SISSEL® STUDENA TERAPIE
KOMPRESE

Navod k obsluze

S kompresi SISSEL® Cold Therapy Compression jste si poridili univerzalné pouzitelnou pomiicku pri
kloubnich potizich nebo zranénich. Dobré rozhodnuti, dékujeme.

SISSEL® Cold Therapy Compression je nafukovaci studeny obklad na koleno/ loket, zapé&sti a kotnik,
ktery ma tvar kloubni bandéze. Lze jej pouzit k 1écbé akutnich poranéni (vazi, kloubl) a otok a ndhlych
nebo chronickych bolesti kloubtl (napt. revmatickych). Mize také podporovat 1écbu a terapeutické aplikace.
Kombinace chladu a tlaku ve tvaru obvazu je velmi U¢inna. Je znamo, Ze chlad snizuje bolest a otok.
Komprese podporuje a stabilizuje, ¢imz zvySuje ti¢innost chladu. Napftiklad otokiim Ize u€innéji predchazet
nebo jsou zietelné redukovany. Volné odnimatelny vnitini chladivy polstaiek 1ze skladovat v lednici nebo

Kombinace chladu a komprese

Piehled vyhod:

* spolehlivé sniZzeni bolesti a zanétu

* chlad a komprese poskytuji komplexni prevenci otokd.

* dodatecna stabilizace kloubii pfi sportovnich urazech, podvrtnuti apod.
* s cerpadlem pro regulaci tlaku

* Pomalu tekouci gel zajistuje dlouhodobé a bezpecné uchovani teploty.
* pohodIné zapinani na suchy zip, dokonale se ptizptisobi kloubu

* hygienické a snadno dezinfikovatelné

* v pfipadé nouze 1ze aplikovat na odév.

* k dispozici ve 3 variantach: zapésti, koleno/loket, kotnik

Indikace:

* zancty

* otoky

* bolesti

* sportovni zranéni
* revmatické potize

Kontraindikace:

* Nepouzivejte v piipadé nedefinovanych vysledkl. Porad’te se se svym Iékafem nebo terapeutem.
* Nepouzivejte na oteviena poranéni nebo rany (pfipadné je nejprve zakryjte).

Materiél:
Kryt: cernd modra
Obsah: 100% nylonovy velur, 65% polyester, celuldza, 35% bavina Aquadest

Pokyny pro péci: Vycistéte vlhkym ru¢nikem a osuste.



Dezinfekce: Dezinfekce sprejem nebo otfenim. Nastiikejte, nechte nasaknout a v ptipad¢ potieby otiete.
Pouzivejte pouze vhodné Cistici prostredky.

Teplota: Skladujte kompres pii teploté (max. -18°) v mraznic¢ce nebo chladnicce, abyste méli jistotu, Ze je
vyrobek piipraven k pouziti. Cim nizsi teplota, tim delsi ti¢innost chladiciho zasobniku.

Varovani: PFili§ nizké teploty mohou zpusobit poSkozeni pokozky mrazem! V piipadé potieby chrarite
pokozku ruénikem.

Nasazeni / sundani bandaze
Nasazeni:

. nasad’te kompresi, zaviete suchy zip (1)

. otevieny ventil ("ON")

. nafouknout ( 3)

. v ptipad¢ potfeby upravte. Stisknéte uvoliiovaci ventil ( 4 )
. zavtit ventil ("OFF") (2)

. v ptipad¢ potfeby vyjméte trubicku
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Poznamka:
Kompresi nenafukujte piilis siln€, dbejte na spravnou polohu, nenasazujte ji ptili§ volné.
Kloub musi byt umistén v misté kloubniho otvoru (pro stlaceni kolene a lokte).

Sundani bandaze

1. otevieny ventil ("ON") (2)
2. vypousténi vzduchu

» stisknéte uvolnovaci ventil nebo (4 )
* odstranit trubku ( 5)

3. otevfit uzavéry na suchy zip, odstranit kompresi, ( 1)
4. vytlacte zbyvajici vzduch
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