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Návod k použití:          Navlékač ponožek 
 
Přečtěte si a uchovejte tento návod, poskytuje základní informace pro správné a bezpečné použití. 
 
Navlékač ponožek pomáhá kompenzovat zdravotní postižení tím, že umožňuje člověku oblékat 
ponožky nebo podkolenky bez nutnosti ohýbat se v pase nebo v bocích. Určeno pro osoby s 
omezenou funkcí rukou, problémy se zády, vozíčkáře nebo osoby po operaci kyčelního či 
kolenního kloubu. Navlékač pomáhá snižovat ohýbání v pase při oblékání ponožek. Výhodou je 
snadné používání. 
Vnější froté povrch drží ponožky nebo podkolenky bezpečně na místě. Navlékač lze přizpůsobit, 
aby vyhovoval jakékoliv velikosti ponožek nebo podkolenek. 
 
Postup navlékání: 

1. Sevřete oba boční okraje navlékače ponožek a navlékněte ponožku na něj. 
2. Držte popruhy a položte navlékač ponožek na podlahu před nohu. 
3. Vsuňte nohu do otvoru ponožky a táhněte popruh nahoru, dokud ponožka pohodlně 

nesedne na nohu. 
4. Dalším tahem za popruhy uvolněte navlékač z ponožky. 

 
Údržba: 
Navlékač ponožek neperte v pračce, lze čistit pouze ručním praním ve vlažné vodě, nesušte v 
sušičce. Pravidelně kontrolujte opotřebení a poškození. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Technické parametry:  
Délka navlékače: 22 cm 
Délka popruhu: 70 cm 
Hmotnost: 70 g 
Materiál: PP, nylonová tkanina, froté tkanina, bavlna 
 
 
Údržba: navlékač ponožek neperte v pračce, lze čistit pouze ručním praním ve vlažné vodě, 
nesušte v sušičce. Pravidelně kontrolujte opotřebení a poškození. 


