Navod k pouziti — infrapatelarni paska 506

Dékujeme, zZe jste si vybrali nasi bandaz. Tento
navod vam pomUze ortézu spravné pouzivat.

Informace o Uc€elu pouziti
Tato bandaz je navrzena pro stabilizaci ¢éSky a
zmirnéni napéti na Slachy kolene.

Indikace:
Patelarni syndrom (hyperprese, lehké subluxace,
chondropatie), entezopatie v oblasti pately.

Kontraindikace:
V souc€asné dobé nejsou znamy.

Pred pouzitim bandaze si pre¢téte vSechny
bezpecnostni pokyny:

¢« Nepouzivejte bandaz na oteviené rany
nebo podrazdénou pokozku.

e Pokud pocitite bolest, nepohodli nebo jiné
nezadouci ucinky, prestante bandaz
pouZzivat a poradte se s Iékarfem.

Pokyny k nasazeni / sundani

Pfed prvnim pouzitim zkontrolujte, zda je bandaz
Cista a neposkozena.

Ujistéte se, ze mate spravnou velikost bandaze.

Nasazeni:
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Bandaz Ize nosit na levém i pravém koleni.
2. Uvolnéte suché zipy a navléknéte bandaz
na koleno.

Umistéte pelotu pod stfed Césky.

Zapnéte suché zipy nad kolenem.

5. Utahnéte pasku pod kolenem tak, abyste
vytvofili poZzadovany tlak na patelarni
Slachu. Tlak si miUzete individualné
pfizpasobovat, nesmi to byt pfitom
nepfijemné.
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Odlozeni bandaze:

e Rozepnéte suché zipy a sejméte bandaz.
e Zapnéte suché zipy pro deldi Zivotnost
bandaze.

Udrzba a ¢isténi:

e Pouzivejte jemny praci prostfedek a
doporucujeme sitku na prani.

e Zapnéte vSechny suché zipy.

e Vyrobek nikdy nevystavujte pfimému
pusobeni tepla/chladu. Respektujte pokyny
k péci uvedené na vsité etiketé na hornim
okraji produktu.

e Pravidelna péce zarucuje optimalni ucinek.

e Perte v ruce nebo v pracce pfi teploté 30°C.

¢ NepouzZivejte agresivni Cistici prostfedky
nebo bélidla.

e NezZehlete a nesuste v suSicce.

Skladovani

Bandaz skladujte na suchém a chladném misté mimo
dosah pfimého sluneéniho svétla. Zabrarite deformaci
ortézy tim, Ze ji nebudete skladat nebo pretéZovat.
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