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Sprunggelenkbandage zur
Weichteilkompression mit 3D-Silikon-
Quartz Pelotten - Ankle support for soft
tissue compression with 3D silicon
quartz pads

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode
d’emploi. Instrucciones de uso. Instrucdes para
aplicagdo.Istruzioni per I’'uso. Gebruiksaanwijzing.
Navod k pouZiti. UHCTpyKuMsA No Uc b30BaHMIO.
Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania.
Haszndlati Gtmutatd. Uputstvo za upotrebu.
IHCTPYKLifA 3 BUKopucTaHHa. Ndvod na pouZitie.
plasa! s, {5 ABERR. Instructiuni de utilizare.
wIN'W NINTIN. Bruksanvisning. BX#&EiBAE.

UzvilkSanas instrukcija.

medi Performance Collection

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise ~

Das Medizinprodukt ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt ). Wird es fiir die Behandlung von
mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten ibermdRige Schmerzen
oder ein unangenehmes Geflihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr
versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger medizini-
scherAnleitung.

Important notes P

This medical device is made for single patient use only <. If it is used for treating more than one patient, the
manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are
wearing the product, please consult your doctor or orthotistimmediately. Do not wear the product over open wounds
and use itonly asinstructed by your doctor or orthotist

Remarques importantes ~

Le dispositif médical [MD] est destiné & un usage individuel ). S”il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients,
le fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester
durant l'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez
pas le produit sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit qu'uniqguement aprés avoir recu les instructions du
médecin.

Advertencia importante ~

El producto médico[MD]solo esté destinado a su uso en un paciente ). Enel caso de que se utilice para el tratamiento
de méds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores
excesivos 0 una sensacion de incomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico
ortopédico inmediato. No utilice el producto sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicacdoes importantes ~

O dispositivo médico destina-se a ser utilizado apenas num paciente 1), Se for utilizado para o tratamento de
mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacao
desagraddvel durante a utilizacao, por favor consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Nao use o
produto sobre feridas abertas e utilize-o apenas sob recomendacdo médica.

Avvertenze importanti o~

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente ), Lutilizzo per il trattamento di pit di un
paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori
o sensazione di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita.
Non applicare il prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen o~
Het medische product is gemaakt voor gebruik door één patiént 1), Indien ze voor de behandeling van meer dan
één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of
een onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het
product niet op open wonden en slechts na medische instructie vooraf.

DuleZité informace ~

Zdravotnicky prostFedekje uréen pro pouZiti u pouze jednoho pacienta 1), Budete-li ho pouZivat pfi 16Ebé vice
nez jednoho pacienta, zanikd zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem nosenf vyskytly
nepfimérené bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité vyrobek a vyhledejte svého Iékafe nebo
prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek nenoste na otevienych randch a pouzivejte jen podle predchoziho
|ékaFského ndvodu.

BaxHble 3ameyaHus ~

AaHHOe MEAULIMHCKOE n3peAne NPeAHa3HaueHO AAR CTIOAb30BAHMSA TOALKO OAHUM nauneHtom ). B cayuae
MCMNOAb30BaHNUS M3AEAUS BOAEEe YeM OAHWUM MNauWMEeHTOM rapaHTUM MPOM3BOAMTEAS YTpauuBatoT CuAy. Ecau mpu
NOAb30BaHUN U3AEAMEM Y Bac BOZHWKAM BOAb MAM HEMPUATHBIE OLLYLLEHWA,NOXaAYIHCTa, HEMEANEHHO CHUMWTE €ro U
NPOKOHCYABTUPYIMTECh Y Baliero Bpaya. He HocuTe M3AeAMe NP HAAMUMU OTKPBITBIX PaH. lpuMeHsiTe usaseane
TOAbKO COTAGCHO pekoMeHAaLmn Balero Bpauva.

Onemli uyari ~

Bu iriin tibbi cihaz MD] kategorisine girer ve yalnizca hastalar 1) tizerinde kullaniimalidir. Ayni ortezin birden fazla
hastada kullanilmasi durumunda tibbi Griinlere diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda dreticinin Griinden
kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu goriilmesi durumunda, litfen
derhal doktor veya ortopedi teknisyenini arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin asla yapisinin
degistiriimemesi gereklidir. Bu gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sékiilmesi gibi) tiretici garantimiz sona erer.

Wazne wskazéwki P
Produkt medyczny jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w przypadku jednego pacjenta <f). W
przypadku stosowania produktu do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za
produkt. W razie wystapienia nadmiernego bdlu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy
natychmiast zdjac i skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych
ranach i zaktadac go tylko po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.
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Levamed®
E*motion®

Zweckbestimmung

Levamed E*motion ist eine Bandage zur
Weichteilkompression des Sprungge-
lenks.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Weichteilkompression mit lokaler/

lokalen Zusatzpolster(n) am Sprungge-

lenk notwendig ist, wie z. B.:

« Leichte Instabilitaten

« Distorsionen, Prellungen

+ Schwellungen und Gelenkergiisse
(Arthrose / Arthritis)

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmit-

teln zu ortlichen Druckerscheinungen

oder Einengung von BlutgefaRen oder

Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei

folgenden Umstanden vor der Anwen-

dung mit Ihrem behandelnden Arzt

Riicksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der
Hautim Anwendungsbereich, vor
allem bei entzlindlichen Anzeichen
(UbermaRige Erwarmung, Schwellung
oder Rotung)

+ Empfindungs- und Durchblutungssté-
rungen (z.B. bei Diabetes, Krampf-
adern)

+ Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs

Hilfsmitteln kann es zu drtlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die auf eine mechanische
Reizung der Haut (vor allem in Verbin-
dung mit SchweiRbildung) oder auf die
Materialzusammensetzung zurlickzu-
fiihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe
Angehdrige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfligung
stehenden MaRe/GroRen und der
notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Beriick-
sichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Tragehinweis

Die grofSte Wirkung erzielen Bandagen
wadhrend der kdrperlichen Aktivitat.
Grundsatzlich kann die Bandage
ganztags getragen werden. Dies sollte
aber nach dem eigenen Tragegefiihl
erfolgen. Bei langeren Ruhepausen
(z.B. langes Sitzen/Autofahrten,
Schlafen) sollte die Bandage abgelegt
werden.

Die Bandage ist zum Gebrauch in Wasser
geeignet. Bitte splilen Sie das Produkt
anschlieBend griindlich aus.

Anziehen/Ablegen

« Greifen Sie von oben an beiden Seiten
in die Bandage und ziehen Sie sie Uber
den Ful3, bis das Fersenteil richtig sitzt
und die Silikoneinlagen um die Kéchel
liegen (Abb. 1 bis 3).

« Falls notwendig korrigieren Sie die
Position der Silikoneinlagen so, dass
beide korrekt um die Knochel herum
liegen (Abb. 4).
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F:+86-2150582319
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Pflegehinweise

Wirempfehlen die Verwendung eines

Waschenetzes. Weichspiiler, Fette, Ole,

Lotionen, Salben und Seifenriickstande

konnen das Material angreifen, den

Clima Comfort-Effekt beeintrachtigen

und Hautirritationen hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugs-
weise mit medi clean Waschmittel, von
Hand, oder im Schonwaschgang bei
30°C mit Feinwaschmittel ohne
Weichspdiler.

+ Nichtbleichen.

« Lufttrocknen.

- Nicht bugeln.

« Nicht chemisch reinigen.

wWABERR
Lagerungshinweis

Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Polyester, Elastan, Wolle
(Merino)

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsan-
weisung.

Entsorgung °
Sie kénnen das Produkt Giber den 41
Hausmiill entsorgen. W

lhr medi Team
winscht Ihnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im
Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
medizinischen Fachhandler. Nur schwer-
wiegende Vorkommnisse, die zu einer
wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod
fihren konnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommpnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert. Die Rickverfolgbarkeit des
Produktes ist mit dem UDI Code [UD!]
gewadhrleistet.



Levamed®
E*motion®

Intended purpose
Levamed E*motion is a bandage for soft
tissue compression of the ankle joint.

Indications

Allindications which call for soft tissue

compression with additional local

cushion support on the ankle, such as:

- Slight instability of the ankle joint

« Sprains and distorsions

« Joint effusions and swellings due to
arthritis and osteoarthritis

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause
local pressure sores or constriction of
blood vessels or nerves. Therefore you
should consult the doctor treating you
before you use it if the following
circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

Paraesthesia and circulatory disorders
(e.g.asseenin diabetes, varicose veins)
Lymph drainage disorders —equally,
swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related
to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can
resultin localised skin inflammation or
irritation thatis due to mechanical
irritation of the skin (particularly in

conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide
care to the adults and children, applying
the available information on the
measurements/sizes and necessary
functions/indications and in line with
the information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Note on wearing

Supports are particularly beneficial
during physical exercise. The supports
are designed to fit comfortably and may
be worn all day. It should be removed
during prolonged periods of inactivity
(e.g. sitting for a long time or a long car
drive, sleeping).

The supportis suitable for use in water.
After use, please rinse thoroughly.

Putting on/Taking off

+ Take hold of the top of the bandage on
both sides and pull it over your foot
until the heel partis sitting correctly
and the silicone inserts are positioned
around the ankle (Figs. 1to 3).

Ensure that the silicone inlays are
correctly located either side of the
ankle (Fig. 4).

Care instructions

We recommend using a laundry bag.

Fabric softeners, fats, oils, lotions,

ointments and soap residues can affect

the material, hinder the Clima Comfort-

effect and cause skin irritations.

+ Wash the product by hand, preferably
using a medi clean detergent, orin



delicate cycle at 30°C using a mild
detergent without fabric conditioners.
+ Do not bleach.
« Leave todry naturally.
- Donotiron.
« Donotdryclean.

wXAE AR

Storage instructions
Keep the productin adry place and do
not expose to direct sunlight.

Material composition
Polyamide, polyester, elastane, wool
(merino)

Liability

The manufacturer’s liability will become
void if the product is not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal °
The product can be disposed of 41
in the domestic waste. W

Your medi Team
Wishes you a rapid recovery!

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
ora faultin the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a
significant deterioration in health or to
death are to be reported to the
manufacturer or the relevant authorities
inthe EU member state. The criteria for

serious incidents are defined in Section
2, No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745
(MDR). The traceability of this product is
assured via a UDI code [upI]



Francais

Levamed®
E*motion®

Utilisation prévue

Levamed E*motion est un bandage de
compression de la cheville et des tissus
mous.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles

une compression des parties molles avec

unou plusieurs coussinets

supplémentaires au niveau de la cheville

est nécessaire, par exemple :

« Instabilités |égéres

- Distorsions, contusions

« Gonflements et épanchements
articulaires (arthrose / arthrite)

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent
provoquer des phénomeénes de
compression locale ou des
rétrécissements de vaisseaux sanguins
ou de nerfs. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin traitant avant
I'utilisation si vous présentez les
symptomes suivants:

« Affections ou lésions de la peau dans la
zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement
excessif, gonflement ou rougeur)
Troubles de la sensibilité et troubles
circulatoires (par ex. diabete, varices)
Troubles du drainage lymphatique —de
méme que gonflements d’origine
incertaine des parties molles situées
en dehors de la zone d’application

Porter des accessoires trop serrés
peuvent provoquer des irritations/
démangeaisons localisées dus a une
irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la
composition de 'accessoire.

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent
les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles disponibles et les
fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Conseils de port

Les bandages offrent I'effet le plus
bénéfique lors d’une activité physique.
En principe, la chevillére peut étre
portée tout au long de la journée.
Chaque personne doit toutefois évaluer
son propre confort. Lors d’'une
immobilisation plus longue (par ex.
station assise de longue durée/trajets en
voiture, pendant le sommeil), il est
recommandé d'Gter le bandage.

Le bandage peut étre utilisé dans I'eau.
Veuillez ensuite rincer abondamment le
produit.

Pose / Retrait

« Saisissez par le haut les deux cotés du
bandage et tirez-le par-dessus le pied,
jusqu’a ce que la partie talon soit bien
placée et que lesinserts en silicone se
trouvent autour de la cheville (Fig. 13 3).

« Sinécessaire, corrigez la position des
coussins de silicone de sorte qu'ils soient
tous les deux placés correctement
autour des malléoles (Fig. 4).



Conseils d‘entretien

Nous recommandons d'utiliser un filet a
linge. L'adoucissant, les matieres
grasses, I'huile, les lotions, la pommade
et les résidus de savon peuvent
endommager la matiere, diminuer l'effet
Clima Comfort et provoquer des
irritations de la peau.

Laver le produit a la main, de
préférence en utilisant le détergent
medi clean, ou en machine sur
programme délicat a 30°C avec une
lessive pour linge délicat et sans
adoucissant.

Ne pas blanchir.

Séchage a l'air.

Ne pas repasser.

Ne pas nettoyer a sec.

wAE R

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

ZAN

Composition
Polyamide, polyester, élasthanne, laine
mérinos

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a cet
effet consulter également les consignes
de sécurité et les instructions figurant
dans ce mode d’emploi.

Recyclage °
Vous pouvez jeter ce produit dans Z
les ordures ménageres. Wﬂ

Francais

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt
rétablissement !

En cas de réclamation en rapport avec le
produit, telle que par exemple un tricot
endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.
Seuls les incidents graves pouvant mener
aune détérioration considérable de I'état
de santé ou a la mort doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités
compétentes de I'Etat membre. Les
incidents graves sont définis a I'article 2
no 65 du Réglement (UE) 2017/745
(MDR). Le code UDI[UDl] permet le suivi
du produit.



Levamed®
E*motion®

Finalidad

Levamed E*motion es un vendaje para la
compresién de los tejidos blandos del
tobillo.

Indicaciones

Todas lasindicaciones en las que se

requiera una compresion de los tejidos

blandos con almohadilla/s local/es en el

tobillo, p. ej.:

« Inestabilidad ligera

« Dislocaciones, magulladuras

- Derrames articulares e hinchazones
(artrosis / artritis)

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fijaen

casos aislados pueden provocar puntos

de presidn locales o constriccion de
vasos sanguineos o nervios. Por esta
razén, si se dan las siguientes circun-
stancias, deberd consultar al médico
encargado de su tratamiento antes de
utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutdneasen la
zona de aplicacién, especialmente
sefiales de inflamacién (acumulacién
de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales
(por ejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico:
incluso hinchazones no observables de

los tejidos blandos fuera del ambito de
aplicacién
En caso de utilizar elementos ajustados,
pueden producirse irritaciones en la piel
debidas a la estimulacién mecdnica de la
piel (sobre todo por la generacién de
sudor) o0 a la composicién del material.

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su
propia responsabilidad, atenderan a los
adultosy nifos teniendo en cuenta las
dimensiones/tamafios disponiblesy las
funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada
por el fabricante.

Utilizacién

Los vendajes obtienen el maximo efecto
durante la actividad fisica. Como norma
general, el vendaje se puede llevar todo
el dfa. Sin embargo, el usuario deberia
decidir la duracién de uso segtin su
propio criterio. En caso de periodos de
descanso prolongados (p. ej. al estar
sentado durante mucho tiempo/en
largos viajes en coche, al dormir) es
recomendable retirar el vendaje.

El vendaje es apto para su uso en el
agua. Después de utilizar el producto en
agua, aclarelo minuciosamente.

Colocacién / Retirada

+ Tome el vendaje desde arriba por
ambos ladosy coléquelo alrededor del
pie hasta que el talén quede bien
colocadoy los suplementos de silicona
queden alrededor de los tobillos (fig. de
la3).

- Sifuera necesario, corrija la posicién
de las inserciones de silicona de tal
forma que ambas se apoyen



correctamente alrededor del tobillo
(fig. 4).

Instrucciones de cuidado
Recomendamos el empleo de una bolsa
de lavado. Los suavizantes, las grasas,
los aceites, las lociones, las pomadasy
los restos de jabén pueden ser
perjudiciales para el material o el efecto
Clima Comfort asi como provocar
irritacionesen la piel.

« Lave el producto a mano, preferible-
mente con detergente medi clean, o en
modo ropa delicada a 30°C con
detergente para ropa delicada sin
suavizante.

« No blanquear.

- Secaral aire.

« No planchar.

« No limpiaren seco.

w XE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Composicién
Poliamida, poliéster, elastdn, lana
merino

Garantia

La garantia del fabricante se anularéd en
caso de un empleo no previsto. Debera
teneren cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Este producto puede eliminarse 41
junto con la basura doméstica. W
Su equipo medi

iLe desea una rapida recuperacion!

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafios en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con
su distribuidor médico. Solo se
notificaran al fabricantey a la autoridad
competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar
un deterioro significativo de la salud o la
muerte. Los incidentes graves se definen
en el articulo 2, n.° 65 del Reglamento
(UE) 2017/745 (MDR). La trazabilidad del
ducto se garantiza con el cédigo UDI



Levamed®
E*motion®

Finalidade

Levamed E*motion é uma ligadura para
a compressao dos tecidos moles da
articulacdo do tornozelo.

Indicacdes

Todas as indicacdes que tornam

necessaria a compressao dos tecidos

moles com almofada(s) adicional(ais)

local(ais) no tornozelo como, p. ex.,:

« Instabilidades ligeiras

« Entorses, hematomas

« Inchacos e hidrartroses (artrose /
artrite)

Contra-indicacoes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem

muito apertados, € possivel que haja

compressao ou a constricao local de
vasos sanguineos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente nas
condicoes seguintes, antes da aplicacao:

+ Doencas ou lesdes de pele na drea de
aplicacao, particularmente sinais
inflamatdrios (aquecimento excessivo,
inchaco ou vermelhidao)

- DistUrbios sensoriais e circulatérios (p.
ex., em caso de diabetes, varizes)

« Distlrbios na drenagem linfatica —
bem como inchacos pouco visiveis de
tecidos moles fora da drea de aplicacdo

Ao utilizar meios auxiliares demasiado

apertados, é possivel que seja

desenvolvida irritacdo cutanea ou
inflamacao local da pele resultante do

atrito mecanico na pele (especialmente
em combinagdo com a transpirac¢ao) ou
da composicao do material.

Grupo de pacientes previsto

Em fun¢ado das dimensdes/tamanhos
disponiveis e das funcdes/indicacoes
necessarias, os profissionais de salide
fornecem, sob sua responsabilidade, a
adultos e criangas sob a observacao das
informacdes do fabricante.

Modo de uso

Sdo obtidos resultados mais eficazes
quando as ligaduras sao usadas durante
a actividade fisica. Por norma, a ligadura
pode ser utilizada durante todo o dia. No
entanto, a utilizacao deve ser feita de
acordo com o préprio conforto de
utilizacdo. A ligadura deve ser retirada
em caso de pausas de descanso mais
prolongadas (p.ex., estar sentado
durante mais tempo, dormir).

O pé elastico é adequado para a
utilizacdo na dgua. Por favor, enxague
exaustivamente o produto.

Colocar/retirar

+ Agarre em ambos os lados da ligadura
e calce-a até a parte do calcanhar ficar
bem assente e a almofada de silicone
fique a volta do tornozelo (imagens
la3).

Se necessario, corrija a posicao das
insercoes em silicone por forma a que
ambas se encontrem devidamente
colocadas em volta dos tornozelos
(imagem 4).

Instrucoes de lavagem
Recomendamos a utilizacdo de um saco
para roupa. Amaciador, gorduras, éleos,



locoes, pomadas e residuos de sabao
podem agredir o material, prejudicar o
efeito Clima Comfort e causar irritacoes
cutaneas.

Preferencialmente lave o produto a
mao com detergente medi clean ou no
programa de lavagem para tecidos
delicados a 30°C com detergente
suave sem amaciador.

Ndo branquear

Deixar secaraoar.

Nao engomar.

Nao lavar com produtos quimicos.

.

.

.
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Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicao solar direta.

Composicao
Poliamida, poliéster, elastano, 13 de
merino

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e
indicacdes existentes neste manual de
instrucoes.

Destruicao °
Para destruir coloque no lixo ‘;ﬁ
doméstico. W

Asuaequipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento!

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracao significativa
do estado de salide ou a morte devem
ser comunicados ao fabricante e as
autoridades competentes do Estado-
Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR). A
rastreabilidade do produto é garantida
com o cédigo UDI



Italiano

Levamed®
E*motion®

Scopo

Levamed E*motion & una fascia indicata
perla compressione dei tessuti molli
della caviglia.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria

una compressione dei tessuti molli con

cuscinetto(i) imbottito(i) locale(i) sulla

caviglia,come p. es.:

« Leggere instabilita

- Distorsioni, ematomi

- Gonfiori e versamenti articolari
(artrosi/ artrite)

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi / Effetti collaterali
Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare la comparsa sulla cute
di segni dovuti alla pressione o
provocare una compressione dei vasi
sanguigni o dei nervi. Per questo motivo,
nelle circostanze riportate di seguito,
prima dell'utilizzo & necessario
consultare il proprio medico curante:
Malattie o lesioni della pelle nella zona
di applicazione, soprattutto se vi sono
segni diinflammazione (riscaldamento
eccessivo, gonfiore 0 arrossamento)
Disturbi della sensibilita o circolatori
(ad es.in caso di diabete, vene
varicose)

Disturbi della circolazione linfatica -
possono verificarsi gonfiori ambigui
dei tessuti molli anche al di fuori della
zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare inflammazioni cutanee
locali dovute all’irritazione meccanica
della pelle (soprattutto in correlazione
con 'aumento della sudorazione) o alla
composizione dei materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e
alle funzioni/indicazioni necessarie, i
professionisti del settore sanitario
assistono sotto la propria responsabilita
adulti e bambini tenendo conto delle
informazioni del produttore.

Modalita d ‘uso

La maggiore azione viene esercitata
dalle fasciature durante l'attivita fisica.
In linea di massima, la fasciatura pud
essere indossata per tutto il giorno, ma
sulla base delle proprie sensazioni
durante I'utilizzo. In caso di pause
prolungate (ad es., quando si sta seduti/
siviaggia in auto per lunghi periodi,
quando si dorme), & opportuno
rimuovere la fasciatura.

La fasciatura € adatta peressere
utilizzata in acqua. Al termine,
risciacquarla accuratamente.

Applicazione / rimozione

- Afferrare la cavigliera dall’alto, da
entrambi i lati, e infilarla sul piede fino
aquando la parte del calcagno non éin
posizione corretta e gliinsertiin
silicone non si trovano sui malleoli (fig.
la3).

+ All'occorrenza, correggere la posizione
degliinserti in silicone di modo che
entrambi siano posizionati correttamente
intorno ai malleoli (fig. 4).



Indicazioni per la manutenzione

Si raccomanda di utilizzare un sacchetto
peril lavaggio in lavatrice. Ammorbidenti,
grassi, oli, lozioni, pomate e residui di
sapone possono danneggiare il materiale,
compromettere I'effetto Clima Comforte
causare irritazioni cutanee.

Lavare il prodotto preferibilmente a
mano con detersivo medi clean,
oppure con lavaggio delicato a 30 °C
con un detersivo delicato senza
ammorbidente.

Non candeggiare.

Asciugare all’aria.

Non stirare.

Non lavare a secco.

.
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Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

Composizione
Poliammide, poliestere, elastan, lana
merino

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade
in caso di utilizzo inappropriato. A
questo proposito rispettare le
indicazioni di sicurezza e le istruzioni
contenute in questo manuale per 'uso.

Smaltimento °

Il prodotto puo essere smaltito @‘h

conirifiuti domestici.

Italiano

I Suo team medi
Le augura una pronta guarigione!

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o
carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al
punto vendita specializzato. Solo gli
incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di
salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita
competenti dello Stato membro. Gli
incidenti gravi sono definiti nell'articolo
2 n.65del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR). La tracciabilita del prodotto &
garantita dal codice UDI .



Nederlands

Levamed®
E*motion®

Beoogd doel

Levamed E*motion is een bandage voor
de compressie van spronggewricht en
weke delen.

Indicaties

Alle indicaties waarbij de compressie

van weke delen met extra lokaal/lokale

kussen(s) aan het spronggewricht nodig

is, bijv.:

« Lichte instabiliteit

- Distorsies, kneuzingen

« Gewrichtsvochten zwellingen
(artrose/ artritis)

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico's / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Daarom dient u bij
de volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met uw
behandelend arts:

« Aandoeningen of letsels van de huid in
het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

« Waarnemings- en doorbloedingsstoor-
nissen (bijv. bij diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook
onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij hetdragen van strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten

zijn aan een mechanische irritatie van
de huid (vooral in combinatie met
transpiratie) of aan de samenstelling van
het materiaal.

Beoogde patiéntengroep
Hulpverleners gebruiken het product
voor volwassenen en kinderen, rekening
houdend met de beschikbare maten/
groottes, de vereiste functies/indicaties
en de informatie van de fabrikant op
eigen verantwoording.

Draaginstructie

Het beste resultaat met bandages
bereikt u tijdens lichamelijke
activiteiten. Principieel kan de bandage
gedurende de hele dag worden
gedragen. Dit dient echter volgens het
eigen draaggevoel te geschieden. Bij
langere rustfasen (bijv. lang zitten/
autorijden, slapen) dient u de bandage
uit te trekken.

De bandage is geschikt voor het gebruik
in water. Spoel het product daarna
echter zorgvuldig uit.

Aantrekken / uittrekken

+ Neem de band bovenaan aan beide
kanten vast en trek deze over uw voet,
totde hiel juist zit en de siliconen
inzetstukken rond uw enkel liggen
(afb. 1 tot 3).

+ Zonodig corrigeert u de positie van de
siliconen inzetten zodanig dat zij beide
correct om de enkels liggen (afb.4).

Wasinstructies

Wij adviseren het gebruik van een
waszak. Wasverzachters, vetten, olién,
lotions, zalven en zeepresten kunnen
het materiaal aantasten, het Clima



Comfort-effect nadelig beinvloeden en

huidirritaties veroorzaken.

« Was het product bij voorkeur met medi
clean wasmiddel met de hand of in de
zachte was op 30° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.

« Niet bleken.

« Aandelucht laten drogen.

+ Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.

wAE R

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

4+ %K

Materiaalsamenstelling
Polyamide, polyester, elastaan, merino
wol

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik. Houd
daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
U kunt het product bij het ‘;ﬁ
huishoudelijke afval doen. W

Uw medi-team
wenst u snelle genezing!

Bij reclamaties in verband met het
product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw
medische vakhandel. Enkel ernstige

Nederlands

incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant
en de bevoegde autoriteit van de
lidstaat worden gemeld. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2,
nr. 65 van de Verordening (EU) 2017/745
(MDR). De traceerbaarheid van het
product isarandeerd doorde
UDI-code [uDl]



Levamed®
E*motion®

Informace o tcelu pouZziti
Levamed E*motion je banddaz ke
kompresi mékkych tkani hlezenniho
kloubu.

Indikace

Vsechny indikace, u nichZ je nutnd

komprese mékkych tkanf's lokdInfm

polstrovdnim na hlezennim kloubu, jako

napr.:

« Lehké nestability

« Distorze, pohmoZzdéniny

« Vyrony a otoky kloubd (artréza/
artritida)

Kontraindikace

V souc€asné dobé nejsou Zzadné znamy.

Rizika / Vedlejsi iCinky

V pfipadé pevné utaZzenych pomucek

mUZe dojit k mistnim otlakim nebo

stendze cév nebo nerv(. Proto byste
méli za ndsledujicich okolnostf
pouzivani konzultovat se svym
oSetrujicim Iékarem:

+ Onemocnéni nebo poranéni pokozky
voblasti aplikace, predevsim v pfipadé
zndmek zanétu (nadmérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovanf (napf.
u diabetu, kfeCovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace

Pfi noSenf priléhavych pomlcek mize

dochdzet k mistnimu podrazdéni klze,

pfip. iritaci, které miZze byt zplisobeno
mechanickym drazdénim pokozky

(pFedevsim spolecné s pocenim) nebo
sloZenfm materidlu.

Zamyslena skupina pacientl
Pfislusnici zdravotnickych profesf
oSetfuji na zakladé mér/velikosti, které
maji k dispozici a potfebnych funkci/
indikacf, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Informace ohledné noseni

Nejvétsi icinek dosahuji bandaze
béhem télesné cinnosti. Zdsadné je
mozné bandaz nosit celodenné. Oviem
dulezity je vlastni pocit z noSent. Pfi
delSich klidovych prestdvkach (napf.
dlouhé sezeni/jizda autem, spanek) je
vhodné bandéz sejmout.

Bandéaz je vhodnd pro pouZiti ve vodeé.
Nésledné bandaz diikladné vymachejte.

Pouziti/ priloZzenf{

+ Uchopte bandaZz shora z obou stran a
natdhnéte ji pFes chodidlo tak, aby ¢ast
hlezna dobre sedéla a silikonové viozky
obepinaly kotnik (obr. 1 az 3).

« Podle potfeby upravte polohu
silikonovych vyztuzitak, aby obé
spravné pfiléhaly kolem kotniku
(obr. 4).

Pokyny k prani

Doporucujeme pouziti practho pytliku.

Avivéze, tuky, oleje, té€lovd mléka, masti

a zbytky mydel mohou zpdsobovat

naruseni materialu, negativné

ovliviiovat efekt Clima Comfort a

vyvoldvat podrdzdénf pokozky.

« Vyrobek perte nejlépe za pouzitf
praciho prostfedku mediclean v ruce
nebo v pracce na Setrny program pfi
teploté 30°C za pouziti praciho



prostfedku na jemné pradlo bez
bélidel.

+ Nebélit

« Susit navzduchu.

+ Nezehlit.

« Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovani

Vyrobku skladujte na suchém misté
chranéném pred prfimymi slunecnimi
paprsky.

Materialové sloZeni
Polyamid, polyester, elastan, Merino
vina

Ruceni

Ruceni vyrobce zanika pFi nesprdvném
pouZivani. Dodrzujte také pfislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivéni.

Likvidace

[ ]
Doslouzily vyrobek mizete 41
odstranit s komundlnim odpadem. W

Vas medi Team
Vam preje rychlé uzdraveni!

V pfipadé reklamaci v souvislosti
svyrobkem, jako je napfiklad poskozent
Upletu nebo vady pFiléhavosti, se prosim
obratte pfimo na svého
specializovaného prodejce
zdravotnickych prostiedk(. Pouze
zavazné nezadouci prihody, které
mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je

X
we

estina

tfeba nahldsit vyrobci a pFislusnému
Gfadu clenského stdtu. Zévazné
nezadouci pfihody jsou definovany ve
¢lanku 2 €. 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR). Zpétnd vysledovatelnost vyrobku
je zaruCena kédem uDi [upt],



Levamed®
E*motion®

HasHaueHue

Levamed E*motion - 310 6aHAGX AAS
KOMMPECCHUM MATKUX TKaHew
rOAEHOCTOMHOrO CycTaBa.

MokasaHusa

Bce nokasaHus, npu KOTOPbIX

HeobxoAMMa KOMMNPECCUS MSATKUX

TKaHel Ha roAeHOCTOMHOM CycTaBe ¢

NOMOLLBIO AOKAABHOW(-bIX)

AOMOAHUTEABHOW(-bIX) HAKAAAKHM(-OK),

Takue Kak:

« N\erkas HecTabUAbHOCTb

« PactsxeHus, ywmnbbl

« OnyxaHus 1 BHYTPWUCYCTaBHbIE BbINOTbI
(apTp0o3/apTpuT)

NpoTuBONOKasaHusa
O HacToALWEro BpEMEHU HE BbIABAEHbI.

Pucku / Mo6ouHble 3pPeKTbI

Mpu NAOTHOM MpUAEraHWUK

BCMNOMOraTeAbHbIX COEACTB MOXET

NPOM30MTH MECTHOE CAABAMBAHWE UAK

CyXeHWe KPOBSIHbIX COCYAOB AW

HepBoB. MoaTomy 0693aTEABHO

KOHCYABTUPYITECH CO CBOWMM AGYaLLM

BPAYOM MPU CAEAYIOLLIMX

06CTOATEABCTBAX:

+ 3a60AeBaHMSA NAV MOBPEXAEHMUS KOXM
B 06AGCTU NPUMEHEHUA, MPEXAE BCETO
Nnpv BOCMAaAUTEAbHbBIX CUMNTOMax
(CMABHBIN Harpes, onyxaHue UAK
noKpacHeHue)

+ HapyLueHne 4yBCTBUTEABHOCTH U
KpoBOObpalLleHus (Hanpumep npu
AvabeTte, pacluMpeHnm BEH)

HapylieHnsa AMMGOOTTOKa — a Takxe
HEOAHO3HaYHbIE OMyXaHWA MArKMUX
TKaHel 3a npeaeramm 0b6AacTn
NpPUMEHEHMS

HoweHne TeCHO NpuAeraroLLImx
BCMNOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET
NPMBECTU K MOSIBAEHMIO MECTHBbIX
pasApaxeHnit KoXu, MPUUYMHON KOTOPbIX
MOXET BbITb MEexaHW4eckoe
pasapaxeHue KoXu (npexae BCero B
COYeTaHnn C NOTOOTAEAEHUEM) UAK
COoCTaB MaTepuana.

MNMpeapycMmoTpeHHasA rpynna nauneHToB
MpeACTaBUTEAN MEANLIMHCKMX
npodeccui NoA COBCTBEHHYIO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBaHWMK
AOCTYMHbIX MEP/BEAUUMH U
HEe0OX0AMMBIX GYHKLMIA/MOKa3aHwMM1
0Ka3blBaOT MEAULMHCKYIO NMOMOLLLb
B3POCABIM U AETAM C y4YETOM
MHGOPMaLMK NPOU3BOAUTEASR.

yKasaHus No NpUMeEHEeHUIo
JddeKTUBHEE BCErO MCMNOAL30BaTb
6aHAaX BO BpeMst GpU3nUeckom
AKTUBHOCTH. EaHAa)K MOXHO HOCUTb
BeCb AeHb. OAHAKO B 3TOM cAyvae
CAeAYeT NPUCAYLLMBATLCA K CBOUM
OlyLleHnam BO BpeMSA HOLLIEHNS.
baHaax creayeT cHUmaTb nepea
ANMTENBHBIMW MEepepbiBaMK (Hanpumep,
nepea NPOAOAXUTEAbHbIM
HaxoXAeHMeM/noe3akol B aBTomobune
WAV EPEA CHOM).

BaHAaX MOXHO Takxe UCNOoAb30BaThb B
BoA€. [locae 3Toro TulaTeAbHO
CMOAOCHUTE U3AEAME.

PekoMeHAauuu No HapeBaHUIO
+ BosbmuTECh 38 GaHAaX CBEPXY C
06€evx CTOPOH W HaTAHUTE ero Ha Hory



Tak, LIT06l:;I MATKa BOLWAA B
NpPeAyCMOTPEHHOE AAA Hee
yrAybAEHWUE, @ CUAMKOHOBbIE
BKAGAbILLM OBAETaAM LWMKOAOTKHM (PHC.
1-3).

+ EcAn HEOBX0AMMO, CKOPPEKTUPYITE
NOAOXEHWE CUAMKOHOBbIX BCTABOK
Taknum obpasom, Utobbl 0be
NpaBUAbHO 06/\era/\m LMKOAOTKY
(pwuc. 4).

PekomeHpauum no yxoay

Mbl pEKOMEHAYEM MCNOAB30BATb MELLOK

AAS Benbs. OnoAackuBaTenu, X1pbl,

MacAa, AOCbOHbI, Ma3u 1 OCTaTKK MblAa

MOrYT OKa3blBaTb arpeCCUBHOE BAUSHKE

Ha Matepuan, Hapywntb adppekT Clima

Comfort n NnpMBECTU K pasppaxeHuto

KOXMU.

« CTupaiite nspeane BpyUHyH WAK B
LLAAALLEM PEXUME CTUPKK NP
Temnepatype 30°C ¢ MArknm
MOILLMM CPEACTBOM 6e3
OMnoAaCKMBaTEAS.

+ He otbenvBarts.

« CywuTte Ha BO3AYXe.

« He raapbre.

+ He noaBepratb XMMUYECKON YMCTKE.

wXE AR

WHCTPYKUMA NO XpaHEeHUIO
XpaHuTb B CyXOM MecTe, 3alimLiarb ot
NPAMOro NonNaAaHWa COAHEYHbIX Ay4YeR.

CocrtaB
MoAramua, NOAM3CTEP, dAACTaH,
MEPUHOCOBAas LLIEPCTb

OTBETCTBEHHOCTb

Mp¥ UCNOAb30BAHWMU U3AEAUSA HE TIO
Ha3HauYeHWo NPOU3BOAUTEAL HE HECET
HWMKAKOW OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobatoaaliTe ykazaHus no 6e3onacHoCTH
N NPEANUCaHNA, NPUBEAEHHbIE B 3TOM
MHCTPYKLIMK.

YTuausauus °
M3peAre MOXHO YTUAM3MPOBATb =)
BMecCTe C ObITOBbIMM OTXOAGMMU. Wﬂ
Bawa komnanusa medi

xenaet Bam ckopeiiero
BbIZAOPOBAEHMSA!
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Kullanim amaci

Levamed E*motion, ayak bilegi
ekleminin yumusak doku kompresyonu
icin kullanilan bir bandajdir.

Endikasyonlar

ic dizdeki lokal ek yastiklarla yumusak

doku kompresyonu gereken tim

endikasyonlar, 6rnegin:

- Hafif instabiliteler

« Bikilmeler, incinmeler

« Sismeler ve eklem eflizyonlari (artoz /
artrit)

Kontrendikasyonlari
Bugtine kadar bilinen yok.

Riskler /Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,

yerel basing belirtileri veya damarya da

sinirlerin daralmasi gorilebilir. Bu
nedenle asagidaki durumlarda
uygulama dncesinde tedavi eden
doktorla gérismeniz onerilir:

+ Uygulama bdlgesinde cilt hastahg
veya yaralanmasi varise (or. fazla
Isinma, sisme veya kizarma gibi
iltihaplanma gostergeleri oldugunda)

« Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim
bozukluklarr (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

« Lenfdrenaji rahatsizliklari ve
uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan
sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,

ciltte cildin mekanik olarak tahris olmasi

sonucunda veya malzemenin

bileseninden kaynaklanan, (6zellikle ter
olusmasiyla baglantili olarak) yerel
tahrisler veya iritasyonlar gorilebilir.

Ongériilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar,
Ureticinin bilgilerini dikkate alarak
yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan
olciiler/boylar ve gerekli fonksiyonlar/
endikasyonlar yardimiyla ve kendi
sorumluluklari altinda bakar.

Kullanim bilgisi

Bandajlar en cok etkilerini bedensel
aktivite sirasinda gosterirler. Genelde
bandajlar bitun glin kullanilabilir. Ancak
bunu kendi kullanim hissinize gére
yapmalisiniz. Uzun sireli dinlenme
molalarinda (6rn., uzun stire oturma /
araba yolculugu, uyku) bandajlar
cikartiimalidir.

Bandaj suda kullanim icin uygundur.
Litfen ardindan Griind iyice durulayiniz.

Takma/Cikarma

- Bandajin st kismini her iki tarafindan
tutup, topluk bolimd yerine diizgiince
oturana ve silikon pedler ayak bilegini
kaplayana kadar ayagin Gizerine cekin
(resim 1ila 3).

« Gerekirse, silikon pedlerin konumunu,
her ikisi de ayak bileklerinizi
kaplayacak sekilde dlizeltin (resim 4).

Bakim dnerileri

Bir camasir torbasinin kullaniimasini
Oneriyoruz. Yumusaticilar, yaglar,
losyonlar, merhemler ve sabun artiklari
malzemeyi bozabilir, Clima Comfort
islevini etkileyebilir ve ciltte tahrise
neden olabilir.

- Uriindi tercihen medi clean deterjaniyla



elde veya 30°C’de hassas camasir
deterjaniyla ve yumusatici
kullanmadan ¢camasir makinesinde
koruyucu modda yikayin.

« Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

« Kimyasal temizlige vermeyin..

wXE AR

Saklama
Lutfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz
ve dogrudan glines i1sigindan koruyunuz.

¥ X

Materyal
Polyamit, poliester, elastandan
olusmaktadir, Merinos yiini

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalatci sorumlu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki
talimatlari mutlaka g6z 6niinde
bulundurun.

Atiga ayirma °
Uriinii ev ¢épii Gizerinden atiga Z;h
ayirabilirsiniz. W
medi Ekibiniz

size acil sifalar diler!

Tiirkce
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Przeznaczenie

Levamed E*motion to bandaz
kompresujacy tkanki migkkie statu
skokowego.

Wskazania

Wszystkie wskazania, w ktérych

wymagana jest kompresja tkanek

miekkich za pomoca lokalnych poduszek

dodatkowych na stawie skokowym, np.:

+ Lekka niestabilnos¢

- Skrecenia, sttuczenia

« Obrzeki i krwiaki stawdw (artroza/
zapalenie stawdw)

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych

Srodkéw pomocniczych moze dojsé do

miejscowych objawdw ucisku lub

$cisnie¢ naczyn krwionosnych lub

nerwdw. Dlatego przed uzyciem ortezy

nalezy skonsultowac sie z lekarzem

prowadzacym leczenie w razie

nastepujacych dolegliwosci:

« Choroby lub uszkodzenia skéry
w miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia
(nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

« Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np.
przy cukrzycy, zylakach)

« Zaburzenia chtonki —jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki migkkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno
przylegajacych srodkéw pomocniczych
moze doj$¢ do miejscowych podraznieri
skdry, wynikajacych z mechanicznego
uszkodzenia skéry (przede wszystkim w
zwigzku z potliwoscia) lub sktadu
materiatowego.

Docelowa grupa pacjentéw
Pracownicy stuzby zdrowia opatruja
osoby doroste i dzieci na wtasng
odpowiedzialno$¢, kierujac sie
dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/
wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy tym
informacje udzielone przez producenta.

Wskazéwki dotyczace noszenia
Maksymalna skutecznosc¢ ortezy
osiaga sie podczas aktywnosci
fizycznej. Z zasady mozliwe jest
noszenie ortezy przez caty dzien.
Decyzje o tym nalezy jednak podjac na
podstawie wtasnych odczué podczas
noszenia. Przy przedtuzajacym sie
stanie spoczynku stawu (np. dtugie
siedzenie/prowadzenie pojazdu, sen)
nalezy zdejmowac orteze.

Orteza nadaje sie do stosowania
w wodzie. Produkt nalezy doktadnie
wyptukad.

Zaktadanie /zdejmowanie

+ Prosze chwyci¢ bandaz z géry z obu
stron i naciagnac¢ na stope, az do
prawidtowego ustawienia podpdrki
piety i dopasowania silikonowych
wktadek wokdt kostek (rys. od 1 do 3).

+ W razie potrzeby popraw potozenie
wktadek silikonowych tak, aby
obydwie lezaty prawidtowo wokédt
kostek (rys.4).



Wskazowki dotyczace pielegnacji
Zalecamy stosowanie woreczka do
prania. Ptyny do ptukania tkanin, smary,
oleje, lotony, masci i resztki mydta moga
uszkodzi¢ materiat, zaburzy¢ efekt
Clima Comfort i wywota¢ podraznienia
skory.

« Produkt nalezy prac recznie, najlepiej
srodkiem do mycia marki medi clean,
lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 30°C,
uzywajac Srodka do prania tkanin
delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

« Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.

w XE AR

Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywad w
suchym miejscu i chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

ZN

Sktad
Poliamid, poliester, elastan, wetna
merynoséw

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialnos$¢ producenta wygasa
w przypadku zastosowania niezgodnego
z przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazdwki
bezpieczenstwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukcji eksploatacji.

Utylizacja

Produkt mozna zutylizowac z °
odpadami z gospodarstwa G?ﬁ
domowego. W

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwiazku

z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie
bezposrednio zodpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac
jedynie powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do
Smierci. Powazne incydenty
zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie
wyrobéw medycznych.
Identyfikowalno$¢ produktu jest
gwarantowana za posrednictwem

kodu UDI[up1]
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Rendeltetés

AlLevamed E*motion ugréiziileti
ldgyrészkompressziéra szolgald
banddzs.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél lokélis

kiegészitd parndval/parnakkal torténd

ldgyrész-kompresszidra van sziikség az

ugréizileten, pl.:

« Enyhe instabilitdsok

+ Disztorzidk, zizéddsok

+ Duzzanatok és iziileti folyadékgyilem
(artrdzis / artritisz)

Ellenjavallatok
Jelenleg nem ismeretesek.

Kockazatok / Mellékhatdsok
Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok
helyi nyomédésokat okozhatnak, vagy
elszorithatjék a véredényeket vagy
idegeket. Emiatt az aldbbi esetekben
egyeztetnie kell a kezelGorvosaval a
hasznélat el6tt:

« Ab6r megbetegedései vagy sériilései
az alkalmazasi tertleten,
mindenekel6tt gyulladas jelei esetén
(fokozott melegség, duzzanat vagy
kipirosodas)

« Erzészavarok és vérellatdsi zavarok (pl.

diabétesz, visszér esetén)

« Nyirokelfolydsi zavarok —az alkalma-
zasi terleten kivili ldgyrészek nem
egyértelm(i duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozok

viselése esetén helyi bdrirritdcid, ill. a

bér (elsGsorban izzadassal dsszefliggd)

mechanikus irritdcidjdra vagy az
anyagosszetételre visszavezethetd
irritdcié léphet fel.

Meghatdrozott betegcsoport

Az egészségligyi szakemberek a
rendelkezésre allé méretek és a
szlikséges funkcidk/javallatok alapjdn
felnGtteket és gyermekeket ldtnak el
sajat felelGsségre, a gyartdi informacidk
figyelembevételével.

Hordasi itmutatd

Akotések a legnagyobb hatdst testi
aktivitds kozben érik el. Alapesetben a
kotést egész nap lehet hordani. De ennek
ahhoz kell igazodnia, hogy milyennek
érzi a viselését. Hosszabb nyugalmi
id8szakoknal (pl. hosszl ideig tarté (ilés/
autézas, alvas) le kell venni a kotést.

Akotéstvizben islehet haszndlni. Utdna
viszont alaposan oblitse ki a kotést.

Felhelyezés/Levétel

- Felllrdl nydljon be mindkét oldalon a
bandézsba, majd hizza fel a ldbara
Ggy, hogy a sarokrész jél illeszkedjen
és a szilikonbetétek a bokak kordil
helyezkedjenek el (1.-3. dbra).

« Amennyiben szlikséges, korrigalja a
szilikonbetétek pozicigjat igy, hogy
megfelel§en koriilfogjék a bokakat (4.
dbra).

Apolési itmutaté

Mosdzsak hasznélatdt javasoljuk. A
ldgyitdszerek, zsirok, olajok, testdpoldk,
kendcsok és szappanmaradékok
kdrosithatjék az anyagot, ronthatjdk a
Clima Comfort hatdst, és bérirritaciét
okozhatnak.

- Aterméket ajanlott mediclean



mosdszerrel, kézzel mosni, vagy pedig
a mosdgép kimél6 programjan
30 °C-on, finom mosdszerrel,
oblitdszer hozzdaddsa nélkiil moshatd.
« Fehériteni tilos!
+ Hagyja a levegén megszaradni.
+ Nevasalja.
« Vegyi tisztitdsa tilos!

wXE AR

Térolasi itmutatd
Az ortézist szdraz helyen tarolja, és dvja a
kozvetlen napsiitéstdl.

Anyag
Poliamid, poliészter, elasztdn, merind
gyapjd

FelelGsség

Agyartd felelGssége megszlinik nem
rendeltetésszer(i haszndlat esetén. Ide
vonatkozdéan vegye figyelembe a jelen
haszndlati Gtmutatdban taldlhaté
megfelel§ biztonsagi tudnivaldkat és
utasitdsokat is.

Artalmatlanités °
Aterméket a hdztartdsi 41
hulladékba dobhatja. W

A medi Team

gyors gyégyuldst kivan Onnek!

Atermékkel 0sszefliggésben felmertld
reklamacidk, pl. a szovet karosoddsa
vagy szabasi hibak, esetén forduljon
kozvetlenil a gydgydszati
szakkeresked6hoz. Csak azokat a sulyos
vdratlan eseményeket lehet jelenteni a

gyarténak és a tagéllam illetékes
hatésdgdnak, amelyek az egészségi
allapot jelentds romldsahoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A stlyos varatlan
események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban
olvashaték. A termék nyomon
kovethetdségét az UDI kdd
biztositja.
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Namena
Levamed E+motion je bandaZa za
kompresiju mekog tkiva gleznja.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je neophodna

kompresija mekog tkiva lokalnom

primenom dodatnog jastuci¢a/dodatnih

jastucic¢a na skocnom zglobu, kao Sto su

npr.:

+ LakSe nestabilnosti

« Distorzije, lomovi

« Otekline i izlivi u zglobovima (artroza/
artritis)

Kontraindikacije
Do sada nisu poznate.

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moze
doci do lokalnih modrica ili suzenja
krvnih sudova ili nerava. Zato se, kod
sledecih okolnosti, pre upotrebe
obavezno posavetujte sa nadleznim
lekarom:

KozZne bolesti ili povrede na koZi u
podrucju upotrebe, pre svega kod
upalnih znakova (preterano
zagrevanje, oticanje ili crvenilo)
Poremecaja osetljivosti i poremecaja
cirkulacije (npr. kod dijabetesa,
proSirenih vena)

Poremecaja limfne drenaze —takode
nejasnih otoka mekih tkiva izvan
podrucja upotrebe

Kod noSenja usko postavljenih pomagala
moze do¢i do lokalnog svraba odn.
iritacija, $to se moze pripisati

mehanic¢kom svrabu koZe (pre svega u
vezi sa znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvidena grupa pacijenata
Pripadnici zdravstvenih profesija u
skladu sa svojom odgovornoséu pruzaju
zdravstvene usluge odraslim osobama i
decu na temelju raspoloZivih mera/
veli¢ina i neophodnih funkcija/indikacija
uz uzimanje u obzir informacija
proizvodaca.

Informacije o noSenju

Steznici su najdelotvorniji za vreme
telesnih aktivnosti. U principu se steznik
moze nositi tokom Citavog dana. Za
trajanje noSenja je medutim najbolje
ravnati se prema sopstvenom osecaju
pri noSenju. Treba izbegavati dugotrajno
drzanje ruke u jako savijenom poloZaju.
Zavreme duZeg mirovanja steznik treba
skinuti.

Steznik se mozZe nositi i u vodi. Nakon
toga ga morate dobro isprati.

Oblacenje/Svlacenje

+ Uhvatite odozgo obe strane bandaze i
vucite je preko stopala, sve dok deo
pete ne nalegne kako treba, a silikonski
jastucicileZe oko ¢lanaka (silke 1 do 3).

+ Ukoliko je neophodno, podesite polozaj
silikonskih jastucica tako, da oba
pravilno leZe oko ¢lanka (silka 4).

Informacije o odrzavanju
Preporucujemo upotrebu vrece za
pranje vesa. OmekSivaci, maziva, ulja,
losioni, kreme i ostaci sapuna mogu da
nagrizu materijal, nepovoljno uti¢u na
Clima Comfort-efekat i izazovu iritacije
koZe.

« Preporucuje se rucno pranje pomocu



medi clean sredstva za pranje ili
masinsko na 30°C uz dodatak blagog
praska za ves bez dodavanja
omeksivaca.

« Neizbeljivati.

« Susiti na vazduhu.

+ Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

wWABERR
Informacije o ¢uvanju

Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi
od direktnog zra€enja sunca.

Sastav materijala
Poliamida, poliestera, elastana, vuna
(Merino)

Garancija

Garancija proizvodaca prestaje da vazi u
sluaju nenamenske upotrebe. Pored
toga vodite racunai o bezbednosnim
napomenama i instrukcijama u ovom
uputstvu za upotrebu.

Bacanje °
Proizvod mozZe da se baci zajedno @‘n

sa ostalim kuénim smeéem.

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!



YKpaiHcbKa

Levamed®
E*motion®

Mpu3aHaueHHsa

Levamed E*motion - ue 6aHAaX AAA
KOMMPECIi M'AKMUX TKAHWUH FOMIAKO-
BOCTOMHOro cyraoba.

0O6hacTi 3acTocyBaHHA

Yci nokasaHHs, Wo notpebyoTh
KOMMPECItO M'AKMUX TKaHWH 3a
AOTMIOMOTOH AOAGTKOBOI(-MX) AOKaAbHOI(-
MX) NOAYLIEYKN(-OK) TUCKY Ha

FOMIAKOBOCTOMHOMY CYrAOGi, HaNpPUKAGA:

« HesHauHi HecTabiabHOCTI

« Po3TArHeHHs, 3aboi

« Habpsku i BUNiTM cyraobis (@apTpos/
apTpuT)

MpoTunokasaHHsA
Ha pAaHWi MOMEHT HEBIAOMI.

Pusuku / nobiuHi epektu

OaHak nNpu 3aHaATO TICHOMY NPUAAraHHI
AOMOMIiXHMX 3aC06IB B OKPEMMX
BUMNaAKaX MOXYTb BUHUKATH AOKAAbHI
NPOSiBU HAAMIPHOTO TUCKY, 3BYXEHHS
CYAVH UM 3aTUCKaHHS HepBiB. Tomy
HanoAerAMBO PaAMMO 3BEPHYTUCS AO
AlKaps, KW Bac AiKye, 3a HaCTYMHKX
06CTaBuWH:

« [Npr 3aXBOPIOBEHHI UM MOLIKOAXEHHI
LLIKipK B MicLLi 3acTOCYyBaHHS BUPOOY,
nepLl 3a BCe 3a HAaABHOCTI 03HaK
3ananbHOro npouecy (MABULLEHHS
Temneparypu, Habpsaky un
NOYEPBOHIHHS)

Mpwv 3MiHI YYTAMBOCTI Ta NOPYLLUEHHAX
KpOBOObIry (Hanpukaaa, npw AiaberTi,
BaPWKO3HOMY PO3LIMPEHHI BEH)

« [pyn NOpyLLEHHAX BIATOKY AIMH, @
TakoX cAabo BUPaxeHOMy Habpsky
M’AKMX TKAHWH HaBKOAO MiCLLS
3acToCyBaHHA

MMip Yac HOCIHHS LLLIABHO MPUASITAKOUNX

3ac006iB MOXYTb BUHUKATU MiCLIEBI

po3apaTyBaHHs abo NoApa3HeHHs

LIKIpK, AKi MOXYTb ByTW NOB'A3aHi 3

MexaHIYHUM MOAPa3HEHHAM LLKipH

(0c0bAMBO Y 3B'I3KY 3 MITAMBICTHO) ab0 3i

CKAGAOM MaTepiany.

MepepbaueHii rpyni nauieHTiB

MEANYHI MPaLiBHUKM HAAGKOTb AOMOMOTY
AOPOCAMM Ta AITSIM BUXOAAUM 3 HASIBHMX
PO3MIpiB Ta HEOOXIAHWX GYHKLN/
nokasaHb BIAMOBIAHO A0 Chepu CBOIW
BIAMOBIAGABHOCTI, BPaxX0BYHOUM
iHpopMaLito BUPOOHHMKaA.

BKa3iBKa LLLOAO HOCIHHA

Halibinblua edeKTUBHICTb HaHAaXIB
AOCAITAETbCA Nip Yac GisnyHoi
aKTMBHOCTI. 3aranoM 6aHAaX MOXHa
HOCUTH BMPOAOBX YCbOro AHsA. OAHaK
npw LbOMY CAIA MPUCAYXaATUCH AO CBOIX
BiAUyTTIB. [lepea TpMBaAMU Nepiopamm
CMOKOK (HanpukAaa, AOBIMMM CUAIHHSAM,
NOI3AKOK B @BTOMOBIAI, CHOM TOLLIO)
H6aHAaX CAiA 3HIMATK.

baHaAax TakoX MOXHa BUKOPUCTOBYBaTH
y BOAI. MicAst UbOro BUPI6O CAip peTeAbHO
NPOMNOAOCKaTH.

HapfAraHHsA/3HiMaHHA

+ BigbMmiTb 6aHA@X 3BEPXY 3 060X HOKIB
Ta HaTATHITb MOro Ha Hory Tak, wob
n’ATa 3HaXOAMAACh Y HAAEXHOMY
NOAOXEHHI, @ CUAIKOHOBI BKAGAKHK
OXOMUAM LLIMKOAOTKM (MaA. 1-3).

+ AKWO HeobXiAHO, 3MiHITb MOAOXEHHS
CUAIKOHOBMX BCTABOK TaKUM YMHOM,



abu BOHM NpaBUAbHO 0bAAranu
LLIMKOAOTKM (MaA. 4).

BkasiBku wo0p0 pOrApy

Mn pekoMEHAYEMO BHKOPUCTOBYBaTH

MiLLOK AASt BIAM3HU. KOHAMLIIOHEPH AASI

6iAN3HM, XMPU, MacAa, AOCbIOHW Ta Magi

MOXYTb HEFaTUBHO BMNAMHYTU Ha

BA&CTMBOCTI Matepiany, NOpyLWUTh epekT

Clima Comfort Ta BUKAMKATH

NMOAPA3HEHHS LLKIPH.

« MNepitb BUPIG BpyuHyY, HaxaHo 3
BUKOpPUCTaHHAM 3acoby medi clean.
TakoX MOXAMBE NMPaHHA Y NPaAbHii
MaLUKHI B LLAAHOMY pPEeXUMI Npu
Temnepatypi 30° C 3 pooAaBaHHAM
M’'AKOr0 MUIHOro 3acoby 6e3
KOHAMLIIOHEPA AAS BIAUBHU.

- He BipbintoitTe.

+ CywWwiTb BUPI6 Ha NoOBITPI.

» He npacynre.

- He 3paBaiite B XiMUMCTKY.

w AR AR

36epiraHHs

36epiraite BMPIO B cyxomy MicLi,
3axuuianTte Moro BiA NPAMOro COHAYHOrO
NPOMIHHS.

Matepianu
[oniamia, noaiectep, enactaH,
MEPUHOCOBa LUEPCTb

BianoBipaAbHiCTb

BMPOBHMK 3BIABHAETHCS BiA
BiAMOBIAGABHOCTI MPW BUKOPUCTaHHI
BMPOOY HE 3a NPU3HAUEHHSM.
AOTprMyiTECS BKA3IBOK LLOAO Be3nekn

YKpaiHcbKa

Ta HaCTaHOB, HaBEAEHMX Y Ll IHCTPYKLIT
3 BUKOPUCTaHHS.

YTuaisauia °

Bupib MOXHa yT1AidyBaTH pa3om i3 41
nobyTOBUMM BiAXOAGMMU. W

Komanpa medi
6axae Bam LWBKMAKOIO OAyXaHHS!
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/\aTa 0CTaHHbOro NepPerAaAy IHCTPYKLIT BKasaHa Ha
OCTaHHII CTOPIHL IHCTPYKLIT. IHdopmaLia Npo
BUPOOHNKaE, YNOBHOBAXEHOTO NPeACTaBHUKaA B
YKpaiHi Ta 3HaK BiANOBIAHOCTI BKa3aHa Ha
ynakoBLi.



Slovencina

Levamed®
E*motion®

Informacia o Gcele pouzitia
Levamed E*motion je bandaZa za stisk
mehkih delov skocnega sklepa.

Indikacie

VSetky indikdcie, pri ktorych je potrebnd

kompresia makkych Casti s lokdlnym

pridavnym vankdsikom/lokdInymi

pridavnymi vankdsikmi na ¢lenku, ako

napr.:

« Lahka instabilita

- Distorzie, pomliazdenia

- Opuchy a kibové hydropsy (artréza/
artritida)

Kontraindikacie
V stcasnosti nie si zndme.

Rizikd / Vedlajsie G€inky

Pri tesne priliehajtcich poméckach
moZe dochddzat k lokdlnym otlaceniam
alebo k zGzeniu krvnych ciev alebo
nervov. Preto by ste sa za nasledujicich
okolnosti mali pred pouzitim poradit s
Vasim oSetrujdcim lekdrom:

+ Ochorenia alebo poranenia koze v
oblasti aplikacie, predovsetkym pri
zédpalovych priznakoch (nadmerné
zahriatie, opuch alebo zaCervenanie)
Poruchy citlivosti a prekrvenia (napr.
pri diabete, kiCovych Zildch)

Poruchy odtoku lymfy —rovnako
nejednoznacné opuchy makkych casti
mimo oblasti aplikacie

Pri noseni tesne priliehajicich pomdcok
moZe dojst k lokdInym podrazdeniam
koZe resp. iritdcidm, ktoré stvisia s
mechanickym drazdenim koze

(predovsetkym v spojeni’s potenim)
alebo so zlozenim materidlu.

Urcena skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolanf
podla svojich kompetencif oSetria
dospelych a deti na zéklade dostupnych
rozmerov/velkosti a potrebnych funkcii/
indikdcif, pricom zohladnia pokyny
vyrobcu.

Pokyny pre nosenie

Najvacsi icinok bandédze dosahuju
pocas fyzickej aktivity.

V zdsade mozete bandaz nosit
celodenne. Rozhodujlci je vSak vlastny
pocit z nosenia. Pri dlhsich prestdvkach
(napr. dIhé sedenie/jazda autom,
spanok) by sa mala banddz odlozit.

Bandéz je vhodnd aj na pouzitie vo vode.
Ndsledne bandaz dokladne vyplakajte.

Natiahnutie/odloZenie

+ Siahnite zhora na obidvoch strandch
do bandéze a natiahnite ju na nohu
tak, aby patovd Cast spravne sedela a
silikénové vliozky aby boli okolo
Clenkov (obr.1az 3).

V pripade potreby opravte polohu
silikénovych vloZiek tak, aby obe
spravne priliehali na clenok (obr. 4).

Pokyny na oSetrovanie

Avivéze, tuky, oleje, emulzie, masti a

zvysky mydla sa m6Zu dostat do

kontaktu s materidlom, méZu poskodit

efekt regulujlci teplotu Clima Comfort a

vyvolat podrézdenie pokozky.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim
prostriedkom medi clean, alebo v
préacke Setrnym pracim programom pri
30 °Csjemnym pracim prostriedkom



Slovencina

bez avivéze. Zavazné nehody st definované v clanku
- Nebielte. 2 ¢.65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
« Suste navzduchu. Spatna sledovatelnost produktu je
« NezZehlite. zabezpecend kédom UDI [upi]

« Necistite chemicky.

wXE AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrdnte pred
priamym sInecnym Ziarenim.

Materialové zloZenie
Polyamidu, polyester, elastanu, merino

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanikd pri pouzivani,
ktoré nezodpovedd urcenému ucelu.
Dodrziavajte pritom aj prislusné
bezpecnostné upozornenia a pokyny v
tomto navode na pouZitie.

Likvidacia °
Vyrobok méZete zlikvidovat ako C?ﬁ
domovy odpad. W

Vas tim medi
vdm zela rychle uzdravenie!

V pripade reklamdcif sdvisiacich s
produktom, ako napriklad poskodenia
pleteniny alebo nedostatky
vytvarovania, sa prosim obratte priamo
na Vasu Specializovant predajiu so
zdravotnickymi pomdckami. Vyrobcovi a
prislusnému organu clenského Stétu sa
musia hlasit len zdvazné nehody, ktoré
mozu viest k podstatnému zhorSeniu
zdravotného stavu alebo k smrti.
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Romana

Levamed®
E*motion®

Destinatia utilizarii

Levamed E*motion este un bandaj
pentru comprimarea partilor moi ale
articulatiei gleznei.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara

comprimarea partilor moi cu pernita(e)

locald(e) la articulatia tibio-tarsiand, ca

de ex.:

« Instabilitati usoare

- Distorsiuni, contuzii

« Umflaturi si congestii ale articulatiei
(artroza/artritd)

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute panain prezent.

Riscuri/ Efecte secundare

Atunci cdnd anumite elemente de

sustinere sunt aplicate prea strans, pot

sa apara fenomene locale de compresie

sau constrictie a vaselor de sdnge ori a

nervilor. De aceea recomanddm cain

circumstantele prezentate mai jos sd va
consultati cu medicul dumneavoastrd
curantinainte de utilizare:

- Tn cazulin care prezentati boli de piele
sau raniin zona de aplicare, in special
daca apar simptome inflamatorii
(Tncalzire excesivd, umflare sau
Tnrosire)

« Perturbadride sensibilitate sau de
irigare (de ex. la diabet, varice)

« Perturbdri ale drendrii limfei —de
asemenea tumefactii inexplicabile ale
partilor moiTn afara zonei de aplicare
aortezei

La purtarea unor elemente de sustinere
aplicate prea strans, se pot produce
iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate de
iritari mecanice ale pielii (mai alesn
combinatie cu transpiratia) sau de
compozitia materialelor.

Grupe de pacienti prevazute

Angajatii in activitati de ingrijirea
sanatatii trateaza pe proprie raspundere
adulti si copii, pe baza dimensiunilor/
marimilor disponibile si a functiilor/
indicatiilor necesare, prin considerarea
informatiilor producatorului.

Instructiuni de folosire

Bandajele realizeaza cel mai mare efect
n timpul activita ii fizice. n principiu,
bandajul poate fi purtat pe tot parcursul
zilei. Dar acest lucru trebuie sa se
realizeze dupa senza ia proprie de
purtare. Tn perioadele de repaus
prelungit (de ex. sedere indelungata pe
scaun/conducerea masinii, dormit) se
recomanda scoaterea bandajului.

Bandajul este adecvat si pentru folosirea
Tnapa.Varugam apoisailspalai
temeinic.

Aplicarea/inlaturarea

Prindeti bandajul de sus de ambele
parti siil trageti peste laba piciorului
pand cand partea calcdiului este
asezata corectsi insertiile de silicon
sunt aplicate in jurul gleznei (Fig. 1
pand la3).

Daca este necesar, corectati pozitia
captuselilor de silicon astfel incat
ambele sa se aseze corectin jurul
gleznelor (Fig. 4).



Instructiuni de intretinere
Recomandam utilizarea unui sac pentru
spalat rufe sensibile. Agentii de inmuiere
textile, vaselinele, uleiurile, lotiunile si
cremele pot ataca materialul si pot
influenta negativ efectul Clima Comfort.
Resturile de sapun pot provoca iritatii
ale pielii si genera uzura materialului.
Pentru spalarea produsului, folositi cu
precadere detergent medi clean,
spalati-l manual sau cu masina de
spalat la program delicat de spalare la
30°C, utilizdnd un detergent neagresiv
sifard agent de afanare.

Nu folositi Tnalbitor.

Uscati in mod natural la aer.

Nu-I calcati.

Nu-I curatati chimic.

w ARl RAR

Instructiuni de depozitare
Pastrati orteza intr-un loc uscat si ferit de
razele directe ale soarelui.

Compozitia materialului
Poliamida, poliester, elastan, Merino
land

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se
anuleazd n cazul utilizarii neconforme
cu destinatia. Respectati pentru aceasta
indicatiile de siguranta corespunzdtoare
precum si indicatiile din prezentele
Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu
Eliminarea produsului se poate
facen regim de deseu menajer.

A
WA

Romana

Echipa medi
va ureaza insandtosire grabnica!

Tn cazul reclamatiilor in leg&tura cu
produsul, ca de exemplu deteriorari ale
tricotului sau defecte in formatul
adaptabil, vd rugam sd va adresati direct
furnizorului dumneavoastra comercial
de specialitate pentru dispozitive
medicale. Numaiincidentele grave, care
pot cauza deteriorarea grava a starii de
sdndtate sau decesul trebuie anuntate la
producdtorsi la autoritatea competenta
din statul membru. Evenimentele grave
sunt definite Tn Articolul 2 Nr. 65 al
Regulamentului (UE) 2017/745 (MDR).
Trasabilitatea a produsului este
garantatd prin codul UDI [uoi],
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Levamed®
E*motion®

Beregnet bruk
Levamed E+motion er en bandasje til
blgtvevkompresjon av ankelleddet.

Indikasjoner

Alle indikasjoner som krever kompresjon

av blgtvev med lokal(e) tilleggspolstring

pa ankelleddet, f.eks.:

- Lette ustabiliteter

- Forstuinger, blamerker

+ Hevelser og bloduttredelserileddet
(artrose/artritt)

Kontraindikasjoner
Fortiden ikke kjent.

Risiko / Bivirkninger

Det kan oppsta lokale trykksymptomer

ellerinnsnevringer av blodkar eller

nerver ved for tettsittende hjelpemidler.

Du méd derfor konferere med

behandlende lege fgr bruk under

fglgende omstendigheter:

+ Sykdommer eller skader pa huden i
bruksomradet, sarlig hvis det er tegn
pa betennelse (sterk oppvarming,
hevelse eller redhet)

« Forstyrrelserifglelse og
blodsirkulasjon (f.eks. ved diabetes,
areknuter)

« Lymfedreneringsforstyrrelser —og ikke
entydige hevelseriblgtvev pa siden av
bruksomradet

Ved bruk av tettsittende hjelpemidler

kan det oppsta lokale hudirritasjoner

eller andre irritasjoner, noe som skyldes

mekanisk irritasjon av huden (spesielt i

forbindelse med svettedannelse) eller
materialsammensetningen.

Beregnet pasientgruppe
Helsepersonell pleier voksne og barn
basert pa tilgjengelige mal/stgrrelser og
ngdvendige funksjoner/indikasjoner i
henhold til sitt ansvarsomrade, i det
man tar hensyn til produsentens
informasjon.

Bruksinformasjon

Den beste effekten oppnar bandasjer
under fysisk aktivitet. | utgangspunktet
kan bandasjen brukes hele dagen. Ved
lengre hvilepauser (f.eks. under sgvn)
bgr bandasjen fjernes.

Bandasjen er ogsa egnet til bruk i vann.
Skyll deretter produktet grundig.

Ta pa/av

« Grip tak i begge sider av bandasjen
ovenfra og trekk den over foten til
haldelen sitter riktig og
silikoninnsatsene er rundt anklene
(Fig.1 til 3).

+ Ved behov ma du korrigere posisjonen
pa silikoninnleggene slik at begge
ligger riktig rundt ankelen (Fig. 4).

Vaskeanvisning

Det anbefales a bruke et vaskenett.

Tgymyknere, fett, oljer, lotioner, salver

og saperester kan angripe materialet,

svekke Clima Comfort-effekten og
fordrsake hudirritasjon.

+ Vask produktet fortrinnsvis for hand
med medi clean-vaskemiddel eller pa
finvask i maskin ved 30 °C med
finvaskemiddel uten tgymykner.

+ Mé ikke blekes.

* Lufttarkes.



+ Ma ikke strykes.
+ Ma ikke renses kjemisk.

wWABERR
Lagringsanvisning

Lagre produktet tgrt og beskyttet mot
direkte sollys.

Materialsammensetning
Polyamid, polyester, elastan, merinoull

Ansvar

Produsentens ansvar utlgper ved

feil bruk. Les ogsa de tilsvarende
sikkerhetsanvisningene og instruksjonen
i denne handboken.

Avfallsbehandling
Du kan kaste produktet i ‘;h
husholdningsavfallet. W

Ditt medi-team
gnsker deg god bedring!



Levamed®
E*motion®
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Levamed®
E*motion®

Paredzétais lietojums

Levamed E*motion ir bandaza, kas
paredzéta potites miksto audu
kompresijai.

Indikacijas

Visas indikacijas, kurir nepiecieSama

miksto audu kompresija ar lokalu(-iem)

papildu polsteri(-iem) uz potites,

pieméram:

« Viegla nestabilitate

« Sastiepumi, sasitumi

« Pietdkums un Skidruma uzkrasanas
locTtava (artroze/artrits).

Kontrindikacijas
Paslaik nav zinamas.

Riski / blaknes
Ciesi piegulosi paliglidzek|i var izraisit
vietéja saspieduma paradibas vai
saSaurinat asinsvadus vai nospiest
nervus. Tapéc turpmak nosauktajas
situacijas pirms lietoSanas
konsultéjieties ar savu arstéjoso arstu:
+ Adas slimibas vai ievainojumi
arstéjama apvidd, galvenokart ar
iekaisigam pazimém (parmerigs
sasilums, pietiikums vai apsartums)
« Jutibas un asinsrites traucéjumi (piem.,
diabéta, paplasinatu vénu gadijuma)
« Limfas atteces traucéjumi—tapat ari
miksto dalu nevienmeérigs pietikums
ap arstéjamo apvidu
Valkajot cieSi pieguloSus paliglidzek|us,
var rasties lokals adas kairinajums, kura
iemeslu var attiecinat uz mehanisku
adas kairinajumu (it pasi apvienojuma

ar sviedriem) vai materiala sastavu.

Paredzéta pacientu mérkgrupa
Veselibas apripes darbinieki, zinot
pieejamos izmérus/lielumus un
nepiecieSamas funkcijas/indikacijas un
nemot véra razotaja informaciju, apripé
pieaugusos un bérnus uz vinu pasu
atbildibu.

Valkasanas norade

Vislielako efektu bandazas sniedz
fiziskas aktivitates laika. Pamata
bandazu varvalkat visu dienu. Tacu Seit
javadas péc savam izjatam valkasanas
laika un nosacijuma, ka séZot celgalu
nedrikst saliekt vairak par 70°. Garakos
atpltas briZos (pieméram, ilgi séZot/
braucot automasina, gulot) bandazair
janonem.

Bandaza ir piemérota lietoSanai tden.
Péc tam kartigi izskalojiet izstradajumu.

UzvilkSsana/nonemsana

+ No augSas satveriet abas bandazas
malas un velciet uz pédas, I1dz papéza
dala atrodas pareiza pozicija un
silikona ieliktni apnem potiti (1.-3. att.).

« Javajag, koriggjiet silikona ieliktnu
novietojumu, lai abi ieliktni pareizi
apnemtu potiti (4. att.).

KopSanas norades

leteicams izmantot mazgasanas tiklinu.

Velas mikstinataji, taukvielas, ellas,

losjoni, ziedes un ziepju atliekas var

agresivi iedarboties uz materialu,

ietekmeét klimata komforta efektu un

izraisit adas kairinajumu.

+ Mazgajiet izstradajumu ar rokam,
ieteicams lietot medi clean
mazgasanas lidzekli, vai saudziga



mazgasanas reZima 30°C ar neitralu stavokli vai izraisit navi. Nopietnie
mazgasanas lidzekli bez velas negadijumi ir definéti Regulas (ES)
mikstinataja. 2017/745 (MDR) 2. panta 65. punkta.

+ Nebalinat. Izstradajuma izsekojamibu garanté UDI

. Zavét gaisa iedarbiba. kodsi‘

+ Negludinat.

« Netirit kimiski.

wXE R

Uzglabasanas norade
Uzglabajiet izstradajumu sausa vieta un
sargajiet no tieSiem saules stariem.

Materiala sastavs
Poliamids, poliesteris, elastans,
merinvilna

Garantija

JaizmantoSana neatbilst noteikumiem,
razotaja garantija zaudé spéku. Nemiet
Vera ari Saja instrukcija sniegtas
atbilsto$as droSibas norades un

pamacibas.

Utilizacija °
Izstradajumu varizmest é;ﬁ
majsaimniecibas atkritumos. W

Jisu medi komanda
novél jums atru atveseloSanos!

Ja saistiba arizstradajumu rodas
pretenzijas, pieméram, trikotazas
defekti vai neatbilsto3a forma, vérsieties
tieSi pie sava specializéta medicinas
preCu tirgotaja. RaZotajam un attiecigas
dalTbvalsts atbildigajai iestadei jazino
tikai par nopietniem negadijumiem, kas
var ievérojami pasliktinat veselibas



Fontos Gitmutatasok o

Az orvostechnikai eszkézt arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznalja 1. Ha tobb péciens
kezelésére haszndljdk, akkor a gyégydszati terméktorvény értelmében megsz(inik a gydrtd
termékszavatossaga. Ha a viselése kozben tdl nagy féjdalom vagy kellemetlen érzés [épne fel, azonnal
|épjen kapcsolatba orvosdval vagy ortopédiai mlszerészével. Ne hordja az ortézist nyilt sebeken, és
csak el6zetes orvosi Gtmutatds alapjan viselje.

Vazne napomene ~

Proizvod je namenjen samo za upotrebu na nekom pacijentu ). Ako se upotrebi za lecenje vise
pacijenata, prestaje vaZenje garancije proizvodaca prema Zakonu o medicinskim proizvodima. Ako se
za vreme noSenja pojave jaki bolovi ili neprijatan osecaj, odmah skinite uloZak i obratite se nadleznom
lekaru ili ortopedskom tehnicaru. UloZak nemojte nositi na otvorenim ranama i nosite ga samo prema
dobijenom medicinskom uputstvu. Pravilno postavljanje je vazno za ispravno funkcionisanje uloska.

BaXxauBi BKa3iBku ~

Lleit meanuHunit BUPI6 NPU3HAYEHNI TIABKM AASl BUKOPWUCTAHHA OAHWM MaLieHTOM .y pasi
BMKOPUCTaHHA B1poba Ginblue, HX OAHUM MaLieHTOM rapaHTii BUpO6HKKa BTpavatoTb CHAY. AKLLO Mpu
KOPUCTYBaHHI BUPOOOM y Bac BUHUMKAK Binb abo HENpUEMHI BIiAUYYTTA, OyAb AGCKa, HEramHO 3HIMITb
0ro i NPOKOHCYAbTYIMTECS Y Aikaps. He HociTb BUPI6 Npu HasBHOCTI BIAKPUTMX paH. 3acTocoByiTe
BMPI6 TiAbKK BIANOBIAHO A0 PEKOMEHAALLIT Aikaps.

Délezité upozornenia ~
Zdravotnicky prostriedok je urend len pre pouZitie u jedného pacienta <B). Ak sa pouZije na
oSetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd zdruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia vyskytli
nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamzZite sa skontaktujte so svojim lekdrom alebo
ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych randch a pouzivajte ho iba podla uvedeného
medicinskeho ndvodu.
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Instructiuni importante ~

Produsul medical [MD] este destinat utilizarii individuale de catre un singur pacient <f). Daci se utili-
zeaza de catre mai multi pacienti, se pierde garantia oferita de producator in sensul specificat de Legea
produselor medicale. Daca in timpul folosirii produsului apar dureri excesive sau o senzatie nepldcutd,
contactati medicul dumneavoastrd sau tehnicianul ortoped. Nu purtati orteza pe rani deschise si folo-
siti-o numai Tn urma unui consult medical.

NIwN nNyn o~

510129 DI TAR NYINA NI 919105 wiInwn 2 7151 TAR NYIN Sy 'NI9IN AXINL WNNWRD W'

2'20Y Nayn D'AND IYIDIY DN .D'MRIDIN DXIN PINY ANIVAWND XN YW AXINN NINN N0

'N1IDD DY IN NOINN DY TR WP XY WELI0ININD 1'WONDN N1DIN DY L NINW) 'N DYAN IN
.N'NIDT NNIN NN PIIL,DMNIND DYYD YYD 'OINTIND 1'WINN NN 220D 'R .NFTOI0NIND

Viktig informasjon ~

Det medisinske produktet er kun beregnet til engangsbruk pa én pasient ). Hvis det brukes til
behandling avmerenn én pasient, bortfaller produsentens produktansvar iht. lovom medisinsk utstyr.
Ved store smerter eller ubehag under bruk ma produktet ma du umiddelbart kontakte lege eller
ortopeditekniker. Bruk ikke ortosen pa dpne sar og kun under forutgaende medisinsk veiledning.
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Svarigas norades ~

Ir paredzéts, ka medicinisko ierici lietos tikai viens pacients <), Ja ta tiek izmantota vairaku
pacientu aprlpei, raZotaja garantija vairs nav spéka. Ja valkasanas laika rodas parmérigas sapes vai
nepatikama sajdta, nekavéjoties sazinieties ar savu arstu vai savu specializéto veikalu. Nevalkajiet
izstradajumu uz valéjam bracém, ieprieks noteikti izlasiet medicinisko instrukciju.



