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DONJOY ™

ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE

The intended user should be a licensed medical professional, the patient
or the patient’s caregiver. The user should be able to read, understand
and be physically capable of performing all the directions, warnings and
cautions provided in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS

The Donjoy Immostrap is designed to provide comfort and support of the
lumbar spine. It may be suitable for the symptomatic relief of acute and
chronic low back pain.

Soft-good/semi-rigid designed to restrict motion through elastic or
semi-rigid construction.

CONTRAINDICATIONS

If you have skin disorders/injuries in the relevant part of the body,

the product should be fitted and worn only after consultation with a
medical professional. Do not use if you are allergic to any of the materials
contained within this product.

WARNINGS AND PRECAUTIONS:

* For maximum efficacy, ensure the correct size of strap is selected and
the side pulls are adjusted to the required fit.

* Do not use over open wounds.

« Do not use the device if it is damaged and/or the packaging has been
opened.

« If you experience pain, swelling, changes in sensation or other unusual
reactions occur while using this product, you should contact your medical
professional immediately.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority in case of a
serious incident arising due to usage of this device.

APPLICATION INSTRUCTIONS

For maximum efficiency, make sure to choose the proper size and adjust

the straps to the required compression.

1) Open the 4 straps.

2) Position the support around the waist and close using contact closure.
(Fig1 &2)

3) Pull the straps to the desired level of support and affix them on the
front of the support, using the contact closure tabs. (Fig.3 & 4)

CARE
Wash in lukewarm water with a mild detergent. Do not bleach. Rinse
thoroughly. Air dry. Do not machine dry. Do not dry-clean. Do not iron.

COMPOSITION
Polyamide, Polyester, PVC, Rubber, Elasthane, Steel

MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX .

INTENDED FOR USE ON A SINGLE PATIENT

WARRANTY DJO, LLC will repair or replace all or part of
the unit and its accessories for material or workmanship
defects for a period of six months from the date of sale. To
the extent the terms of this warranty are inconsistent with
local regulations, the provisions of such local regulations
will apply.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

FRANGAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DES UTILISATEURS VISES

Le produit s'adresse a un professionnel de santé agréé, au patient ou a
Iaide-soignant. Lutilisateur doit &tre capable de lire et de comprendre
I'ensemble des consignes, des avertissements et des précautions qui
figurent dans le mode d'emploi, et il doit &tre physiquement apte a les
respecter.

UTILISATION PREVUE/INDICATIONS

La ceinture Immostrap de Donjoy est concue pour fournir un soutien
et un confort a la colonne lombaire. Elle peut aider a soulager les
symptomes d'une lombalgie aigué et chronique.

Produit en textile/matériau semi-rigide congu pour restreindre le
mouvement grace a une construction élastique ou semi-rigide.

CONTRE-INDICATIONS

En cas de troubles ou de Iésions cutanés au niveau de la partie du corps
concernée, le produit doit &tre mis en place et porté uniquement aprés
avoir consulté un professionnel de santé. Ne pas l'utiliser en cas d'allergie
a 'un des matériaux contenus dans ce produit.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

* Pour une efficacité optimale, s'assurer de choisir la taille de sangle
appropriée et de régler les sangles latérales selon le niveau de soutien
requis.

« Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

« Ne pas utiliser ce produit s'il est endommagé et/ou si l'emballage a été
ouvert.

« En cas de douleur, d'enflure, de modification de la sensation ou
d'autres réactions anormales lors de 'utilisation de ce produit, contacter
immédiatement un professionnel de santé.

REMARQUE : Contacter le fabricant et I'autorité compétente en cas
dincident grave résultant de ['utilisation de ce dispositif.

INSTRUCTIONS CONCERNANT L'APPLICATION

Pour une efficacité maximale, s'assurer de choisir la taille appropriée et

ajuster les sangles pour obtenir la compression requise.

1) Ouvrir les 4 sangles.

2) Placer le support autour de la taille et fermer a 'aide de la fermeture
par contact. (Fig.1 et 2)

3) Tirer les sangles au niveau de soutien souhaité et les apposer sur
I'avant du support a ['aide des pattes de fermeture. (Fig.3 et 4)

ENTRETIEN

Laver a I'eau tiéde a I'aide d'un détergent doux. Ne pas utiliser d'agent
blanchissant. Rincer abondamment. Sécher a I'air libre. Ne pas sécher au
séche linge. Ne pas nettoyer a sec. Ne pas repasser.

COMPOSITION
Polyamide, Polyester, PVC, Gomme, Elasthanne, Acier

FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC
NATUREL.

RESERVE A UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT

GARANTIE DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie
de I'unité et de ses accessoires en cas de vice de matériau
ou de fabrication pendant une période de six mois a partir
de la date d'achat. Si les conditions de cette garantie sont
incompatibles avec la réglementation locale, les dispositions
des réglementations locales s'appliquent.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO OBJETIVO

El usuario previsto debe ser un profesional médico autorizado, el paciente
0 el cuidador del paciente. El usuario debe ser capaz de leer, comprender y
estar en condicion fisica de seguir todas las instrucciones, advertencias y
precauciones indicadas en la informacién practica.

USO PREVISTO/INDICACIONES

El estabilizador Donjoy Immostrap esta disefiado para proporcionar
comodidad y soporte a la espina lumbar. Puede ser adecuado para el alivio
de los sintomas de la lumbalgia aguda y cronica.

Producto blando/semirrigido disefiado para restringir el movimiento a
través de una construccion elastica o semirrigida.

CONTRAINDICACIONES

Si tiene lesiones o trastornos de la piel en una zona corporal importante,
el producto deberd ajustarse y utilizarse solamente después de consultar
a un médico. No utilice este producto si tiene alergia a alguno de los
materiales que lo componen.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

« Para obtener la mayor eficacia, asegrese de seleccionar el tamaio
correcto de correa y que las correas laterales tengan un ajuste adecuado.
« No debe aplicarse sobre heridas abiertas.

* No utilice el dispositivo si esta dafiado o si el embalaje esta abierto.

« Si experimenta dolor, hinchazdn, cambios de sensibilidad o cualquier
reaccion poco habitual durante el uso de este producto, pdngase en
contacto con su médico inmediatamente.

NOTA: Comuniquese con el fabricante y la autoridad competente en caso
de un incidente grave que surja debido al uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION

Para maximizar su eficacia, escoja el tamano adecuado y ajuste las

correas hasta conseguir la compresion adecuada.

1) Abralas 4 correas.

2) Coloque el soporte alrededor de la cintura y abréchelo mediante el
cierre de contacto. (Fig.1y 2)

3) Tire de las correas hasta conseguir el nivel de soporte necesario y
sujételas a la parte delantera del soporte mediante las lengtietas del
cierre de contacto. (Fig. 3y 4)

CUIDADO

Lavelo con agua tibia con un detergente suave. No utilice lejfa. Aclare
abundantemente. Séquelo al aire libre. No lo seque a maquina. No lavar
en seco. No planchar.

COMPOSICION
Poliamida, poliéster, PVC, caucho, elastano, acero

FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO
NATURAL.

PREVISTO PARA SU USO EN UN SOLO PACIENTE

GARANTIA DO, LLC se compromete a reparar o sustituir
la totalidad o parte del producto y sus accesorios, por
defectos del material o de la fabricacion, durante los seis
meses siguientes a la fecha de venta. Si los términos de
esta garantia son incompatibles con la normativa local, se
aplicaran las disposiciones de la normativa local.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS
POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER
LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST NUR
BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL

Das Produkt ist fiir zugelassene medizinische Fachkrafte, Patienten

oder Pflegekrafte des Patienten bestimmt. Der Anwender sollte in der
Lage sein, alle Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise in den
Gebrauchsinformationen zu lesen, zu verstehen und korperlich in der Lage
sein, diese auszufiihren.

VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN

Der Donjoy Immostrap wurde entwickelt, um Komfort und Stiitzung fiir
die Lendenwirbelsdule zu bieten. Er kann zur symptomatischen Linderung
von akuter und chronischer Lumbalgie geeignet sein.

Textilmaterial/halbsteif, um Bewegungen durch eine elastische oder
halbsteife Konstruktion einzuschranken.

KONTRAINDIKATIONEN

Bei Hauterkrankungen/-verletzungen im betroffenen Korperteil sollte
das Produkt nur nach Riicksprache mit einer medizinischen Fachkraft
angepasst und getragen werden. Nicht verwenden, wenn Sie auf einen
der in diesem Produkt enthaltenen Stoffe allergisch sind.

WARNUNGEN UND VORSICHTSMASSNAHMEN:

« Um maximale Wirksamkeit zu gewahrleisten, sicherstellen, dass
die richtige GurtgroRe gewahlt wurde und die Seitengurte auf die
gewiinschte Passform eingestellt sind.

« Nicht auf offenen Wunden verwenden.

« Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist und/oder die
Verpackung gedffnet wurde.

« Wenn wahrend der Verwendung dieses Produktes Schmerzen,
Schwellungen, Empfindungsanderungen oder andere ungewohnliche
Reaktionen auftreten, sofort Kontakt mit Ihrem Arzt aufnehmen.
HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige Behorde benachrichtigen,
falls es durch die Verwendung dieses Produkts zu einem
schwerwiegenden Vorfall kommt.

ANWENDUNGSHINWEISE

Die besten Ergebnisse lassen sich mit einer Stiitze der richtigen GroRe

erzielen. Die Gurte werden der erforderlichen Kompression entsprechend

fest angezogen.

1) Alle vier Gurte [gsen.

2) Stiitze um die Taille legen und mit dem Klettverschluss schlieBen.
(Abb.1und 2)

3) Gurte nach Bedarf festziehen und vorne an der Stiitze mit dem
Klettverschluss befestigen. (Abb. 3 und 4)

PFLEGE

Wasche in lauwarmem Wasser mit Kaltwaschmittel. Keine Chlorbleiche
verwenden. Griindlich ausspiilen. An der Luft trocknen lassen. Nicht im
Trockner trocknen. Nicht chemisch reinigen. Nicht bugeln.

VERWENDETE MATERIALIEN
Polyamid, Polyester, PVC, Gummi, Elastan, Stahl

ENTHALT NATURLICHEN LATEX.

FUR DEN GEBRAUCH DURCH EINEN EINZIGEN PATIENTEN BESTIMMT

GARANTIE DJO, LLC garantiert bei Material- oder
Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den Austausch
des kompletten Produktes oder eines Teils des Produktes
und aller zugehorigen Zubehorteile flir einen Zeitraum von
sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum. Falls und insoweit
die Bedingungen dieser Gewabhrleistung nicht den 6rtlichen
Bestimmungen entsprechen, gelten die Vorschriften dieser
ortlichen Bestimmungen.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO UTENTE PREVISTO

Il prodotto é destinato a essere utilizzato da un medico professionista,
dal paziente o dal caregiver del paziente. Lutente deve poter leggere,
comprendere ed essere fisicamente in grado di rispettare tutte le
indicazioni, le avvertenze e le precauzioni fornite nelle istruzioni per ['uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI

Donjoy Immostrap & studiato per fornire comfort e supporto alla regione
lombare della colonna vertebrale. Pud essere indicato per il sollievo dai
sintomi di dolori acuti o cronici nella parte inferiore della schiena.

Design morbido/semirigido studiato per limitare il movimento mediante
la sua struttura elastica o semirigida.

CONTROINDICAZIONI

In caso di patologie/lesioni cutanee nella parte del corpo interessata,
adattare e indossare il prodotto solo dopo aver consultato un medico
professionista. Non utilizzare se allergici a uno qualsiasi dei materiali
contenutiin questo prodotto.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

« Per la massima efficacia, accertarsi di selezionare la fascetta delle
dimensioni corrette e di regolare le fascette laterali per ottenere
I'adattamento richiesto.

« Non usare su ferite aperte.

« Non utilizzare il dispositivo se risulta danneggiato e/o se la confezione é
stata aperta.

« Se si avvertono dolore, gonfiore, variazioni della sensibilita o altre
reazioni insolite durante I'uso del prodotto, contattare immediatamente
un medico.

NOTA: in caso di gravi incidenti dovuti all'uso di questo dispositivo,
contattare il produttore e l'autorita competente.

ISTRUZIONI SULL'APPLICAZIONE

Per ottenere la massima efficienza dal prodotto, selezionare

attentamente la dimensione adeguata e regolare le fascette in modo da

ottenere la compressione richiesta.

1) Aprire le 4 fascette.

2) Posizionare il supporto attorno alla vita e allacciarlo per mezzo della
chiusura a contatto. (Figg.1e 2)

3) Tirare le fascette per ottenere il livello di supporto e fissarle alla parte
anteriore del supporto per mezzo delle linguette della chiusura a
contatto. (Figg. 3€ 4)

MANTENIMENTO

Lavare in acqua tiepida con un detergente delicato. Non usare
candeggina. Risciacquare accuratamente. Asciugare all'aria. Non utilizzare
I'asciugatrice. Non lavare a secco. Non stirare.

COMPOSIZIONE
Poliammide, poliestere, PVC, gomma, elastan, acciaio

REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA
NATURALE.

DESTINATO ALL'USO SU PAZIENTE SINGOLO

GARANZIA DO, LLC si impegna alla riparazione o alla
sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e dei
relativi accessori in caso di difetti di lavorazione o materiali,
rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto. Nella

misura in cui i termini della presente garanzia non risultino
conformi alle normative locali, risulteranno applicabili le
disposizioni di queste ultime.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL

De beoogde gebruiker is een bevoegde medisch professional, de
patiént of de verzorger van de patiént. De gebruiker moet in staat zijn
om alle aanwijzingen, waarschuwingen en aandachtspunten in de
gebruiksaanwijzing te lezen, te begrijpen en fysiek uit te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES

De Donjoy Immostrap is bedoeld om comfort en steun te bieden aan
de onderrug. Het hulpmiddel kan geschikt zijn voor symptomatische
verlichting van acute en chronische lage rugpijn.

Ontworpen met zacht/semi-rigide materiaal om beweging te beperken
met behulp van elastische of semi-rigide constructie.

CONTRA-INDICATIES

Wanneer u huidaandoeningen/letsels hebt in het betreffende deel van
het lichaam, mag het product pas na raadpleging van een medisch
professional worden aangemeten en gedragen. Niet gebruiken als u
allergisch bent voor een van de materialen in dit product.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN:

« Voor maximale doeltreffendheid moet de juiste maat steun worden
geselecteerd en moeten de zijbanden worden afgesteld voor de juiste
pasvorm.

« Niet gebruiken op open wonden.

* Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/of de verpakking is
geopend.

« Neem onmiddellijk contact op met uw medisch deskundige als u

pijn, zwelling, gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke reacties
ondervindt terwijl u dit product gebruikt.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de bevoegde
autoriteit in geval van een ernstig incident dat ontstaat naar aanleiding
van gebruik van dit hulpmiddel.

INSTRUCTIES VOOR AANBRENGEN

Kies voor maximale efficiéntie de juiste maat en verstel de banden tot de

vereiste druk.

1) Maak de 4 banden los.

2) Plaats de steun rond de taille en maak deze vast door de uiteinden van
de banden op elkaar te drukken. (Afb.1& 2)

3) Trek aan de banden tot u de gewenste mate van steun hebt bereikt en
maak ze dan vast aan de voorkant van de steun, door de lipjes vast te
drukken. (Afb. 3 & 4)

ONDERHOUD

Wassen in lauwwarm water met een mild reinigingsmiddel. Niet bleken.
Grondig spoelen. Aan de lucht laten drogen. Niet drogen in de wasdroger.
Niet chemisch reinigen. Niet strijken.

SAMENSTELLING
Polyamide, polyester, PVC, rubber, elastaan, staal

BEVAT NATUURLIJK RUBBERLATEX.

BEDOELD VOOR GEBRUIK DOOR EEN PATIENT

GARANTIE DJO, LLC zal gedurende een periode van

zes maanden na de verkoopdatum het product en de
bijbehorende accessoires geheel of gedeeltelijk repareren of
vervangen als materiaal- of fabricagefouten geconstateerd
worden. Als de garantievoorwaarden in strijd zijn met de
plaatselijke voorschriften, gelden de bepalingen van de
plaatselijke voorschriften.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

CESTINA

PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE

Zamyslenym uZivatelem je zdravotnicky pracovnik s licenci, pacient nebo
pacientiv pecovatel. UZivatel musi byt schopen precist vsechny pokyny,
varovani a upozornéni uvedené v navodu k poufZiti, porozumét jim a byt
fyzicky schopen je dodrZovat.

ZAMYSLENE POUZITI A INDIKACE

Ortéza Donjoy Immostrap je urena k fixaci a opore bedernf patefe. Miize
byt vhodna k symptomatické Glevé akutni nebo chronické bolesti dolni
Casti zad.

Mékka/polotuhd pomiicka je navrZena k omezeni pohybu diky pruznému
nebo polotuhému provedent.

KONTRAINDIKACE

Pokud méte na pfislusné casti téla onemocnéni/poranén kiize, mél by byt
produkt nasazen a pouzivan pouze po konzultaci s Iékafem. Pokud jste
alergicti na jakékoli materialy obsazené v tomto vyrobku, nepouZivejte jej.

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI:

« Pro dosaZeni maximalni (icinnosti se ujistéte, Ze byla zvolena spravna
velikost pasku a postranni pasky byly nastaveny tak, aby vyhovovaly
pozadovanému nasazen.

« Neprikladejte na oteviené rany.

« Je-li prostredek poskozen nebo byl-li jeho obal otevien, nepouZivejte jej.
* Pokud pfi pouzivani tohoto produktu pocitujete jakoukoli bolest, otok,
zmény citu pii dotyku nebo jakékoli jiné neobvyklé reakce, obratte se
okamfité na svého Iékare.

POZNAMKA: Pokud kvili pouZiti tohoto prostfedku dojde k zavazné
nezadouci pfihod€, oznamte ji vjrobci a prislusnému organu.

POKYNY K POUZITI

Pro dosaZeni maximalni G¢innosti dbejte na volbu spravné velikosti

apasky nastavte na poZadovanou Grover komprese.

1) Rozepnéte 4 psky.

2) Umistéte podporu kolem pasu a uzaviete pomoci spojovaciho
uzavéru. (Obr.1a2)

3) Zatdhnéte pasky na poZadovanou hodnotu podpory a pfipevnéte je na
predni stranu podpory spojovacim uzavérem. (Obr.3a 4)

UDRZBA

Ortézu myjte v teplé vodé s pouZitim slabého isticiho roztoku.
Nepouzivejte bélidlo. Diikladné vymachejte a nechejte uschnout
na vzduchu. Nesuste v susicce. Necistéte chemicky. NeZehlete.

SLOZENi
Polyamid, polyester, PVC, pryz, elastan, ocel

OBSAHUJE PRIRODNi PRYZOVY LATEX.

URCENO K POUZITI U JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC provede opravu nebo vyménu celého
nebo ¢asti vyrobku a jeho pfislusenstvi z divodu vady
materialu nebo zpracovani po dobu Sesti mésic(i od data
prodeje. V rozsahu, ve kterém se podminky této zaruky
neshoduji s mistnimi predpisy, se uplatfuji tyto mistni
predpisy.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANT
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA S| POZORNE PRECITAJTE
CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE
PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA

Urceny pouZivatel ma byt zdravotnicky pracovnik s platnym opravnenim,
pacient alebo o3etrovatel pacienta. PouZivatel musi byt schopny precitat
si v3etky pokyny, varovania a upozornenia v ndvode na poufZitie. Musi im
porozumiet a byt fyzicky schopny ich vykonat.

UCEL POUZITIA/INDIKACIE

Bedrovy pas Donjoy Immostrap je urceny na poskytnutie pohodlia

a opory driekovej chrbtice. MoZe byt vhodny na symptomatickd Glavu pri
akatnych a chronickych bolestiach dolnej Casti chrbta.

Jemny/polotuhy, navrhnuty tak, aby obmedzil pohyb vdaka elastickému
alebo polotuhému zloZeniu.

KONTRAINDIKACIE

Ak na prislusnej casti tela trpite koznym ochorenim/poranenim koZe,
vyrobok by sa mal nasadzovat a nosit iba po konzultacii so zdravotnickym
pracovnikom. NepouZivajte, ak méte alergiu na niektory z materidlov
obsiahnutjch v tomto vyrobku.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

« Aby ste zarucili maximalnu Gcinnost, uistite sa, Ze je zvolend spravna
velkost popruhu a bocné popruhy si upravené tak, aby vyhovovali
potrebam.

« NepouZivajte na otvorené rany.

* Pomdcku nepouzivajte, ak je poskodend a/alebo ak bolo otvorené
balenie.

« Ak pri pouZivani tohto produktu pocitite bolest, opuch, vnemové zmeny
alebo akékolvek nezvycajné reakcie, okamfZite sa obratte na svojho lekdra.
POZNAMKA: V pripade zévazného incidentu sivisiaceho s pouZivanim
tejto pomdcky sa obratte na vyrobcu a kompetentny drad.

NAVOD NA POUZITIE

Pre maximalnu Gcinnost zaistite vyber vhodnej velkosti a primerané

utiahnutie popruhov.

1) Otvorte 4 popruhy.

2) Umiestnite oporu okolo pésa a uzavrite pomocou kontaktného
uzdveru. (obr.1a2)

3) Zatiahnite bocné elastické popruhy na pozadovan( Groveii podpory
apripevnite ich pomocou kontaktného uzaveru k prednej casti opory.
(obr.324)

UDRZBA

Perte vo vlaznej vode pomocou jemného Cistiaceho prostriedku. Nesmie
sa bielit. Dokladne vypléchajte a nechajte uschnit na vzduchu. Nesuste v
susicke. Nesmie sa Cistit chemicky. Nesmie sa Zehlit.

ZLOZENIE
Polyamid, polyester, PVC, guma, elastan, ocel

POCAS VYROBY BOL POUZITY PRIRODNY
KAUCUK.

URCENE NA POUZITIE LEN U JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC vykona opravu alebo vymenu celého
vyrobku alebo jeho ¢asti a jeho prislusenstva z dévodu kazu
materialu alebo spracovania po dobu Siestich mesiacov od
datumu predaja. V rozsahu, v ktorom sa podmienky tejto
zaruky nezhoduji s miestnymi predpismi, sa uplatiujd tieto
miestne predpisy.

POZNAMKA: A) KED SA PRI NAJMODERNE)SICH TECHNIKACH
VENOVALO V3ETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE)
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.



DONJOY ™

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM F@R
ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT ANVENDELSE
ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL

Den tilsigtede bruger skal vare en autoriseret lege, patienten eller
patientens omsorgsperson. Brugeren skal kunne laese, forsta og vaere
fysisk i stand til at udfere alle anvisninger, advarsler og forholdsregler,
som er angivet i brugsanvisningen.

TILSIGTET ANVENDELSE/INDIKATIONER

Donjoy Immostrap er designet til at give komfort og stotte til
lendehvirvelsgjlen. Det kan vaere egnet til symptomatisk lindring af
akutte og kroniske lendesmerter.

Halvstiv tekstilvare, der er udviklet til at begraense bevaegelighed baseret
pd en elastisk eller halvstiv konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER

Hvis du har hudlidelser/skader i den pagaeldende del af kroppen, skal
produktet kun tilpasses og baeres efter konsultation med en lege.

Ma ikke bruges, hvis du er allergisk over for de materialer, som produktet
indeholder.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

* For at opnd maksimal effektivitet skal du sikre dig, at den korrekte
remstarrelse er valgt, og sidejusteringen er tilpasset den kraevede
pasform.

* Ma ikke anvendes over abne sdr.

* Brug ikke anordningen, hvis den er beskadiget og/eller emballagen har
veret dbnet.

« Hvis du oplever smerter, haevelser, faleforstyrrelser eller andre
usdvanlige reaktioner ved anvendelse af dette produkt, skal du
omgdende kontakte din lege.

BEMZRK: Kontakt producenten og den kompetente myndighed i
tilfelde af, at der opstar en alvorlig handelse som falge af anvendelsen af
denne anordning.

PAFQRINGSVE]LEDNING

For at opnd maksimal effektivitet skal du serge for at vaelge den rigtige

starrelse og justere remmene til den rette stramning.

1) Lesn de fire remme.

2) Leg statten rundt om taljen, og fastger med burrebandet. (Fig. 1 0g 2)

3) Traekiremmene, indtil den enskede stramning opnds, og st dem fast
forrest pa stetten med burrebandet. (Fig. 3 0g 4)

VEDLIGEHOLDELSE

Vaske i lunkent vand med et mildt vaskemiddel. Ma ikke Izgges i klorin.
Skyl grundigt. Lufttarres. Ma ikke tarretumbles. Ma ikke renses kemisk.
Ma ikke stryges.

SAMMENSATNING
Polyamid, polyester, PVC, gummi, elastan, stal

FREMSTILLET AF NATURGUMMILATEX.

TILSIGTET BRUG PA EN ENKELT PATIENT

GARANTI Op til seks maneder efter kebsdatoen vil

DJO, LLC helt eller delvist reparere eller udskifte udstyret
og dets tilbeher i tilfaelde af fejl i materialer eller udferelse.
| det omfang vilkarene i denne garanti er uforlignelige med
lokal lovgivning, vil bestemmelserne i den pagzeldende
lovgivning have forrang.

BEMARK: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDD ANVANDARPROFIL

Den avsedda anvandaren ska vara en legitimerad lakare, patienten eller
patientens vardgivare. Anvandaren bor kunna lasa, forsta och vara fysiskt
kapabel att utfora alla anvisningar, varningar och forsiktighetsatgarder
som anges i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER

Donjoy Immostrap ar utformad for att ge komfort och stod for
landryggen. Den kan vara lamplig for symptomatisk lindring av akut och
kronisk ryggsmarta.

Mjuk/halvstyv utformning for att begransa rorelse genom elastisk eller
halvstyv konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER

Om du har hudsjukdomar/skador i den relevanta delen av kroppen, ska
produkten endast monteras och baras efter samrad med ldkare. Anvénd
inte om du dr allergisk mot ndgot av materialen i denna produkt.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

« For maximal effekt, se till att ratt storlek pa remmen har valts och att
sidodragen justeras till nskad passform.

« Anvand inte Gver Gppna sdr.

« Produkten far inte anvéndas om den ar skadad eller defekt och/eller om
forpackningen har dppnats.

« Om du upplever smarta, svullnad, kanselforandringar eller andra
ovanliga reaktioner ndr du anvander den hdr produkten, ska du
omedelbart kontakta din ldkare.

OBSERVERA! Kontakta tillverkaren och behdrig myndighet vid allvarligt
tillbud i samband med anvandningen av denna produkt.

ANVISNINGAR FOR APPLICERING

Var noga med att valja rdtt storlek och att justera remmarna till ratt

kompression for att maximal effekt ska uppnas.

1) Oppna de 4 remmarna.

2) Placera stodet runt midjan och stang med kontakttillslutning.
(Fig.10ch 2)

3) Dra at remmarna till nskad tryckniva och fast dem pa framsidan av
stodet med spannena. (Fig. 3 och 4)

SKOTSEL
Tvdtta i [jlummet vatten med ett milt tvattmedel. Fdr ej blekas. Skolj noga.
Lufttorka. Fdr ej torkas med maskin. Fdr ej kemtvattas. Far ej strykas.

SAMMANSATTNING
Polyamid, polyester, PVC, gummi, elastan, stal

TILLVERKAD MED NATURGUMMILATEX.

AVSEDD FOR ANVANDNING PA EN ENDA PATIENT

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar
av enheten och dess tillbehor vad galler defekter i material
och utférande under en period pa sex manader fran
forsaljningsdatum. Om garantins villkor ar i strid med lokala
bestammelser ska de lokala bestammelserna galla.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK
ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL OVERENSSTAMMELSE AV
FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA
GARANTIER LAMNAS ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT
ANVANDA DENNA PRODUKT.

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVG)@RENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL Gl
GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER

Den tiltenkte brukeren skal vere lisensiert helsepersonell, pasienten,
pasientens omsorgsperson. Brukeren ber veere i stand til & lese, forstd
og vaere i fysisk stand til 4 falge alle anvisningene, advarslene og
forholdsreglene som er oppgitt i bruksanvisningen.

TILTENKT BRUK/INDIKASJONER

Donjoy Immostrap er utformet for d avlaste og statte korsryggraden. Den
kan vaere egnet for behandling av akutte eller kroniske smerter i nedre
del av ryggen.

Myk/halvfast utforming for a forhindre bevegelse gjennom elastisk eller
halvfast konstruksjon.

KONTRAINDIKASJONER

Hvis du har hudlidelser eller -skader i det aktuelle omradet, skal produktet
kun tilpasses og brukes etter samrdd med helsepersonell. Skal ikke brukes
hvis du er allergisk mot noen av materialene i dette produktet.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

« For & oppna optimal effekt ma du serge for d velge stopp av riktig
storrelse, og justere med sidestroppene for a oppna riktig tilpasning.

« Skal ikke brukes over dpne sdr.

« Bruk ikke denne enheten hvis den er skadet og/eller pakningen er
dpnet.

« Dersom det oppstar smerte, hevelse, endringer i falelse eller andre
uvanlige reaksjoner ved bruk av dette produktet, md du kontakte legen
din umiddelbart.

MERK: Kontakt produsenten og vedkommende myndighet dersom det
oppstar en alvorlig bivirkning pd grunn av bruk av denne enheten.

BRUK

For & oppnd maksimal effekt md du serge for d velge riktig sterrelse og

justere stroppene til riktig stramming.

1) Lesne de fire stroppene.

2) Legg statten rundt midjen og fest med borrelas. (Figur 1 0g 2)

3) Trekk i stroppene til du oppndr ensket stramming, og fest dem foran
pa statten ved hjelp av borreldsen. (Figur 3 og 4)

STELL
Vask i lunkent vann med mild sape. Bruk ikke blekemidler. Skyll grundig.
Lufttarkes. Bruk ikke terkemaskin. Bruk ikke tarrens. Ikke stryk.

SAMMENSETNING
Polyamid, polyester, PVC, gummi, elastan, stal

LAGET AV NATURGUMMILATEKS.

BARE MENT FOR BRUK PA EN PASIENT

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller
deler av enheten og dens tilbeher for defekter i materialer
eller utfgrelse i en periode pa 6 maneder fra salgsdatoen. |
den grad vilkarene i denne garantien er i strid med lokale
forskrifter, vil bestemmelsene i slike lokale forskrifter gjelde.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN ON
TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN

TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET

Kayttdjan tulee olla valtuutettu terveydenhuoltoalan ammattilainen,
potilas tai hanen hoitajansa. Kayttajdn pitad pystyd lukemaan,
ymmdrtdmadn ja kyeta fyysisesti noudattamaan kdyttétietojen
kaikkia ohjeita, varoituksia ja huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET

Donjoy Immostrap on suunniteltu parantamaan mukavuutta ja tukemaan
lannerankaa. Se voi soveltua akuutin ja kroonisen alaselkdkivun oireiden
lievittamiseen.

Tuote on mukavan pehmed / puolijdykkd, joka on suunniteltu
rajoittamaan liikettd joustavan tai puolijdykdn rakenteen ansiosta.

VASTA-AIHEET

Jos sinulla on ihosairauksia/vammoja kyseisessd kehonosassa, tuote
tulee pukea ja sitd tulee kdyttda vain terveydenhuollon ammattilaisen
neuvonnan jlkeen. Ald kéytd, jos olet allerginen jollekin tamén tuotteen
sisaltamadlle materiaalille.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

« Varmista, ettd valitaan oikean kokoinen hihna ja ettd sivuhihnat
sdddetdan sopivan kireiksi, jotta saat parhaan tehon.

« Ald kdyta avohaavojen padlld.

« Ald kytd laitetta, jos se on vaurioitunut ja/tai jos pakkaus on avattu.
« Kysy valittomasti neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta, jos koet
tdtd tuotetta kayttaessdsi kipua, turvotusta, tuntomuutoksia tai muita
epdtavallisia reaktioita.

HUOMAUTUS: ota yhteyttd valmistajaan ja toimivaltaiseen
viranomaiseen, jos taman laitteen kdyttd aiheuttaa vakavan
haittatapahtuman.

PUKEMISOHJEET

Jotta tuote toimisi mahdollisimman tehokkaasti, varmista, etta valitset

oikean koon ja sdddd hihnat tarvitulle kireydelle.

1) Avaa 4 hihnaa.

2) Aseta tuki vyotdron ymparille ja sulje tarranauhalla. (Kuvat 1ja 2)

3) Veda hihnat antamaan haluttu tuki ja kiinnitd ne tuen eteen
tartuntasulkimilla. (Kuvat 3 ja 4)

TUOTTEEN HOITO

Pesta miedolla pesuaineella. Ald kéyta valkaisuaineita. Huuhtele
perusteellisesti. Anna kuivua itsestaan. Al kuivata koneessa. Al kaytd
kuivapesua. Ald silita.

VALMISTUSMATERIAALIT
Polyamidi, polyesteri, PVC, kumi, elastaani, terds

VALMISTUKSESSA ON KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka
lisavarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipdivasta.
Mikali taman takuun ehdot eivat ole yhdenmukaisia
paikallismaaraysten kanssa, kyseiset paikallismadraysten
ehdot ovat voimassa.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL AQ
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO

0 utilizador previsto devera ser um profissional médico licenciado, o
paciente ou o prestador de cuidados do paciente. O utilizador deve
conseguir ler, compreender e ser fisicamente capaz de seguir todas as
instrucdes, adverténcias e cuidados mencionados nas informagoes de
utilizacdo.

UTILIZAQF\O PREVISTA/INDICACOES

0O Suporte Lombar Immostrap DonJoy foi concebido para proporcionar
conforto e suporte a coluna lombar. Pode ser adequado para o alivio
sintomatico da lombalgia aguda e crénica.

Artigo flexivel/semi-rigido para restringir o movimento através de uma
construcao eldstica ou semi-rigida.

CONTRA-INDICA(;GES

Se tem doencas de pele/lesdes na parte do corpo relevante, o produto
deve ser ajustado e usado apenas apds consulta com um profissional
médico. Nao utilize se for alérgico a qualquer um dos materiais deste
produto.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES:

* Para a maxima eficacia, certifique-se de que selecciona o tamanho
correcto da tira e as tiras laterais sao ajustadas para o suporte necessario.
« Nao aplique sobre feridas abertas.

« Nao utilize o dispositivo se estiver danificado e/ou se a embalagem tiver
sido aberta.

« Se sentir qualquer dor, inchaco, mudancas de sensibilidade ou qualquer
reaccao anormal enquanto usar este produto, consulte imediatamente o
seu médico.

NOTA: contacte o fabricante e a autoridade competente no caso de um
incidente grave resultante da utilizacao deste dispositivo.

INSTRUCOES PARA APLICACAO

Para a maxima eficacia, certifique-se de que selecciona o tamanho

apropriado e ajusta as tiras para a compressao necessaria.

1) Abraas 4 tiras.

2) Coloque o suporte em redor da cintura e aperte usando o fecho de
contacto. (Fig.1e2)

3) Puxe as tiras para ajustar o nivel de suporte e aperte na parte frontal
do suporte com o fecho de contacto. (Fig. 3 € 4)

CUIDADOS

Lave em dgua morna com um detergente suave. Nao utilize lixivia.
Enxagle abundantemente. Deixe secar ao ar livre. Ndo seque na maquina
de secar. Nao limpe a seco. Nao passe a ferro.

COMPOSICAO
Poliamida, Poliéster, PVC, Borracha, Elastano e aco.

E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA
NATURAL.

CONCEBIDO PARA UTILIZAGCAO NUM UNICO PACIENTE

GARANTIA A DJO, LLC reparara ou substituira toda a
unidade, ou parte da mesma, e os seus acessorios devido
a defeitos de materiais ou de fabrico durante um periodo
de seis meses a partir da data da venda. Caso os termos
da presente garantia ndo estejam em consonancia com os
regulamentos locais, devem prevalecer as disposi¢cdes dos
regulamentos locais.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGCAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO, NAO
GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A UTILIZAGAO
DESTE PRODUTO.
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DONJOY"
Immostrap’

LUMBAR SUPPORT
CEINTURE LOMBAIRE
SOPORTE LUMBAR
SUPPORTO LOMBOSACRALE
LUMBALSTUTZE
SACRO-LUMBALE STEUN
BEDROVO-KRIZOVA OPORA
LUBOSAKRALNI PODPORA
LUMBOSAKRAL ST@TTE
LUMBOSAKRALT STOD
LUMBOSAKRAL ST@TTE
LANNE-RISTI -TUKI
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