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medi Kniebandage

Informace o tGéelu pouZiti

medi Kniebandage je jednoducha kolenni banddz. Vyrobek je uréen
vyhradné k pouziti po odborném nasazeni na koleno a pouze na
neposkozenou klzi.

Oblasti pouziti

« Zanéty kloubu (artritida)

« Bolestivé opotiebenf kloubt (artréza)

+ Podrazdéniv kloubu (napf. nadmérnd zatéz, zranénf, operace) ve
spojeni s otoky a vypotky

Kontraindikace

Vedlejsi G¢inky na celé télo nejsou v soucasné dobé zndmy. OvSem pFi

pfilis pevné upnutych pomuckach, napf. bandazich, maze individudiné

dochézet k lokdInim otlaklim nebo zdZenf cév nebo nervi. Z tohoto

dlivodu byste se v nasledujicich pfipadech méli pfed pouZitim pomticky

poradit se svym oSetfujicim Iékafem:

« onemocnéni nebo poranéni kliZe v oblasti pouziti, zejména pfi
zanétlivych pfiznacich (nadmérné zahrati, otok nebo zarudnuti),

« poruchy citlivosti a prokrveni dolnich koncetin, nohou (napf. pFi
diabetu, kfecovych Zilach),

« poruchy odtoku lymfy — déle nejednoznacné otoky mékkych tkanf
kolem oblasti pouzitf

Kombinace s jinym produkty, napf. kompresnimi puncochami, je pfedem

nezbytné projednat s oSetfujicim Iékarfem.

Plsobeni/pokyny pro noseni

Komprese pleteniny podporuje prokrveni kloubu a tim odeznénfi otokd a
vyron(. Tim dochdzi soucasné ke zmirnénfi iritaci a bolesti. Zaroven se
zlepsuje svalové fizenf a télu vlastni stabilizace kolennfho kloubu.
Nejvétsi icinek dosahuji ortézy béhem télesné Cinnosti. Zdsadné Ize
ortézu nosit po cely den. OvSem rozhodujici je pocit z noSenf a
skutecnost, Ze se koleno vsedé nesmi ohybat vice nez 70°. Pfi delSich
klidovych prestdvkach (napf. pfi delsim sedéni/jizdé autem, spanku) by
se ortéza méla odklddat Pokud se b€hem noSeni dostavi nadmérné
bolesti nebo nepfijemny pocit, neprodlené produkt sejméte a
kontaktujte svého |ékafe nebo specializovanou prodejnu
zdravotnickych potfeb.

Pouziti/pfiloZeni

+ Uchopte bandaz palcem na vnitini strané horniho konce (obr. 1)

« Pretdhnéte banddz pres koleno tak, aby se patela (CéSka) usadila ve
stfedu vysoce elastické ¢ésti pleteniny (obr. 2)

+ K'sejmuti uchopte bandaz na dolni kraji a stdhnéte ji smérem doll
(obr. 3)

Dbejte prosim na to, aby prvni pfiloZeni bandadZe probéhlo pod vedenim

Skoleného kvalifikovaného personalu.

Pokyny k prani

Zbytky mydla mohou zplsobit podrdZzdéni kiize a vést k opotFebenf

materialu.

« Vyrobek perte nejlépe za pouZiti praciho prostfedku medi clean v ruce
nebo v pracce na Setrny program pfi teploté 30°C za pouziti praciho
prostfedku na jemné prddlo bez bélidel.

+ Nebélit

+ Susit navzduchu.

+ NeZehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovani
Skladujte pFi pokojové teploté na suchém misté. Chrafte pred pfimym
slunecnim zafenim a vlhkosti.

Materidlové sloZzeni
Polyamid, Elastan

Zaruka
Jsou v rdmci zdkonnych ustanoventi.

Likvidace
Doslouzily vyrobek mlzZete odstranit s komundinim odpadem.

V4&s medi Team
Vam preje rychlé uzdraveni!





