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Handgelenkbandage

medi. | feel better.

A ®

Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt. Wird es fiir die
Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des
Herstellers. Sollten iberm&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wahrend des
Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend lhren Arzt oder ihr versorgendes
Fachgeschéft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger
medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made for single patient use only. If it is used for treating more than
one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an
unpleasant sensation develops while you are wearing the product, please consult your
doctor or orthotist immediately. Do not wear the product over open wounds,and use it
only asinstructed by your doctor or orthotist

Remarques importantes

Le dispositif médical est destiné a usage individuel. S”il est utilisé pour le traitement de
plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou
une sensation de géne devaient se manifester durant I'utilisation, veuillez consulter
immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le
produit sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit qu’uniquement aprés avoir recu les
instructions du médecin.

Advertencia importante

El producto médico solo esta destinado a su uso en un paciente. En el caso de que se utilice
para el tratamiento de mas de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante
sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una sensacién de incomodidad
durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico
inmediato. No utilice el producto sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcion
médica.

Indicacoes importantes

0 dispositivo médico destina-se a ser utilizado apenas num paciente. Se for utilizado para
o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se
surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagradavel durante a utilizacdo, por favor
consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Nao use o produto sobre
feridas abertas e utilize-o apenas sob recomendacao médica.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente. L'utilizzo peril trattamento
di pil di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in
cui, durante l'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare
immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I‘ha fornita. Non
applicare il prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre secondo le istruzioni del medico
curante.

DuleZité informace

Medicinsky produkt je urCen pro pouZiti u pouze jednoho pacienta. Budete-li ho pouZivat
pfi |éCbé vice neZ jednoho pacienta, zanika zaruka za produkt poskytovana vyrobcem.
Pokud by se béhem no3eni vyskytly nepfimérené bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte,
prosim okamZité vyrobek a vyhledejte svého |ékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek
zakoupili. Vyrobek nenoste na otevienych ranach a pouZivejte jen podle predchoziho
lékarského navodu.

BaxHble 3ameyaHus

AaHHOE MEeAUUMHCKOEe U3AeAMe MPeAHa3HaYeHO AAA UCMOAb30BAHUSA TOAbKO OAHUM
nauneHToM. B cAyyae MCMOAb30BaHWUA M3AEAUA 6onee YeM OAHMM MaLMEHTOM rapaHTUu
NPOU3BOAUTEAS YTPaUMUBaIOT CUAY. ECAM Npu NoAb30BaHUK U3peArneM Yy Bac BO3HUKAM 60Ab
VAW HEMPUATHbIE OLLYLLEHWUA,NOXaAyNCTa, HEMEANEHHO CHUMUTE Ero 1 MPOKOHCYALTUPYMTECH
y Bawero Bpaya. He HocuUTe U3AEAME MPU HAAUUMK OTKPLITLIX paH. MpumeHanTe nspeane
TOABKO COrAacHO pekomeHAaLumun Balero Bpaya.
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Manumed active

Zweckbestimmung

Manumed active ist eine Handgelenkkompressionsbandage. Das Produkt ist
ausschlieflich zur orthetischen Versorgung des Handgelenkes bestimmt und
nur fiir den Gebrauch bei intakter Haut oder sachgemaRer Wundversorgung
einzusetzen.

Anwendungsbereiche

« Schmerzhafter Verschleild des Handgelenks (Arthrose)

+ Reizzustande und Entziindungen im Handgelenk (z.B. Arthritis,
rheumatisch, durch Uberlastung, nach Operationen, etc.)

« Verletzungen des Handgelenks, z.B. Verstauchungen

+ Sehnenscheidenentziindung

« Instabilitatsgefiihle im Handgelenk

Nebenwirkungen / Gegenanzeigen

Nebenwirkungen auf den gesamten Kérper sind derzeit nicht bekannt.

Allerdings kann es bei zu fest anliegenden Hilfsmitteln, z.B. Bandagen, im

Einzelfall zu ortlichen Druckerscheinungen oder Einengung von BlutgefdlRen

oder Nerven kommen. Aus diesem Grund sollten Sie bei folgenden Umstanden

vor der Anwendung mit Ihrem behandelnden Arzt Riicksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der Haut im Anwendungsbereich, vor
allem bei entzlindlichen Anzeichen (ibermaRige Erwarmung, Schellung oder
Rotung).

« Empfindungs- und Durchblutungsstérungen im Bereich Unterarm/Hand

+ Lymphabflussstérungen —ebenso nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungsbereichs

Eine Kombination mit anderen Produkten, z.B. Armstriimpfen, muss vorab mit

dem behandelnden Arzt abgesprochen werden.

Wirkungsweise / Tragehinweis

Manumed active bewirkt durch das Zusammenspiel aus kompressivem
Gestrick, Gurtband und individuell anpassbarer Schiene einen stabilisierenden
Effekt, der unzutragliche Bewegungen des Handgelenkes verhindert. Damit
werden die Unterarmmuskulatur sowie Sehnen und Sehnenansatze im
betroffenen Bereich entlastet und Reizungen reduziert. Die Kompression des
Gestricks wirkt zudem Schwellung begrenzend.

medi Orient M.E.A. ZZC
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Suite No. MO1 Wasel Al Mamzar Bldg.
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www.mediusa.com



Grundsatzlich kann die Bandage ganztags getragen werden, wahrend
ldngerer Ruhephasen jedoch (z.B. Schlafen) sollte die Bandage abgelegt
werden. Dies sollte aber nach dem eigenen Tragegefiihl erfolgen. Bei
unerwarteten, UbermafRigen Veranderungen, z.B. eine Verstarkung der
Beschwerden, legen Sie das Produkt bitte umgehend ab und kontaktieren
Ihren Arzt oder versorgendes Fachgeschaft.

Die Bandage ist zum Gebrauch in Wasser geeignet. Bitte spiilen Sie das
Produkt anschlieBend griindlich aus.

Anziehen /Ablegen

Bitte beachten Sie, dass das erstmalige Anlegen unter Einweisung von

geschultem Fachpersonal erfolgen sollte.

« Kletten Sie das beiliegende Gurtband vor dem Anlegen der Bandage mittig
aufden Bereich der Stabtasche. Dabei wird das Gurtband mit dem breiten
Ende auf die Stabtasche geklettet, so dass die Daumendffnung der Bandage
und das Gurtband zu einer Seite hin zeigen (Abb. 1).

+ Ziehen Sie die Bandage Uber die Hand. Dabei ist der ,,E+motion® Schriftzug
aufdem Handriicken zu sehen (Abb. 2).

- SchlieRen Sie das Gurtband derart, dass die Offnung im Gurtband liber dem
duRReren Handkndchel positioniert ist (Abb. 3).

« Kletten Sie anschlieBend das schmale Gurtende auf den Gurt (Abb. 4).

« Achten Sie beim Anlegen der Bandage auf die richtige Stabposition. Der Stab
sollte moglichst gerade zum Unterarm verlaufen (Abb. 5).

Zum Abnehmen 6ffnen Sie das Gurtband. Greifen Sie von der Handinnenflache
aus in die Bandage. Mit Druck auf die innen liegende Tasche und die Schiene
ziehen Sie die Bandage von der Hand.

Anpassen der Handschiene
Die Handschiene Idsst sich bei einer Temperatur von ca. 200 °C individuell
anpassen.

Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen schlieBen. Wir empfehlen die Ver-

wendung eines Waschenetzes. Die Schiene muss vor dem Waschen entfernt

werden. Weichspiiler, Fette, Ole, Lotionen, Salben und Seifenriickstande

konnen das Material angreifen, den Clima Comfort-Effekt beeintrachtigen

und Hautirritationen hervorrufen.

+ Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean Waschmittel, von
Hand, oder im Schonwaschgang bei 30°C mit Feinwaschmittel ohne
Weichspdiler.



« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

« Nicht bugeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

wABE R

Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur und trocken lagern. Vor direkter Sonneneinstrahlung
und Feuchtigkeit schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Polyester, Merino, Elastan

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckmdRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entsprechenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsanweisung.

Entsorgung
Sie konnen das Produkt Giber den Hausmiill entsorgen.

Ihr medi Team
winscht Ihnen schnelle Genesung!



Manumed active

Intended purpose

Manumed active is a wrist compression support. The product is exclusively to
be used for the orthotic fitting of the wrist and only on intact skin or if any
wounds have been properly covered.

Areas of use

« Painful attrition of the wrist (arthrosis)

- Irritations and inflammations in the wrist (e.g. arthritis, rheumatic, through
overstrain, after operations, etc.)

« Wristinjuries, e.g. sprains

+ Tendon inflammations

« Feelings of instability in the wrist

Side-effects / Contraindications

There are no known side effects if the correctly sized product is fitted as

recommended. However, if supports (or similar aids) are too tight, this may

lead to local pressure effects or the constriction of blood vessels or nerves in

individual cases. You should thus consult your doctor in the following

circumstances and before applying the support,:

« Diseases orinjuries of the skin in the area of use, especially with
inflammatory symptoms (excessive warming, swelling or reddening).

« Paralgesia and circulatory disorders of the forearm or hand.

« Lymph outflow disorders as well as unclear swellings of soft tissues outside
the area of use.

Any combination with other products (e.g. arm stockings) must be discussed

beforehand with the attending doctor.

Mode of action / Comment on wear

Manumed active has a stabilising effect that prevents unhealthy movements
of the wrist through the interaction of compressive knitted fabric, belt strap
and individually adjustable splints. This relieves the muscles of the lower arm
as well as tendons and tendon insertions in the affected area and reduces
irritations. The compressive effect of the knitted fabric also restricts swelling.

In principle, the support can be worn for the whole day but should be taken off
during longer periods of rest (e.g. sleep). But you should make this dependent
on how you feel. In the event of unexpected, excessive changes, e.g. an
intensification of the symptoms, please take the product offimmediately and
contact your doctor or supplying dealer.

The supportis suitable for use in water. After use, please rinse out thoroughly.



Putting on / Taking off

Please note that initial fitting should be supervised by a qualified healthcare

professional.

« Before you put the bandage on, stick the attached strap to the middle of the
cloth-covered support. The wide end of the strap should be attached to the
cloth-covered support so that the thumb opening in the bandage and the
strap are on the same side (Fig. 1).

« Now pull the bandage over your hand. The “E+Motion” slogan should be on
the back of the hand here (Fig. 2).

« Fasten the strap so that the opening in the strap goes over your outside
wristbone (Fig. 3).

+ Then attach it by affixing the narrow end of the strap to the strap (Fig. 4).

+ Ensure that the support is positioned correctly when you put the bandage
on. The support should be lined up with the underside of your forearm as
straight as possible.

To take it off, undo the strap. Push the palm of your hand out of the bandage.
Apply pressure to the inside pockets and guides, and pull the bandage off your
hand.

Adjusting the splint
The splint can be individually adjusted at a temperature of around 200 °C.

Careinstructions

Velcro fasteners should be closed for washing. We recommend using a laundry

bag. The splint must be removed before washing. Fabric softeners, fats, oils,

lotions, ointments and soap residues can affect the material, hinder the Clima

Comfort effect and cause skin irritations.

+ Wash the product by hand, preferably using a medi clean detergent, orin
delicate cycle at 30°C using a mild detergent without fabric conditioners.

« Do not bleach.

+ Leave to dry naturally.

- Donotiron.

+ Donotdry clean.

wAXAE AR

Note on storage
Must be stored dry and at room temperature. Must be protected from the sun
and moisture.



Composition of the material
Polyamide, polyester, merino, elasthane

Liability

The manufacturer’s liability will become void if the product is not used as
intended. Please also refer to the corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal
The product can be disposed of in the domestic waste.

Your medi Team
Wishes you a rapid recovery!
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Manumed active

Utilisation prévue

Manumed active est un bandage de compression pour l‘articulation de la
main. Ce produit doit étre utilisé exclusivement pour le traitement orthésique
de I‘articulation de la main et convient uniquement a I‘utilisation sur une peau
saine et avec un recouvrement des plaies en bonne et due forme.

Indications

+ Usure douloureuse du poignet (arthrose)

« Irritations et inflammations au niveau du poignet (par ex. arthrite,
rhumatisme, due a une sur-sollicitation, aprés des opérations etc.)

+ Blessures du poignet, par ex. foulures

+ Tendovaginite

+ Sensations d’instabilité au niveau du poignet

Effets secondaires/Contre-indications

Aucune contre-indication, sur 'ensemble du corps, n’est connue a ce jour. En

revanche, le port d’accessoires serrés tels que les bandages peut, dans certains cas,

provoquer des points de pression locaux ou un rétrécissement des vaisseaux
sanguins ou des nerfs. C’est pourquoi nous vous recommandons de prendre

I"avis de votre médecin traitant, avant I'application, dans les cas suivants:

+ Maladies ou blessures de la peau au niveau de la zone d’application, surtout
en présence de symptdmes d’inflammation (échauffement excessif,
gonflement ou rougeurs)

« Troubles sensitifs et troubles circulatoires au niveau de I'avant bras/de la
main

« Troubles du flux lymphatique — également enflures |égéres de parties molles
en dehors de la zone d’application

Sivous souhaitez associer les bandages a d’autres produits, par ex. a des

contentions du bras, parlez-en, au préalable, a votre médecin traitant.

Mode d’action/Conseils de port

Par I'action conjuguée de la maille de contention, de la sangle et d’un rail
pouvant étre ajusté de maniére individualisée, Manumed produit un effet de
stabilisation, empéchant des mouvements nocifs du poignet. Ceci permet de
soulager les muscles de I'avant-bras ainsi que les tendons dans la zone
concernée et de réduire les irritations. La compression de la maille limite
également la formation d’cedemes.

En principe, le bandage peut étre porté toute la journée, mais il est toutefois
vivement conseillé, pendant des phases de repos de plus longue durée (par ex.
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pendant le sommeil), de retirer le bandage. Chaque personne doit toutefois
évaluer son propre confort. Si vous constatez des changements inattendus et
excessifs, parex. une aggravation des symptdmes, veuillezimmédiatement le
retirer et contactez votre médecin ou votre revendeur spécialisé.

Le bandage peut étre utilisé dans I'eau. Veuillez ensuite rincer abondamment
le produit.

Pose / Retrait

Veuillez noter que vous devrez effectuer la premiére pose sous les instructions

d’un personnel qualifié formé a cet effet.

- Fixez la sangle au centre de la zone de I'attelle avant la pose du bandage.
Lors de la fixation, placez I'extrémité large de la sangle sur le velcro de
I'attelle en veillant a ce que 'ouverture du bandage pour le pouce et la sangle
soient orientées dans la méme direction (fig. 1).

« Enfilez le bandage par-dessus la main. Linscription «E+motion» doit étre
visible surle dos de la main (fig 2).

« Fermez la sangle en veillant a ce que 'ouverture de la sangle soit positionnée
sur I'extérieur du poignet (fig. 3).

« Fixez ensuite, a I'aide du velcro, I'extrémité étroite de la sangle sur la sangle
(fig. 4).

« Veillez a positionner correctement I'attelle lors de la pose du bandage.
L'attelle devrait étre aussi droite que possible dans la continuité de
"avant-bras (fig. 5).

Pour retirer le bandage, ouvrez la sangle. Attrapez le bandage du c6té de la
surface interne de la main. Passez le bandage par-dessus la main en faisant
pression sur le support palmaire intérieur et I'attelle.

Ajustement du rail
Le rail peut étre ajusté de maniére individuelle a une température d’env.
200 °C.

Conseils d‘entretien

Les bandes Velcro doivent étre fermées pour le lavage. Nous recommandons

d‘utiliser un filet a linge. Retirez | “attelle avant de laver. L'adoucissant, les

matiéres grasses, I‘huile, les lotions, la pommade et les restes de savon
peuvent endommager la matiere, diminuer l'effet Clima Comfort et causer des
irritations de la peau.

- Lavez le produit a la main, de préférence en utilisant le produit de lavage
medi clean, ou en machine sur programme délicat a 30°C avec une lessive
pourlinge délicat et sans adoucissant.

« Ne pas blanchir.
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+ Séchage a lair.
» Ne pasrepasser.
+ Ne pas nettoyer a sec.

wAXAE AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une exposition directe au
soleil.

Composition
Polyamide, Polyester, Merino, Elasthan

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la responsabilité du fabricant. Veuillez
a cet effet consulter également les consignes de sécurité et les instructions
figurant dans ce mode d’emploi.

Recyclage
Vous pouvez jeter ce produit dans les ordures ménageres.

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt rétablissement !



Manumed active

Finalidad

Manumed active es un vendaje de compresidn para la muneca. Este producto
es exclusivo para comenzar tratamientos ortésicos para la mufeca y solo
destinado para su uso sobre la piel intacta y/o sobre heridas debidamente
cubiertas.

Indicaciones

+ Desgaste doloroso de la mufeca (artrosis)

« Estados deirritacion e inflamaciones en la mufeca (p. ej., artritis, reumatica,
por sobrecarga, con posterioridad a intervenciones quirlrgicas, etc.)

« Lesién de la mufeca, p .ej., dislocaciones

+ Tendovaginitis

+ Sensacién de inestabilidad en la mufieca

Efectos secundarios / Contraindicaciones

Actualmente no se conocen efectos secundarios en el cuerpo. Sin embargo,

una colocacién demasiado cefiida de dispositivos auxiliares, como por ejemplo

vendajes, puede dar lugar, en determinados casos, a sintomas de compresion
local o estrangulamiento de vasos sanguineos o nervios. Por este motivo, en
caso de presentarse las siguientes circunstancias, deberfa consultar a su
médico antes de utilizar el producto:

- Enfermedades o lesiones cutdneas en la zona de colocacién, sobre todo en
caso de sintomas de irritacidn (calentamiento excesivo, inflamacién o
enrojecimiento).

- Trastornos sensitivos y vasculares en la zona del antebrazo/de la mano

« Trastornos del drenaje linfatico, asf como inflamaciones de origen
desconocido de las partes blandas fuera de la zona de colocacién

La combinacién con otros productos, como p. ej. media de compresién para el

brazo, se debe consultar previamente con el médico.

Actuacidén/Indicaciones relativas al uso

Manumed active produce un efecto estabilizador gracias a la combinacién de
un tejido compresivo, una cintay una férula de adaptacion individual, el cual
evita movimientos dolorosos de la mufeca. Con ello se alivian la carga de la
musculatura del antebrazo asf como las inserciones de los tendones en la zona
afectaday se reducen las irritaciones. Asimismo, la compresion del tejido
limita la inflamacién.



En principio, el vendaje puede emplearse durante todo el dia, sin embargo,
durante periodos de descanso prolongado (p. ej., al dormir) es recomendable
retirar el vendaje. Es conveniente que sea el propio usuario quien decida el
tiempo de empleo. En caso de que se produzcan cambios inesperados, p. ej. un
aumento de las molestias, quitese inmediatamente el productoy consulte a
su médico o a su establecimiento especializado.

El vendaje es apto para su uso en el agua. Después de utilizar el producto en
agua, acldrelo minuciosamente.

Colocacién /Retirada

Tenga en cuenta que el producto se deberd colocar por primera vez bajo la

supervisién de personal especializado y formado.

« Antes de colocar el vendaje, pegue la cinta suministrada en el centro, en la
zona del bolsillo de la varilla. La cinta se pegara en el bolsillo de la varilla por
el extremo mds ancho, de manera que la apertura del pulgar del vendajey la
cinta quedardn mirando para el mismo lado (fig. 1).

« Coloque el vendaje sobre la mano. Deberd verse el logotipo “E+motion” en el
dorso de la mano (fig. 2).

- Cierre la cinta de tal modo que la apertura de la cinta quede posicionada
encima del nudillo exterior de la mano (fig. 3).

« Por (ltimo, pegue el extremo fino de la cinta en la cinta (fig. 4).

« Al colocar el vendaje, aseglrese de que la la varilla quede en la posicion
correcta. La varilla debe quedar lo mds recta posible en el antebrazo (fig. 5).

Pararetirarla, abra la cinta. Agarre el vendaje por la cara interior de la mano.
Retire el vendaje de la mano, ejerciendo presién sobre el bolsillo interiory la
tablilla.

Adaptacién de la férula
La tablilla puede adaptarse individualmente a una temperatura de aprox.
200 °C.

Instrucciones de cuidado

Antes de lavar, cerrar los cierres adhesivos y retirar la tablilla articulada.

Recomendamos el empleo de una bolsa de lavado. Los suavizantes, las

grasas, los aceites, las lociones, las pomadas y los restos de jabdn pueden ser

perjudiciales para el material o el efecto de Clima Comfort asi como provocar

irritaciones en la piel.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente medi clean, o en
modo ropa delicada a 30°C con detergente para ropa delicada sin suavi-
zante.



« No blanquear.

+ Secar al aire.

« No planchar.

« No limpiaren seco.
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Instrucciones de almacenamiento
Almacene a temperatura ambiente en un lugar seco. Proteja de la radiacion
solardirectay de la humedad.

Composicién
Polyamide, Polyester, Merino, Elasthan

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en caso de un empleo no previsto.
Deberé tener en cuenta al respecto las indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién
Este producto puede eliminarse junto con la basura doméstica.

Su equipo de medi
iLe desea una rapida recuperacion!



Manumed active

Finalidade

Manumed active é uma bandagem de compressao para o pulso. O produto
deve ser utilizado apenas para o tratamento ortopédico do pulso e s6 é
adequado a utilizacdo com pele intacta e com a devida cobertura da ferida.

Ambitos de aplicacio

+ Desgaste doloroso do pulso (artrose)

+ Estados de irritabilidade e inflamacdes no pulso (p. ex. artrite, reumatismo,
excesso de esforco, apds operacoes, etc.)

« Lesdes do pulso, p. ex. entorses

+ Tendinites

+ Sensacdes de instabilidade no pulso

Efeitos secunddrios / Contra-indicacdes

De momento ndo sao conhecidos efeitos secundarios em todo o corpo. No

entanto, em caso de dispositivos auxiliares demasiado apertados, p.ex.,

ligaduras, poderd excepcionalmente ocorrer uma sensacao de compressao

local ou constricao dos vasos sanguineos ou dos nervos. Por este motivo, na

eventualidade das seguintes situacdes deverd consultar o seu médico antes da

utilizacao:

- Doencas ou ferimentos de pele na drea de utilizacao, especialmente no caso
de sinais de irritacao (aquecimento excessivo, inchaco ou vermelhidao);

+ Falhas de circulacdo sanguinea e de sensibilidade na zona do antebraco/da
mao;

« Anomalias na drenagem linfatica - também inchacos nao evidentes de
tecidos moles fora da drea de utilizacao.

Com o médico responsével devera ser acordada, com antecedéncia, uma

combinagdo com outros produtos, p.ex. meias de compressao para o braco.

Modo de accao/indicacdes de uso

A combinacdo da malha compressora, da tira de reforco e da tala com ajuste
individual de Manumed active provoca um efeito estabilizador que impede
movimentos nocivos do pulso. Desta forma, a musculatura do antebraco, os
tendoes e as enteses na zona afectada sdo aliviados e as irritacdes sao
reduzidas. Acompressao da malha tem além disso um efeito limitador de
inchacos.

Pornorma, a ligadura pode ser utilizada durante todo o dia, mas deve ser
retirada em caso de pausas de descanso mais prolongadas (p. ex. para dormir).



No entanto, a utilizacao deve ser feita de acordo com o préprio conforto de
utilizacao. Em caso de alteracoes inesperadas excessivas, p. ex., dores mais
fortes, por favor retire imediatamente o produto e consulte o seu médicoou a
respectiva loja especializada.

Aligadura é adequada para a utilizacdo na dgua. Por favor, depois, enxague
exaustivamente o produto.

Colocar/Retirar

Observe que a primeira colocacdo deve ser realizada sob a orientacao de

pessoal especializado com formacao.

+ Ponha a precinta antes de colocar a ligadura no centro da bolsa da tala.
Neste passo, a precinta com a extremidade larga é fixada, de modo a que a
abertura do polegar da ligadura e a precinta figuem viradas para o mesmo
lado (Fig. 1).

« Puxe a ligadura sobre a mao Neste caso, o logotipo “E+motion” esta visivel
nas costas da mao (Fig. 2).

« Aperte a precinta de modo a que a abertura existente fique posicionada
acima da zona externa dos nés dos dedos (Fig. 3).

- De seguida, fixe a extremidade estreita da precinta a precinta (Fig. 4).

- Certifique-se de que a tala fica bem posicionada ao colocar a ligadura.
Atala deve ficar o mais justa possivel ao antebraco (Fig. 5).

Pararetird-la, abra a precinta. Agarre na ligadura a partir da palma da méao.
Efetuando pressdo sobre a bolsa interior e a tala, puxe a ligadura, retirando-a
da mao.

Ajuste da tala da mao
Atala da mdo pode ser ajustada individualmente a cerca de 200 °C
de temperatura.

Instrucoes de lavagem

Fechar os fechos em velcro antes de lavar e remover a calha da articulacao.

Recomendamos a utilizacdo de um saco para roupa. Amaciador, gorduras,

6leos, locoes, pomadas e residuos de sabdo podem agredir o material,

prejudicar o efeito Clima Comfort e causarirritacdes cutaneas.

- Preferencialmente lave o produto a mao com detergente medi clean ou no
programa de lavagem para tecidos delicados a 30°C com detergente suave
sem amaciador.

« Ndo branquear

+ Deixarsecaraoar.

+ Nao engomar.

+ N&o lavar com produtos quimicos.
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Conservacao
Guarde a temperatura ambiente e em local seco. Proteja dos raios solares
directos e da humidade.

Composicao
Polyamide, Polyester, Merino, Elasthan

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as respetivas instrucdes de segurancga e
indicacOes existentes neste manual de instrucdes.

Eliminacao
Pode eliminar o produto pelo lixo doméstico.

Asua equipa medi
Deseja-lhe uma rapida convalescenca!
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Manumed active

Scopo

Manumed active & un bendaggio di compressione per il polso. Il prodotto deve
essere utilizzato esclusivamente per il trattamento ortesico del polso e soloin
caso di pelle intatta o su ferite adeguatamente coperte.

Ambiti di applicazione

+ Logoramento doloroso dell’articolazione del polso (artrosi)

« Irritazioni e inflammazioni a carico dell’'articolazione del polso (ad es.
artrite, disturbi reumatici, dovuti a sovraccarico, in seguito a interventi
chirurgici, ecc.)

« Lesioni dell’articolazione del polso, ad es. slogature

+ Tendinite

« Sensazioni di instabilita all’articolazione del polso

Effetti collaterali / controindicazioni

Al momento non sono noti effetti collaterali a carico di tutto il corpo. Tuttavia

ausilicome, ad es. fasciature, applicati in modo troppo aderente possono, a

seconda dei casi, causare manifestazioni locali derivanti da compressione o

anche comprimere vasi sanguigni o fibre nervose. Per questa ragione, nei

seguenti casi & necessario consultare il proprio medico curante prima
dell’utilizzo:

+ Malattie o lesioni cutanee nell’area di applicazione, soprattutto in caso di
sintomi inflammatori (eccessivo surriscaldamento, gonfiore o
arrossamento).

- Disturbi circolatori e legati alla sensibilita nell'area dell'avambraccio/della
mano

- Disturbi al sistema linfatico, gonfiori anche non evidenti delle parti molli
lontano dall’area di applicazione

Un eventuale utilizzo combinato con altri prodotti, ad es. bracciali

compressivi, va concordato preventivamente con il medico curante.

Funzionamento / modalita d’uso

Attraverso I'interazione della maglia compressiva, della cintura e della stecca
adattabile individualmente, Manumed active esercita un effetto stabilizzante
che impedisce movimenti inopportuni dell’articolazione del polso. In tal modo
si scaricano la muscolatura dell'avambraccio nonché i tendini e le inserzioni
tendinee nell’area interessata, e si riducono le irritazioni. La compressione
esercitata dalla maglia limita inoltre I'insorgere di gonfiori.
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Inlinea di massima, la fasciatura puo essere indossata tutto il giorno, ma
durante pause di riposo prolungate (ad es., quando si dorme) & opportuno
rimuoverla. A tale proposito, basarsi sulle proprie sensazioni durante I'utilizzo.
In caso di variazioni inattese ed eccessive, ad es. un’acutizzazione dei disturbi,
rimuovere immediatamente il prodotto e consultare il medico o il rivenditore.

La fasciatura e adatta per essere utilizzata in acqua. Al termine, risciacquarla
accuratamente.

Applicazione / rimozione

La prima applicazione dovrebbe avvenire sotto la guida di personale

specializzato addestrato.

« Allacciare il cinturino prima di applicare la fasciatura al centro, sulla zona
della tasca dell’asta. Durante questa operazione il cinturino con 'estremita
larga viene allacciato sulla tasca dell’asta in modo che I'apertura per il
pollice della fascia e il cinturino siano sullo stesso lato (fig. 1).

« Tirare la fasciatura sopra la mano. In questo modo la scritta “E+motion” &
visibile sul dorso della mano (fig. 2).

« Chiudereil cinturino in modo che I'apertura del cinturino sia posizionata
sopra la nocca pit esterna (fig. 3).

« Allacciare quindi I'estremita stretta della cinghia sulla cinghia stessa (fig. 4).

« Prestare attenzione, durante I'applicazione della fasciatura, alla corretta
posizione dell’asta. Uasta dovrebbe essere il pili possibile diritta lungo
'avambraccio (fig. 5).

Perrimuoverla aprire il cinturino. Afferrare la fasciatura dal lato interno della
mano. Esercitando una pressione sulla tasca interna e sulla stecca, rimuovere
la fasciatura dalla mano.

Adattamento della stecca
La stecca puo essere adattata individualmente a una temperatura di
ca.200°C.

Indicazioni per la manutenzione

Chiudere le chiusure a Velcro prima di lavare e rimuovere le aste

dell‘imbottitura. Si raccomanda di utilizzare un sacchetto per il lavaggio

in lavatrice. Ammorbidenti, grassi, oli, lozioni, pomate e residui di sapone

possono danneggiare il materiale, compromettere I'effetto Clima Comforte

causare irritazioni cutanee.

« Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo medi clean, oppure
con lavaggio delicato a 30 °C con un detersivo delicato senza ammorbi-
dente.
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+ Non candeggiare.
- Asciugare all’aria.
+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.
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Avvertenze per la conservazione
Riporre in luogo asciutto e a temperatura ambiente. Proteggere
dall'esposizione diretta ai raggi solari e dall'umidita.

Composizione
Polyamide, Polyester, Merino, Elasthan

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo inappropriato. A
questo proposito rispettare le indicazioni di sicurezza e le istruzioni contenute
in questo manuale perI'uso.

Smaltimento
E possibile smaltire il prodotto con i rifiuti domestici.

11 Suo team medi
Le augura una pronta guarigione!
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Manumed active

Informace o Géelu pouZiti

Vyrobek Manumed active je kompresni bandaz zapéstniho kloubu. Vyrobek je
urcen vyhradné k ortotické terapii zdpéstniho kloubu, pokozka v oblasti
pfiloZeni ortézy nesmfi byt poskozena nebo poranénd a pripadna rana musf
byt odborné zakryta.

Oblasti pouziti

« Bolestivé opotiebeni zdpéstniho kloubu (artréza)

« Iritacnf stavy a zanéty zdpéstniho kloubu (napf. artritida, revma, v ddsledku
pretiZeni, po operacich, atd.)

« Poranéni zdpéstniho kloubu, napf. vymknuti kloubu

+ Tendovaginitida

« Pocity instability v zapéstnim kloubu

Vedlejsi i€inky / kontraindikace

Vedlejsi icinky na celé télo nejsou v soucasné dobé zndmy. OvSem pfi pFilis

pevné upnutych pomuckach, napf. bandézich, mdze individuainé dochézet k

lokdInim otlaklim nebo zUZeni cév nebo nervd. Z tohoto divodu byste se v

nésledujicich pripadech méli pred pouzitim pomdcky poradit se svym

oSetfujicim Iékafem:

+ Onemocnéni nebo poranéni kiiZe v oblasti pouZiti, zejména pfi zdnétlivych
pfiznacich (hadmérné zahréti, otok nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrveniv oblasti predlokti a ruky

« Poruchy odtoku lymfy — déle nejednoznacné otoky mékkych tkanf kolem
oblasti pouzitf

Kombinace s jinym produkty, napf. kompresnimi puncochami, je pfedem

nezbytné projednat s oSetfujicim lékafem.

Plsobeni/pokyny pro noseni

Souhrou kompresivni pleteniny, pasu a individualné prizptsobitelné dlahy
dociluje Manumed stabilizacnf efekt, ktery zamezuje Skodlivym pohyblm
zapéstniho kloubu. Tim dochdzi k odlehceni svald, Slach a Gpond Slach
predlokti ke sniZenfiritaci. Komprese pleteniny navic zabranuje Sifenf otoku.

Zasadné je mozné banddz nosit celodenné, pfi delsich klidovych prestavkéch
(napf. pfi spanku) je vhodné bandaz sejmout. Dilezity je pfitom vlastni pocit z
noseni. Pokud se béhem noseni dostavi nadmérné bolesti nebo nepfijemny
pocit, neprodlené produkt sejméte a kontaktujte svého lékare nebo
specializovanou prodejnu zdravotnickych potreb.
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Bandéz je vhodnd i pro pouZiti ve vodé. Nasledné bandaz diikladné
vymachejte.

Pouziti/ pfiloZeni

Méjte prosim na zfeteli, Ze prvni nasazeni musi byt provedeno s instruktdzi

zaskoleného odborného persondlu.

- Pred pfilozenim bandéZe upevnéte pfilozeny popruh pomoci suchého zipu
doprostred kapsy na dlahu. Pfitom se popruh upevni na kapsu na dlahu
Sirokym koncem tak, aby otvor na palec v banddzi a popruh ukazoval na
jednu stranu (obr. 1).

+ Natdhnéte banddz na ruku. Na hfbetu ruky by pfitom mél byt vidét napis
,E+motion® (obr. 2).

« Zapnéte popruh tak, aby byl otvor v popruhu umistén nad vnéjsimi klouby
(obr.3).

« Pak pFipnéte suchy zip Gizkého konce na popruh (obr. 4).

« PFi pfikldadéni bandéaze dejte pozor na spravnou polohu dlahy. Dlaha by méla
sméFovat pokud mozno rovné k predlokti (obr. 5).

Pro sejmuti rozepnéte popruh. Séhnéte do bandadze zevnitf z dlané. Tlakem na
vnitFni kapsu a dlahu stahnéte bandéz z ruky.

PFizplsobeni dlahy
Dlahu Ize pFi teploté ca. 200 °C individudIné pfizpUsobit.

Pokyny k prani

Pred pranim uzavrete pasky na suchy zip a odstrante dlahy kloubu.

Doporucujeme pouziti praciho pytliku. Avivdze, tuky, oleje, télova mléka,

masti a zbytky mydel mohou zpUsobovat naruseni materidlu, negativné

ovliviiovat efekt Clima Comfort a vyvoldvat podrazdéni pokozky.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti praciho prostfedku medi clean vruce nebo
v pracce na Setrny program pfi teploté 30°C za pouZiti praciho prostfedku
na jemné pradlo bez bélidel.

+ Nebélit

« Susit na vzduchu.

+ Nezehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovani
Skladujte pfi pokojové teploté na suchém misté. Chrafte pfed pfimym
slunecnim zé&renim a vihkosti.
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SloZeni materidlu
Polyamide, Polyester, Merino, Elasthan

Ruceni
Ruceni vyrobce zanikd pfi nesprédvném pouZzivéni. DodrZujte také prislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v tomto navodu k pouzivani.

Likvidace
Doslouzily vyrobek mizete odstranit s komundinim odpadem.

V&s medi Team
Vam preje rychlé uzdraveni!



Manumed active

HasHaueHue

Manumed active npeacTaBaaeT coboit AaBALLYIO NOBSA3KY AAS
AYY€3ansiCTHOro cyctaBa. M3aenme HeobXoAMMO NPUMEHATb UCKAKUUTEABHO
ANt OPTE3HOTO AEYEHMA AYYE3ansiCTHOroO CycTaBa; OHO NMPEAHAa3HAaYEHO TOAbKO
AN NCNOAB30BaHMA NPKU OTCYTCTBUN I'IOBpe)KAeHMﬁ Ha KOXe B Ka4decCTBe
paHeBOoro NoKPbITUA.

MNokasaHuA

« [oBpexXAEHMA 3anscTbs, B TOM YMCAE PACTSXEHUSA U HaAPbIBbI CBA30K
« ApTPO3bI

+ HectabuAbHOCTb 3aNacCTbs

» TeHAMHUTBI

+ boAb B 06AaCTH 3anACTbsl, B TOM YACAE pEBMATUUECKAs

MpoTuBONOKa3aHusa

MoxaAyicTta, NPOKOHCYABTUPYMTECH CO CBOMM AOKTOPOM, ECAM Y Bac umetotcs
CAEAYHOLLME CUMMTOMbI:

3ab0AeBaHNUS U MOBPEXAEHUSA KOXM B 0OAACTH 3anACTbs U KUCTU, 0COBEHHO
€CAU UMEIOTCH NPU3HaKKM BOCNaAeHWs (MoBbILEHWE TemMnepaTypbl, OTekK,
NoKpacHeHue);

HapyLeHna 4yBCTBUMTEABHOCTH U KPOBOCHAOXEHUS B 0OAGCTU 3anaCTbs U
KUCTH;

HapyweHnsa ApeHaxa AMMObl U OTEK MATKMX TKaHeN 3ansacTba U KUCTK
HESICHOTO NMPOWCXOXAEHMS;

KOMMPECCHUOHHbIN CUHAPOM (CAGBAEHWE HEPBOB MPEANAEUbLS).

BaHaaxu MAM OpTONEANUYECKNE U3AEAUS MOTYT Bbi3blBaTb AOKaAbHbIE
CUMMTOMbI CAGBAEHWS, ECAM OHW OYEHb MAOTHO MpUAEratoT. B peakmnx CAyyvasx,
3TO0 MOXET ObITb I'Ipl/IQI/IHOIji CAaBAEHNA KDOBEHOCHbLIX COCYAOB AU HEPBOB.

MpuHumun penctBua/0OcobeHHOCTH

Manumed active M3roToBAEH C yYETOM aHaTOMUUYECKMX NPOMNOPLMIA 3ansCTbst
1 KACTU. Ha BHYTPEHHEN CTOPOHE MMEETCA MHAMBMAYAABHO apanTupyemMas
WrHa. WnHa 1 LWMpOoKKUii peMeHb CTabUAU3UPYIOT M GUKCUPYHOT 3anscTbe.
BaHaAaX orpaHMuMBaET ABWXEHUS B 3aMSICTbe, YTO YMEHbLUIAET HaNpsaxeHne
MbILLLL NPEANAEYbS U Pa3rpyXaeT 30Hbl MPUKPENAEHNS UX CYXOXUAWI B
06AaCTU AOKTA. ITO yMEHblUaeT 60Ae3HEHHOCTb. LLIMpoKWiA pemeHb umeeT
0TBEPCTHE, UTOObI NPEAOTBPATUTL UDESMEPHOE AGBAEHUE Ha HaPYXHYHO
o0bAacTb cyctaBa. KoMnpeccuoHHas TkaHb YAyYllaeT KpoBOCHabxeHWe
TKaHEN 1 YCKOPSIeT paccacbiBaHWe oTeka.



PekomeHAaLMKU N0 UCMOAb30BaHUIO

Bo Bpems AAMTEAbHbIX MEPUOAOB OTAbIXa (HanpuMep, BO BPEMSA CHa)
Manumed active MOXHO CHUMaTb. ECAM NPOUCXOAAT HEOXMABHHbIE
M3MEHEHWS, HanpUMep, YCUAMBAIOTCA CUMNTOMbl BOAE3HU, Bbl AOAXHbBI CHATh
6aHAaX 1 CBA3ATLCA C AOKTOPOM.

PekomeHpaLuK No HapeBaHULO

O6paTnTe BHMMaHWE: B NEPBbIN pa3 HapeBaTb M3AEAME CAEAYET MOA
HabAOAEHWEM KBAaAVOULIMPOBAHHOTO CreLyaAmcTa, KOTopbIi NpoLleA
COOTBETCTBYtOLLEE 0byUeHHe.

Mepea HapeBaHveM BaHAaXa NPUKPENUTE NpUAaraemMblii PEMELOK C
NMOMOLLbIO AUMYYKKM NOCEPEAUHE B 0OAACTH KapMaHa AAS LKHBL. LLInpoKuii
KOHeL, peMeLlka HEOBXOANMO NMPUKPENUTL K KapMaHy AAS LUMHBI TaKUM
06pa3om, 4Tobbl OTBEPCTHE AAS BOABLLOIO NaAblia B HaHAaXe U pEMELLIOK
ObIAV HAaNPaBAEHbI B OAHY CTOPOHY (puc. 1).

HaaeHbte baHaax Ha pyky. Haanuch «E+motion» AooaxHa BbiTb Ha ThIAbHOM
CTOPOHE AaAOHM (pUC. 2).

3acTerHure peMeLlok Tak, 4Tobbl OTBEPCTUE B HEM HAXOAMAOCH HaA
HapyXHoM 0bAaCTbIO 3ansacTbs (puc. 3).

+ 3aTeM NpUCTErHNUTE Y3KMI KOHEL, pemMeLlKa K CaMOoMy pemMeLlky (puc. 4).
Mpu HaaeBaHWKM HaHAaXa NPOCAEAUTE, UTOObI LUKHA BbiAa PacnoAOXeHa
npaBuAbHO. LLIMHa No BO3SMOXHOCTH AOAXHA MPOAEraTh Mo NPAMON AUHWUK
OTHOCWUTEABHO NPEANAeybs (puc. 5).

AAS CHATUSA PACCTErHUTE PEMELLIOK. Bo3bMUTECH 38 BAHAGX C BHYTPEHHEN
CTOPOHbI AAOHM. HaxunmMas Ha pacrnoAOXEHHbI BHYTPU KapMaH U LKHY,
CHUMUTE BaHAGX C PYKU.

MoaeArpoBaHUE LUHBI AASL 3AMACTbA
LLnHa AAA 3anACTbA MOAGAMPYETCS NPU HarpeBaHWK A0 TeMnepatypbl okono 200°C.

PekomeHpauuu no yxopy

Mepea CTUPKON 3aCTErHUTE 3aCTEXKU-AUNYUYKM 1 YAGAUTE WAPHUPHbIE LUKHBbI.

Mbl pEKOMEHAYEM UCMOAB30BaTL MELLIOK AAA BeAbsi. ONoAaCKMBATEAM, XMPbI,

MacAa, AOCbOHbI, Ma31 1 OCTaTKi MblA@ MOTYT OKa3blBaTb arpeccuBHoe

BAMSAHWE Ha maTepuan, Hapywutb addekT Clima Comfort n npuBecTn K

paspApaxeHnto KOXu.

« CTupaiite u3peAre BpyUHyr NPeAnoYTUTEABHO C MCMOAb30BaAHWEM MOKOLLETO
cpeacTBa medi clean nAK B LLAAALLEM PEXUME CTUPKKU MpKu TemnepaTtype
30 °C ¢ MArKMM MOHOLLMM CPEACTBOM 6€3 MCMOAb30BaHUA ONOAACKMBATEAS.

+ He otbeanBatb.

» Cylunte Ha BO3AyXe.



- He ranapbre.
« He noaBepratb XMMUYECKOM YNCTKE.

wABl AR

MHCTPYKLMSA No XpaHeHUIo
XpaHWUTb B CyXOM MecCTe, 3allmiaTb OT MPSIMOro NONaAaHWUs COAHEYHbBIX
Ayyen.

Matepuanbi
Moanamua, Moanactep, MEPUHOC, SAaCTaH

OTBETCTBEHHOCTb

Mpu UCNOAB30BaHUKN U3AEAMS HE MO HAa3HAYEHWIO MPOMU3BOAUTEAL HE HECEeT
HMKaKOM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe cobAlopaiTe ykadaHusi No 6e30MnacHoCTH 1
npeAnucaHus, NPUBEAEHHbIE B 3TOWM MHCTPYKLMK.

YTuausauusa °
N3peAME MOXHO YTUAM3MPOBATL BMECTE C ObITOBLIMI OTXOAAMM. @]

Bawa komnaHua medi
xenaeT Bam CKopenLero BbI3AOPOBAEHMS!



Manumed active

Przeznaczenie

Manumed active jest stabilizatorem kompresyjnym nadgarstka. Produkt
nalezy stosowac wytacznie jako zaopatrzenie ortetyczne nadgarstka i tylko
na nieuszkodzona skére do prawidtowego opatrywania ran.

Wskazania do stosowania

+ Bolesne zuzycie stawu nadgarstkowego (choroba zwyrodnieniowa)

+ Podraznienia i zapalenia stawu nadgarstkowego (np. zapalenie stawdw,
reumatyzm, przecigzenie, stan pooperacyjny, itd.)

+ Urazy stawu nadgarstkowego, np. zwichniecia

« Zapalenie pochewki $ciegna

+ Uczucie niestabilnosci stawu nadgarstkowego

Dziatania niepozadane / przeciwwskazania

Nie stwierdzono dotychczas zadnych ogdlnoustrojowych dziatar

niepozadanych. Jednakze zbyt mocne $cisniecie Srodkéw pomocniczych, np.

bandazy moze w niektdrych przypadkach prowadzi¢ do wystapienia objawéw
ucisku lub zwezenia naczyr lub nerwédw. W przypadku wystapienia
ponizszych okolicznosci nalezy przed zastosowaniem opaski skonsultowac sie
zlekarzem prowadzacym leczenie:

« Schorzenia lub uszkodzenia skéry na obszarze zastosowania produktu,
przede wszystkim przy objawach zapalnych (nadmierne rozgrzanie,
opuchlizna czy zaczerwienienie).

« Zaburzenia czucia i doptywu krwi w przedramieniu i dtoni

« Zaburzenia odptywu limfy —réwniez niejednoznaczne obrzmienie tkanek
miekkich przy okolicy zastosowania opaski

Stosowanie facznie z innymi produktami, np. z poficzochami uciskowymi

nalezy wczesniej skonsultowac z lekarzem prowadzacym leczenie.

Sposdb dziatania / wskazéwka odnosnie noszenia

Dzieki potaczeniu dzianiny uciskowej, paska i dopasowanej indywidualnie
szyny Manumed active wywotuje efekt stabilizacji, zapobiegajac
niekorzystnym ruchom stawu nadgarstkowego. W ten sposdb odcigzone sa
miesnie przedramienia oraz Sciegna i przyczepy Sciegien w nadgarstku Ucisk
dzianiny powoduje ponadto ograniczenie opuchlizny.

Z zasady mozliwe jest noszenie opaski przez caty dzien. Przy dtuzszych
okresach odpoczynku (podczas snu) nalezy Sciagnac opaske. Decyzje o tym
nalezy jednak podja¢ na podstawie wtasnych odczué podczas noszenia. Jezeli



wystapityby jakie$ nieoczekiwane, nadmierne zmiany np. nasilenie sie
dolegliwosci, nalezy produkt natychmiast zdja¢ i skontaktowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie lub sklepem specjalistycznym.

Opaska nadaje sie do stosowania w wodzie. Produkt nalezy doktadnie
wyptukaé

Zaktadanie / zdejmowanie

Pierwsze zaktadanie ortezy powinno odby¢ sie pod nadzorem

wykwalifikowanego personelu specjalistycznego.

+ Przed zatozeniem bandaza naklej dotaczong tasme elastyczna na $rodku
kieszeni na szyny. Naklej przy tym szerszy koniec tasmy elastycznej na
kieszen na szyny tak, aby otwér na kciuk w bandazu i tasma elastyczna
byty skierowane w jedna strone (rys. 1).

« Naciagnij bandaz na dton. Logo ,,E+motion” jest przy tym widoczne na
grzbiecie dtoni (rys. 2).

« Zamknij tasme elastyczna tak, aby otwér w niej znajdowat sie nad
zewnetrzna kostka dtoni (rys. 3).

+ Nastepnie naklej waski koniec tasmy na tasme (rys. 4).

+ Podczas zaktadania bandaza zwré¢ uwage, aby szyna byta wtasciwie
umieszczona. Szyna powinna by¢ utozona w miare mozliwosci prosto
do przedramienia (rys.5).

Aby zdja¢, nalezy otworzy¢ tasme elastyczna. Z wewnetrznej czesci dtoni
siegnij do bandaza. Sciagnij bandaz z dtoni, dociskajac wewnetrzna kieszerd
iszyne.

Dopasowanie szyny nadgarstkowej
Szyne nadgarstkowa mozna indywidualnie uformowac w temperaturze okoto
200 °C.

Wskazowki dotyczace pielegnacji

Przed praniem nalezy pamietac o zapieciu mocowania na rzep i wyjeciu szyny

z przegubem. Zalecamy stosowanie woreczka do prania. Ptyny do ptukania

tkanin, smary, oleje, lotony, masci i resztki mydta moga uszkodzi¢ materiat,

zaburzy¢ efekt Clima Comfort i wywotad podraznienia skéry.

« Produkt nalezy prac recznie, najlepiej Srodkiem do mycia marki medi clean,
lub w pralce w programie do tkanin delikatnych w temperaturze 30°C,
uzywajac srodka do prania tkanin delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

« Nie wybielac.

+ Suszyc na powietrzu.

« Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie
Przechowywac w temperaturze pokojowej w suchym miejscu. Chroni¢ przed
bezposrednim oddziatywaniem promieni stonecznych i wilgocia.

Sktad
Polyamide, Polyester, Merino, Elasthan

Odpowiedzialnoéé

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa w przypadku zastosowania
niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy réwniez uwzglednia¢ odnosne
wskazdéwki bezpieczeristwa i informacje zawarte w niniejszej instrukcji
eksploatacji.

Utylizacja
Produkt mozna zutylizowa¢ z odpadami z gospodarstwa domowego.

Pracownicy firmy medi
Zycza szybkiego powrotu do zdrowia!
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Manumed active

Mpu3HaueHHA

Manumed active — ue 6aHAaX AAA 3an‘ACTKa i3 CTabiAi3ytoUuor MAGCTUHO.
Bupib cAia BUKOPUCTOBYBATU BUKAOUYHO SIK OPTE3 AAA 3aM‘ACTKA i TIAbKU B
TOMY BMMNAAKY, SIKLLO LUKIPHUIA NOKPWB HE NOWKOAXEHWI abo Ha WKipy 3
paHamu, sika Byaa HaAeXHWM YMHOM BKPWTa Ta 3axuLLEeHa.

06AacTb BUKOPUCTaAHHA
* BOAICHe CTUpaHHA NpoMeHe3an‘scTHOro cyraoby (apTpos)

e [loApasHeHi CTaHu i 3ananeHHA 3an‘siCTka (HanpuKAaa, apTpuT,
peBMaTUYHKI CTaH, Nia BNIAMBOM NMepeBaHTaXeHHs, NicAs onepaLii 1a iH.)
¢ [IOLWKOAXEHHS 3aN'acTKa, HanpuKAaa, TPaBma Ccyraoby 3 po3TArHeHHAM abo

PO3PMBOM 3B’A30K
* TeHAOBArMHIT
 BipuyTTsi HecTabiAbHOCTI Y 3an’ACTKY

MobiuHi Aii/npoTnokasaHHs

Mo6ivHi Al Ha opraHiam Ha AaHWI MOMEHT He BiaoMi. OAHAK Mpu HAATO

TICHOMY NPUASITaHHI AOMOMIXHUX 3ac0biB, HanpukAaa, 6aHAAXIB, B OKPEMMX

BMNaAKaX MOXYTb 3aAMLLATUCS CAIAM HATUCKY, TAKOX MOXAMBE 3BYXYBaHHS

KPOB'AHNX CYAMH UM 3aLLLEMAEHHA HEPBIB. Yepes Le nepea BUKOPUCTaHHAM

3a TakMx 06CTaBWUH BaM CAIA MPOKOHCYALTYBATUCA 3 AIKYIOUUM AiKapeM:

* 3aXBOPIOBAHHA UM MOLWKOAXEHHSA WKIPKU Y MiCLi 3aCTOCYBaHHSA, NepLl 3a
BCe 3a HafABHOCTI 03HaK 3anaAeHHs (HaAMIPHWUIA HarpiB, HABPAK UK
MOYEPBOHIHHSA).

* [lopyweHHsA YyTAMBOCTI Ta KpOBOOGIry B 06AaCTi NepeAnAiyys/pyKu.

¢ [lopyweHHsA AiIMBOBIATOKY — TaKOX HEOAHO3HAUHI HAabPSKK M'SKUX TKaHUH
360Ky BiA 06AACTI 3aCTOCYBAHHS.

LLloAO cniAbHOro 3aCTOCYBaHHA 3 iIHWWMU BUPOHaMK, HanpuKAaA, KyKCOr

PYyKM, HEOBXIAHO MONEPEAHbO MPOKOHCYALTYBATHCH 3 AIKapeM.

Cnocib Aii/BkasiBka LW0AO HOCIHHA

3aBAAKM KOMOiHALT KOMNPECIMHOIO TPUMKOTAXHOro Matepiany, PeMiHHOro
nacka i WWH 3 MOXAMBICTIO IHAMBIAYaAbHOTO peryatoBaHHa Manumed active
BUKOHYE cTabinizytouy Aito, ska 3anobirae HEAO3BOAEHUM pyxaMm 3amn’sicTka.
Lle AO3BOASIE 3HATW HAMPYXEHHSA 3 MyCKyAaTypW NEPEANAIYYS, CYXOXMAb Ta B
MiCLi IXHbOrO 3'€AHAaHHA Y BIAMOBIAHIN AIASIHLI Ta 3BMEHLLWTU NOAPA3HEHHS.
Komnpecis TpKoTaxHOro matepiany, OKpiM Toro, 06Mexye yTBOpeHHs
HabpsKiB.
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B npuHumMni, 6aHAaX MOXHa HOCUTHK LLAMIA AEHb, NPOTE MiA Yac Nepioais
TPUBAAOTO BIANOUYMHKY (HanpuKkAaa, Nia yac cHy) 6aHAaX NoTPIOHO 3HIMaTK.
MpoTe BUKOpUCTaHHS BaHAaxXy 3AE6IAbLLOTO MOBMHHO OPIEHTYBATUCh Ha BAGCHI
BIAYYTTS, AKIi BUHMKAIOTb B MPOLECI HOCIHHA. Y pasi HeOUiKyBaHWUX, HAAMIPHMX
3MiH YM MOCUAEHHS HEMPUEMHMX BiAUYTTIB HEraiMHO 3HIMITh BMPIO Ta 3BEPHITLCH
AO AiKaps UM AO CNeuiaAbHOro MarasuHy, y ikoMmy Bu npuabanv Bupio.

BaHAaX Takox MOXHa BUKOPWUCTOBYBATU Y BOAI. MicAst LbOro HaHAax CAiA
pPETEAbHO NMPOMOAOCKATU.

OpAraHHA Ta 3HiMaHHA

3BepHiTb yBary: BnepLie Haaaratv BUPI6 CAiA MiA HAMSAAOM KBaAidikoBaHOro
cneuiaAicTa, AKMI NPOMLLIOB BiANOBIAHE HABUYaHHS.

Mepea HapsiraHHAM BaHAaxa NPUKPINITb peMiHelb, WO BXOAUTb Y KOMIAEKT,
nocepeAnHi B 06AACTi KULWEHI AAS LUMHK. LLIMPOKKMIA KiHelb PEMIHLA CAIA
NPUKPINUTU AO KULLEHI AAA LUMHKW 3@ AOMOMOTOK AUMYYKKM TaKUM YMHOM,
106 OTBIP AAS BEAMKOTO NanblLsA B 6aHAaXi Ta peMiHelb ByAr po3TalloBaHi
B OAHOMY Hanpamky (Maa. 1).

HatarHite 6aHaax Ha pyky. Hanuc «E+motion» noBuHeH 6yTW Ha 3BOPOTHIM
CTOPOHI AOAOHI (MaA. 2).

3acTebHiTb pemMiHelb Tak, 1ob oTBip Yy HboMy ByB pO3TalloBaHWI Haa
30BHILUHBOIO YaCTMHOO 3an’acTka (Man. 3).

IMoTiM NPUCTEBHITL BY3bKMit KiHELb PEMIHLA AO CAMOTO pemiHus (MaA. 4).
Mpu HapsraHHi 6aHAaxa 3BaxaiTe Ha NpaBUAbHE MNOAOXEHHS WWHKW. LnHa
NOBWHHa BYTW CNpsSiMOBaHa No MOXAWBOCTI MO NPAMIN AiHii BIAHOCHO
nepeanaivyys (maa. 5).

AAS BHATTS PO3CTEOHITH peMiHeLb. BidbMiTbes 3a HaHAAX i3 BHYTPILLHbOT
CTOPOHM AOAOHI. HaT1CKatoun Ha po3TalloBaHy BCEPEANHI KULLEHIO Ta LUMHY,
3HIMITb BaHA@X i3 PYKH.

PeryntoBaHHA pyyHOi WKWHU
Py4Hy WMHY MOXHa BiAPETYAOBATH BIAHOCHO iHAMBIAYAAbBHUX aHATOMIYHMX
0CcobAMBOCTEN KOpUCTyBaya npu Temnepatypu 6ina 200°C.

BkasiBkM Ww,0p0 AOTASIAY

Mepea NpaHHsAM 3acTeBHITb AMMYUYKM Ta AiCTaHbTE LWWHK 3 WapHipamu. Mu

PEKOMEHAYEMO BUKOPUCTOBYBATU MilLIOK AAA BiAM3HK. OmnoAicKyBaui, XXUpH,

MacAa, AOCbMOHM, Ma3i Ta 3aAULLKU MUAA MOXYTb HEFATUBHO BMAMHYTH Ha

BAQCTUBOCTI MaTepiany, nopywutn edpekt Clima Comfort i npusBecTu Ao

NOAPa3HEHHS LWKipK.

« Mepitb BUPI6 BPYUHY, 6axaHo 3 BUKOpHUCTaHHAM 3acoby medi clean. Takox
MOXAMBE NPaHHA Y MPaAbHIi MalWHi Y WaAHOMY PeXUMIi Npu TemMneparypi
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30° C 3 A0OAGBAHHAM M‘AKOro MUHOY0ro 3acoby 6e3 nom‘akilyBaya AAS
TKaHWH.

+ He BinbintoBaty.

« Cywutn BUpi6 cAip Ha NoBITpI.

» He npacysatu.

+ He 3paBatu y XiMUKUCTKY.

wXAE AR

BkasiBka wo0p0 36epiraHHA
36epiraiite BUPIO Npu KiMHATHIM TemnepaTypi y cyxomy Micui. 3abesneute
0ro 3aXMCT BiA MPSIMUX COHAYHUX MPOMEHIB Ta BOAOT M.

Cknap matepiany
Moniamia, noAiectep, MEPUMHOC, CNAHAEKC

BianoBipanbHiCTb

BrpobHWK 3BIAbHAETLCA BiA BIAMOBIAGABHOCTI MPU BUKOPUCTAHHI BUPOOY He
3a Npu3HaYeHHAM. AOTPUMYTECA BKa3iBOK LLIOAO 6e3MeKu Ta HacTaHoB,
HaBEAEHMX Y Uil iIHCTPYKLUT.

YTunisauis
Bupib MOxXHa yT1AidyBaT pa3om 3 NobyTOBUMM BIAXOAGMMU.

KomaHpa medi
6axae BaMm LIBUAKOTO BUAYXaHHS!
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Slovencina

Manumed active

Informécia o Giele pouZitia

Manumed active je kompresnd bandaz zépastia. Vyrobok sa pouziva
vyhradne na ortetické oSetrenie zapastia a je urceny iba na pouzitie na
neporusenej kozi. a pfipadna rdna musi byt odborné zakryta.

Oblasti pouZitia

« Bolestivé opotrebenie zapdstia (artréza)

« Iritacné stavy a zépaly v zépasti (napr. artritida, reuma, v dosledku
pretaZenia po operacidch atd.)

- Poranenie zapastného kiba, napr. distorzie

« Zapal slachovej posSvy

+ Pocity nestability v zapasti

Vedlajsie Giinky/kontraindikdcie

Vedlajsie Ucinky na celé telo nie si v sic¢asnosti zndme. Pri prilis pevne

upnutych pomdckach, napr. bandazach, sa v jednotlivych pripadoch mézu

vyskytnUt lokdIne otlaky alebo ztZenie ciev alebo nervov. Preto by ste sa mali

v nasledujdcich pripadoch pred pouzitim pomdcky poradit so svojim

oSetrujlcim lekarom:

+ Ochorenia alebo poranenia pokozky v oblasti pouZitia, predovsetkym pri
priznakoch zdpalu (nadmerné ohriatie, opuch alebo s€ervenanie).

« Poruchy citlivosti a prekrvenia v oblasti predlaktia a ruky

+ Poruchy odtoku lymfy — dalej nejednoznacné opuchy makkych tkaniv mimo
oblasti pouzitia

Kombinacia s inymi produktmi, napr. kompresnymi panc¢uchami, sa musf

vopred prekonzultovat s oSetrujicim lekdrom.

Spdsob pdsobenia/pokyny na nosenie

Suhrou kompresivnej pleteniny, pasu a individudine prispdsobitelnej dlahy
dosahuje Manumed active stabilizacny efekt, ktory zabranuje Skodlivym
pohybom zapéstia. Tym sa odlahcujd svaly, Sfachy a Gpony Sliach predlaktia a
zniZuje sa draZdenie. Kompresia pleteniny navyse zabrafuje Sireniu opuchu.

Zéasadne mozno banddz nosit celodenne, pocas dlhsich prestdvok (napr. pri
spanf) by sa mala bandaz siat. Rozhodujuci je vSak vlastny pocit z nosenia.
Pokial by sa pocas nosenia vyskytli neocakdvané, nadmerné zmeny, napriklad
zhorsenie tazkostf, vyrobok okamzite odloZte a skontaktujte sa so svojim
lekdrom alebo s odbornym predajcom.
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Bandéz je vhodna aj na pouzitie vo vode. Nasledne bandaz dokladne
vypldkajte.

Natiahnutie/odloZenie

Dbajte prosim na to, Ze prvy krat by sa priloZzenie malo uskutocnit pod

dohladom Skoleného odborného persondlu.

« Pred prilozenim bandaze uzavrite priloZeny pas suchym zipsom v strede
oblasti tyckového vrecka. Pritom sa pdas so Sirokym koncom pripevni suchym
zipsom na tyckové vrecko, tak aby otvor bandaze pre palec a pas smerovali
na jednu stranu (obr. 1).

+ Natiahnite si banddz na ruku. Pritom je vidiet ,,E+motion® na chrbte ruky
(obr.2).

« Pds uzavrite tak, aby sa otvor v pdse nachadzal nad vonkajsimi hdnkami (obr.
3).

+ Suchym zipsom potom pripnite Gzky koniec pdsu na popruh (obr. 4).

« Pri priloZzeni bandaZe dbajte na sprdvnu poziciu tyciek. Tycka by mala
prebiehat podla moZnosti rovno k predlaktiu (obr. 5).

Pri snimanf otvorte pds. Siahnite do bandaze zo strany dlane. Tlakom na
vnutorné vrecko a na dlahu stiahnite bandédz z ruky.

Prispésobenie dlahy
Dlaha sa dd pri teplote cca 200 °C individudlne prispésobit.

Pokyny na oSetrovanie

Suché zipsy pred pranim zatvorte. Odporic¢ame pouZzitie pracieho vrecka.

Odstraiite kibové dlahy. Avivaze, tuky, oleje, emulzie, masti a zvysky mydla

sa mozu dostat do kontaktu s materidlom, mdZu poskodit efekt regulujdci

teplotu Clima Comfort a vyvolat podrazdenie pokozky.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim prostriedkom medi clean, alebo v
prdcke Setrnym pracim programom pri 30 °C s jemnym pracim prostried-
kom bez avivéze.

+ Nebielte.

« Suste navzduchu.

+ Nezehlite.

+ Necistite chemicky.

wABR AR
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Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrante pred priamym slne¢nym Ziarenim.

Materialové zloZenie
Polyamidu, polyester, merino, elastanu

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanika pri pouzivani, ktoré nezodpoveda uréenému Gcelu.
Dodrziavajte pritom aj prislusné bezpecnostné upozornenia a pokyny v tomto
ndvode na pouZitie.

Likvidacia

Vyrobok mdzete zlikvidovat ako domovy odpad.
V&s tim medi

vdm Zzeld rychle uzdravenie!
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Manumed active

Destinatia utilizarii

Manumed active este un bandaj de compresie pentru articulatia mainii.
Produsul este destinat exclusiv pentru tratamentul ortopedic al articulatiei
mainii sinumaiin conditiile in care pielea este intactd sau tratatd
corespunzator atunci cand exista rani.

Domenii de utilizare

+ Degenerescenta dureroasd a articulatiei mainii (artroza)

« Stdri de iritatie si inflamatii n articulatia mainii (de ex. artrita reumaticd,
prin suprasolicitare, dupa operatii etc.)

+ Vatamari ale articulatiei mainii, de ex. entorse

« Inflamatia tecii sinoviale (a tendonului)

+ Senzatii de instabilitate Tn articulatia mainii

Efecte secundare / Contraindicatii

Panain prezent nu sunt cunoscute efecte secundare asupra organismului.

Tnsa,Tn principiu, pot s& apara fenomene locale de compresie sau constrictie a

vaselor de sénge ori a nervilor, atunci cdnd anumite elemente de sustinere se

aplica prea strans, de ex. bandajele. Din acest motiv recomandam cain
circumstantele prezentate mai jos sd va consultati cu medicul dumneavoastra
curantinainte de utilizare:

- Tn cazulin care prezentati boli sau rani ale pielii in zona de aplicare, in
special dacd apar simptome inflamatorii (incalzire excesiva, umflare sau
nrosire).

« Perturbari de sensibilitate sau de irigare in zona antebratului/mainii

« Perturbdri ale drendrii limfei —de asemenea tumefactii inexplicabile ale
pdrtilor moiin afara zonei de aplicare a ortezei

Pentru combinarea cu alte produse, de ex. mansete elastice, va trebui sa vd

consultati cu medicul dumneavoastrd curantin acest sens.

Modul de actiune / Instructiuni de folosire

Prin actiunea combinatd a tricotului compresiv, benzii curelei si a sinei
adaptabile, Manumed active are efect de stabilizare, care impiedica miscarile
insuportabile ale mainii. Prin aceasta musculatura antebratului precum si
tendoanele si insertiile tendoanelor se detensioneaza in domeniul afectat si se
reduc iritatiile. Compresia tricotului are in plus un efect de limitare a umflarii.

Tn principiu, bandajul poate fi purtat pe tot parcursul zilei, totusi n perioadele
de repaus prelungit (de ex. dormit) se recomanda scoaterea bandajului. Dar
acest lucru trebuie s& se realizeze dupa senzatia proprie de purtare. in cazul
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schimbdrilor exagerate, neasteptate, de ex. amplificarea durerilor, scoateti
imediat produsul si luati legatura cu doctorul sau magazinul de specialitate.

Bandajul poate fi folosit siTn apa. Va rugam, dupd aceea sa clatiti produsul
temeinic.

Aplicarea/Tnlaturarea

Recomanddm ca prima aplicare sd se faca subindrumarea unui personal

calificat.

- Tnainte de aplicarea bandajului, prindeti banda curelei atasat& pe mijloc Tn
ariciTn zona tecii baghetei. La aceasta operatie banda curelei se prinde in
arici cu capdtul lat la teaca baghetei, astfel incat deschiderea degetului
mare a bandajului si banda curelei sa fie orientate spre o parte (fig. 1).

- Strangeti bandajul peste mana. La aceastd operatie trebuie sd devind
vizibila inscriptia ,,E+motion” pe extradosul mainii (fig. 2).

- Inchideti banda curelei astfel incat deschiderea din banda curelei sa fie
pozitionatd deasupra articulatiilor exterioare ale degetelor (fig. 3).

+ Dupa care prindetiin arici capdtul ingust al curelei pe curea (fig. 4).

« Atentie la aplicarea bandajului la pozitia corecta a baghetei. Bagheta trebuie
sd fie pozatd pe cat posibil dreaptd la antebrat (fig. 5).

Pentruindepartare deschideti banda curelei. Apucati bandajul de la fata
interioard a mainii. Apdsand buzunarul asezatin interior si sina trageti
bandajul cu mana.

Adaptarea sinei pentru mana
Sina pentru mana se poate adapta individual la o temperatura de cca. 200 °C.

Instructiuni de ntretinere

Tnchideti toate imbindrile Velcro inainte de spélare. Recomanddm utilizarea

unui sac pentru spalat rufe sensibile. Agentii de Tnmuiere textile, vaselinele,

uleiurile, lotiunile si cremele pot ataca materialul si pot influenta negativ
efectul Clima Comfort. Resturile de sapun pot provoca iritatii ale pielii si
genera uzura materialului.

+ Pentru spdlarea produsului, folositi cu precddere detergent medi clean,
spalati-I manual sau cu masina de spadlat la program delicat de spalare la
30°C, utilizand un detergent neagresiv si fara agent de afanare.

+ Nu folositi Tnalbitor.

+ Uscati Tn mod natural la aer.

+ Nu-I calcati.

+ Nu-I curdtati chimic.

wABl AR




Instructiuni de depozitare
Pastrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale soarelui.

Compozitia materialului
Polyamide, Polyester, Merino, Elasthan

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza n cazul utilizarii neconforme
cu destinatia. Respectati pentru aceasta indicatiile de siguranta
corespunzatoare precum si indicatiile din prezentele Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu
Eliminarea produsului se poate face in regim de deseu menajer.

Echipa medi
va ureaza Tnsanatosire grabnica!
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Wazne wskazéwki

Orteza przeznaczona/y jest do uzytku tylko i wytacznie przez jednego pacjenta. W
przypadku stosowania opaski do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa
odpowiedzialno$¢ producenta za produkt w rozumieniu ustawy o produktach medycznych.

BaAuBi BKa3iBku

Bu1pi6 npu3HauYeHWM TiAbKWU AASI BUKOPUCTAHHS Ha NauieHTi. Y pasi BUKOpUCTaHHs BaHaaxy
AN AIKYBaHHSA GiAbLL HiX OAHOTO NalieHTa Yn y pasi BUKOPUCTaHHA He 3a NPU3HaYEeHHAM
BUPOOHUK 3HIMaE 3 cebe Byab-iKy BIANOBIAAAbHICTb BIAMOBIAHO AO 3aKOHY NMPO MEAMUHI
BUPOOU.

DéleZité upozornenia
Zdravotnicka pomdcka je urcend len pre pouZitie u jedného pacienta. Ak sa pouzije na
oSetrenie viac ako jedného pacienta, zanika zéruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia
vyskytlinadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamZite sa skontaktujte so svojim
lekdrom alebo ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych randch a
pouZzivajte ho iba podla uvedeného medicinskeho ndvodu.
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Instructiuniimportante

Produsul medical este destinat utilizarii individuale de cdtre un singur pacient. Daca se
utilizeaza de cdtre mai multi pacienti, se pierde garantia oferita de producatorin sensul
specificat de Legea produselor medicale. Dacd Tn timpul folosirii produsului apar dureri
excesive sau o senzatie neplacutd, contactati medicul dumneavoastrd sau tehnicianul or-
toped. Nu purtati orteza pe réni deschise si folositi-o numain urma unui consult medical.
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