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Unterschenkel-FuRorthese zur Immobilisierung - Lower-leg foot
orthosis forimmobilisation

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.
Instrucoes para aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning.
Bruksanvisning. Navod k pouZziti. Uputa za uporabu. MUHCTPyKUMA MO MCMOAL30OBAHMIO.
Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Odnyia epapuoyng . Hasznalati Gtmutaté.
Uputstvo za upotrebu. plaszu¥1 s, S AIEAA. Instructiuni de utilizare. win'w ninaIN.
MHCTpyKLMK 3a ynoTtpeba.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt MDJist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt G, wird es fr die Behandlung von mehr als
einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten Gibermé&Rige Schmerzen oder ein unange-
nehmes Gefiihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fach-
geschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made for single patient use only @f). If it is used for treating more than one patient, the
manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are
wearing the product, please consult your doctor or orthotist immediately. Do not wear the product over open wounds,and
use itonly asinstructed by your doctor or orthotist

Remarquesimportantes

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel @, 57l est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le
fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant
I'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit
surdes plaies ouvertes. Ne portez le produit qu'uniqguement aprés avoir recu les instructions du médecin.

Advertenciaimportante

El producto médico solo estd destinado a su uso en un paciente @). En el caso de que se utilice para el tratamiento de
mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una
sensacion deincomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato.
No utilice el producto sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indica¢des importantes

0 dispositivo médico [MD] destina-se a ser utilizado apenas num paciente @)4 Se for utilizado para o tratamento de mais de
um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagraddvel
durante a utilizacdo, por favor consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Nao use o produto sobre
feridas abertas e utilize-o apenas sob recomendacdo médica.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente @)A L'utilizzo per il trattamento di pili di un paziente
fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione
di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Non applicare il
prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product[MD] is gemaakt voor gebruik door één patiént @, Indien ze voor de behandeling van meer dan één
patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het product
niet op open wonden en slechts na medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger

Det medicinske produkt [MD] er kun beregnet til brug pé én patient @). Bruges den i behandlingen af mere end en patient,
bortfalder producentens produktansvar. Skulle der opsta store smerter eller en fglelse af ubehag mens du har produktet
pa, skal du straks tage produktet af og konsultere din leege eller bandagist. Anbring ikke produktet oven pa dbne sar og
brug kun produktet efter forudgaende laegelig vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten ar avsedd for att anvandas for endast en patient @. Om den anvands av flera patienter,
gdller inte tillverkarens garanti. Om starka smartor eller obehagskanslor upptrader vid barande av produkten, kontakta
omgaende din ldkare eller din aterforséljare. Bar inte produkten pa dppna sar och bara efter foregaende medicinsk
anvisning.

DuleZité informace

Medicinsky produkt[MDlje uré¢en pro pouziti u pouze jednoho pacienta @l). Budete-li ho pouzivat pfilécbé vice nez jednoho
pacienta, zanikd zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem noSeni vyskytly nepfimérené bolesti nebo
nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité vyrobek a vyhledejte svého IékaFe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili.
Vyrobek nenoste na otevienych ranach a pouZivejte jen podle pfedchoziho Iékafského ndvodu.

VazZna upozorenja

Medicinski proizvod [MD]je namijenjen za upotrebu isklju¢ivo najednom pacijentu @). Ako se isti koristi za lijeCenje viSe od
jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme noSenja proizvoda pojavi bol ili osjecaj
nelagode, odmah potrazite savjet lijecnika ili specijalizirane trgovine u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod ne nosite na
otvorenim ranama te ga koristite samo prema medicinskim uputama.

BaxHble 3ameyaHusa

AaHHOE MEAULMHCKOE n3peAne npeAHasHayeHo AAS UCMOAb30BaHWA TOABKO OAHUM MaLWMEHTOM @. B cayyae
MCMOAb30BaHUA W3AEANs BOoAee YeM OAHMM NauMeHTOM rapaHTUKM NPOM3BOAMTEAR YTpauuBatoT cuay. Ecan npu
NOAb30BaHWUU U3AEAMEM Y Bac BO3HWKAM 6OAb MAM HEMPUATHLIE OLLYLLEHWS,NOXaAYICTa, HEMEANEHHO CHUMWUTE €ro M
NPOKOHCYABTUPYITECH Y Ballero Bpaya. He HocuTe M3AEAME NMPU HAAMUYMKU OTKPLITBIX PaH. NPpUMEHSITE N3AEAME TOABKO
COrnacHoO pekomeHaalmn Balero Bpaya.
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Zweckbestimmung
protect.Walker boot ist eine
Unterschenkel-FuRorthese zur
Immobilisierung in vorgegebener
Position.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Ruhigstellung der Unterschenkel-Fuf3-

Region in vorgegebener Position

notwendig ist, wie z. B.:

+ Nach Achillessehnenverletzungen
(postoperativ/ konservativ)

+ Bei stabilen FuB- und Gelenkfrakturen,
Frakturnachbehandlung (konservativ)

+ Nach OSG-Luxation

+ Nach Band-/ Weichteil- und Sehnenver-
letzungen (postoperativ/ konservativ)

Kontraindikationen
Instabile Frakturen oder Frakturen des
proximalen Schien- oder Wadenbeines.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmit-

teln zu ortlichen Druckerscheinungen

oder Einengung von Blutgefalien oder

Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei

folgenden Umstdnden vor der Anwen-

dung mit Ihrem behandelnden Arzt

Rucksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der
Hautim Anwendungsbereich, vor
allem bei entzlindlichen Anzeichen
(GbermaRige Erwarmung, Schwellung
oder Rotung)

« Empfindungs- und Durchblutungssto-
rungen (z.B. bei Diabetes, Krampfa-
dern)

+ Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs

Beim Tragen von eng anliegenden

Hilfsmitteln kann es zu ortlichen

Hautreizungen bzw. Irritationen

kommen, die auf eine mechanische

Reizung der Haut (vor allem in

Verbindung mit SchweiRbildung) oder

auf die Materialzusammensetzung

zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe
Angehdrige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfiigung
stehenden Male/GroRen und der
notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Beriick-
sichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Hinweis

« Entfernen Sie NICHT die sich tiber den
Schienen befindlichen Plastikhdillen!
Diese Plastikhillen missen sich
wahrend der ersten Phase des
Anpassungsvorganges liber den
Schienen befinden.

Der protect.Walker boot ist nicht fiir
Patienten mit einem Gewicht von
mehrals 110 kg ausgelegt.

Anziehanleitung

- Offnen Sie alle Gurte und nehmen Sie
den Schaumstoffinnenschuh aus dem
Walker.

- (Abb.1) Offnen Sie das Bein- und
FuRteil des Innenschuhes durch l6sen
der Klettverschlisse. Bitten Sie den
Patienten, mit seinem FuB und
Unterschenkel in den Innenschuh zu
steigen.
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Great Britain
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F +44-1432373510
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+ (Abb. 2) SchlieBen Sie den Schuh und
achten Sie dabei darauf, dass der
Schaumstoff eng am Bein des
Patienten anliegt.

(Abb. 3) Vergewissern Sie sich, dass die
Plastikhllen Gber den Schienen immer
noch vollstandig das Hakenband an
den Innenseiten der Schienen
verdecken. Lassen Sie den Patienten
seinen Ful in die Kunststoffschale
zwischen die beiden Stabilisierungs-
stabe stellen. Der Fuf3 sollte so
positioniert sein, dass die beiden
Schienen jeweils auf der Mittellinie an
der Seite des Beines zentriert sind.

+ Zur optimalen Anpassung und um eine
enge Ausrichtung an den Seiten der
Wade zu gewdhrleisten, kdnnen die
Schienen geschrankt werden. Zusatzlich
kénnen an den Innenseiten der Schienen
(auf Hohe der FuRBkndchel) Komfortpol-
sterangebracht werden. Diese kdnnen
verschoben oder entfernt werden, um
die mediale oder laterale Weite
zwischen Schiene und FuR anzupassen.
(Abb. 4) Wenn Sie sich vergewissert
haben, dass die Schienen korrekt
angepasst und ausgerichtet (Mittelli-
nie an den Seiten des Beines) sind,
konnen Sie die Plastikhiillen von den
Schienen entfernen. Der Schaumstoff-
Innenschuh wird nun vom Hakenband,
welches sich an der Innenseite der
Stabilisierungsschienen befindet, fixiert.
+ (Abb. 5) SchlieBen Sie die beiden
VorfuRgurte, durch welche der FuR des
Patienten im Innenschuh gehalten
wird. Die Gurte sollten fest anliegen,
konnen aber durch 6ffnen und
schlief3en des Klettverschlusses
individuell eingestellt werden.
Uberschiissiges Material kann auch
abgeschnitten werden.

(Abb. 6) SchlieBen Sie nun die drei
Gurte mit denen der Unterschenkel
zwischen den Schienen gehalten wird.
Beginnen Sie mitdem Gurt, welcher
dem FulRgelenk am ndchsten ist. Die

drei Gurte sollten fest angezogen
werden.

« Um sicherzustellen dass die Orthese
sicher sitzt, sollten sie den Patienten
kurz umhergehen lassen.

protect.Air Walker boot

Zum Aufpumpen des Innenschuhes,
schlieRen Sie bitte das Ventil und driicken
die Pumpe so oft, bis die gewtinschte
Menge an Luftim Schuh ist. Zum
entlassen der Luft, das Ventil einfach
offnen.

Ablegen der Orthese

Wenn es dem Patienten gestattet ist, die
Orthese wahrend seiner Genesung zu
entfernen oder wenn die Orthese zu
Untersuchungszwecken entfernt wird,
sollten die Gurte und der den Schuh
verschlieBende Klettverschluss gedffnet
werden, damit der Patient aus der
Orthese heraustreten kann. Dabei muss
sich der Innenschuh immer noch an
seiner Position innerhalb der Schale des
Walker boots befinden. Dies ermdglicht es
dem Patienten, die Orthese und den
Schuh wieder mit der korrekten
Ausrichtung am Bein anzuziehen.

Pflegehinweise

Klettverschliisse bitte vor dem Waschen

schlielRen. Seifenriickstande, Cremes

oder Salben kénnen Hautirritationen

und Materialverschleild hervorrufen.

+ Waschen Sie die Polster vorzugsweise
mit medi clean Waschmittel von Hand.

+ Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht biigeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

W AE AR




Lagerungshinweise
Die Orthese bitte trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyester, Nylon, PU-Schaum, Fiberglas,
Polyamid, Aluminium

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung. Beach-
ten Sie dazu auch die entsprechenden
Sicherheitshinweise und Anweisungen in
dieser Gebrauchsanweisung.

Entsorgung °
Sie konnen das Produkt tiber den 51
Hausmill entsorgen. W

Im Falle von Reklamationen im Zusammen-
hang mit dem Produkt, wie beispielsweise
Beschddigungen des Gestricks oder Mangel
in der Passform, wenden Sie sich bitte
direkt an Ihren medizinischen Fachhéndler.
Nur schwerwiegende Vorkommnisse, die zu
einer wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod
flhren konnen, sind dem Hersteller und der
zustdndigen Behorde des Mitgliedsstaates
zu melden. Schwerwiegende Vorkomm-
nisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung
(EU) 2017/745 (MDR) definiert. Die
Rickverfolgbarkeit des Produktes ist mit
dem UDI Codegewéhrleistet.
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Intended purpose

protect.Walker boot is a lower-leg foot
brace forimmobilisation in a specified
position.

Indications

Allindications requiring a immobilisation

in a pre-set position of the lower leg -

foot - area such as:

« Following injuries of the achilles tendon
(postoperative / non-surgical)

« Forstable foot and joint fractures,
fracture postoperative care (non-
surgical)

+ Following luxation of the upper ankle
joint

« Following ligament-, soft tissue-, or
tendon injuiries (postoperative /
non-surgical)s

Contraindications
Unstable fractures or fractures of the
proximal tibia or fibula.

Risks /Side Effects

If the aids are too tight, this can cause
local pressure sores or constriction of
blood vessels or nerves. Therefore you
should consult the doctor treating you
before you use itif the following
circumstances apply to you:

+ Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

Paraesthesia and circulatory disorders
(e.g.as seenin diabetes, varicose veins)

Lymph drainage disorders —equally,
swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related
to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can
resultin localised skin inflammation or
irritation that is due to mechanical
irritation of the skin (particularly in
conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide
care to the adults and children, applying
the available information on the
measurements/sizes and necessary
functions/indications and in line with
the information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Information

« Do NOT remove the plastic sleeves
which are over the splints!
These plastic sleeves have to stay over
the splints during the first phase of the
adjustment process.

« The protect.Walker boot is not
designed orintended to be worn by
patients who weigh more than 110 kg.

Fitting instructions

+ Open all straps and remove the foam
inner shoe from the Walker.

+ (Fig.1) Open the leg and foot part of
the inner shoe by loosening the hook
and loop fasteners. Ask the patient to
place his foot and lower leg into the
inner shoe.

+ (Fig.2) Close the shoe and make sure
that the foam fits closely against the
patient's leg.

« (Fig. 3) Make sure that the plastic
sleeves over the splints still cover the
strip on the internal sides of the splints
in full. Ask the patient to place their
footin the plastic shell between the
two stabilising bars. The foot should be



positioned so that both of the splints

are centred to the centre line on the

side of the leg.

The splints can also be straightened for

an optimum fitting and to ensure a

close alignment on the sides of the calf.

Comfort padding can also be fitted on

the interior sides of the splints (at the

level of the ankle bone). These can be
moved or removed to adjust the
medial or lateral width between the
splint and the foot.

+ (Fig. 4) If you have made sure that the
splints are correctly adjusted and
aligned (centre line on the sides of the
leg), you can remove the plastic sleeves
from the splints. The internal foam
shoe is now held in place by the hook
and loop strip which is situated on the
internal side of the stabilisation splints.
(Fig. 5) Close both of the forefoot
straps which hold the patient's foot in
placeinthe inner shoe. The straps
should be firmly in place but can also
be adjusted individually by the
opening and closing of the hook and
loop fastener.

Any unwanted extra material can also
be cut away.

+ (Fig. 6) Now close the three straps
which hold the lower leg in position
between the splints.

Start with the strap which is nearest to
the ankle. The three straps should fit
tightly.

« Ask the patient to walk around in the
orthosis to make sure that the Walker
is sitting properly.

protect.Air Walker boot

To pump up the inner shoe, please close
the valve and press the pump as many
times until the shoe contains required
amount of air. To remove the air, just open
the valve.

Removing the boot

If the patientis allowed to remove the
boot during their recovery, or when the
bootis removed during a progress
check-up, the straps should be released
and the hook that closes the bootie
should be opened to allow the patient to
step out of the boot with the bootie still
locked in position in the protect.Walker
boot shell. This will enable the patient to
easily reapply the bootie and boot with
the properleg alignment.

Careinstructions

Hook and loop fasteners should be

closed for washing. Soap residues,

lotions and ointments can cause skin

irritation and material wear.

+ Wash the paddings by hand, preferably
using medi clean washing agent.

« Do not bleach.

+ Leave to dry naturally.

« Donotiron.

+ Donotdry clean.

@WAEBl AR

Storage instructions
Keep the brace in a dry place and do not
expose to direct sunlight.

F X

Material composition
Polyester, Nylon, PU-Foam, Fibreglass,
Polyamide, Aluminium

Liability

The manufacturer’s liability will become
void if the product is not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal °
The product can be disposed of Eﬁ
in the domestic waste. W



In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
orafaultinthe fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a
significant deterioration in health or to
death are to be reported to the
manufacturer or the relevant authorities
in the EU member state. The criteria for
serious incidents are defined in Section
2,No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745
(MDR). The traceability of this product is
assured via a UDI code [up1]
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Utilisation prévue

protect.Walker boot est une orthése pour
lajambe et le pied destinée a immobiliser
lajambe dans une position définie.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles

une immobilisation du bas de la jambe

et du pied dans une position définie est
nécessaire, par exemple :

« Aprés des blessures du tendon d’Achille
(traitement postopératoire/conserva-
teur)

+ En cas de fractures stables du pied et de
I'articulation, traitement ultérieur de
fractures (conservateur)

« Aprés une luxation de la partie
supérieure de la cheville

« Aprés des blessures des ligaments,
tissus mous et tendons (traitement
postopératoire/conservateur)

Contre-indications
Fractures instables ou fractures du tibia
et péroné proximaux

Risques / Effets secondaires
Des accessoires trop serrés peuvent
provoquer des phénomenes de
compression locale ou des
rétrécissements de vaisseaux sanguins
ou de nerfs. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin traitant avant
I'utilisation sivous présentez les
symptémes suivants:
« Affections ou Iésions de la peau dans la
zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement

excessif, gonflement ou rougeur)
- Troubles de la sensibilité et troubles
circulatoires (par ex. diabéte, varices)
« Troubles du drainage lymphatique — de
méme que gonflements d’origine
incertaine des parties molles situées
en dehors de la zone d’application
Porter des accessoires trop serrés
peuvent provoquer des irritations/
démangeaisons localisées dus a une
irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la
composition de I'accessoire.

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent
les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles disponibles et les
fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Remarque

« Ne retirez PAS les housses en plastique
qui se trouvent par-dessus les
glissieres ! Ces housses en plastique
doivent se trouver par-dessus les
glissieres durant la premiére phase
d’ajustement.

« L'orthése protect.Walker boot n'est
pas concue ou destinée a étre portée
par les patients dont le poids est
supérieura 110 kg.

Mode d’emploi

« Quvrez toutes les sangles et 6tez la
chaussure intérieure en mousse de la
Walker.

« (I1l.1) Ouvrez la partie pied-jambe de la
chaussure intérieure en enlevant les
bandes agrippantes. Priez ensuite le
patient de poser son pied et sa jambe
dans la chaussure intérieure.

+ (Ill. 2) Fermez la chaussure tout en
veillant a ce que la mousse soit bien
fixée a lajambe du patient.

+ (IIl.3) Assurez-vous que les housses en
plastique par-dessus les glissiéres



recouvrent toujours entierement la
bande crochet surles faces intérieures
des glissiéres. Laissez le patient poser son
pied dans la coque en plastique entre les
deux barres stabilisatrices. Le pied doit
étre positionné de maniére a ce que les
deux glissieres soient centrées sur la ligne
médiane du c6té de la jambe.

Pour garantir un ajustement optimal et
un alignement serré sur les c6tés du
mollet, les glissiéres peuvent étre
croisées.

De plus, il est possible de fixer des
rembourrages de confort sur les faces
intérieures des glissiéres (a hauteur de la
cheville). Ils peuvent étre décalés ou
retirés de maniére a ajuster la distance
médiale ou latérale entre la glissiére et le
pied.

(I11. 4) Une fois que vous vous étes
assuré que les glissiéres sont ajustées
et alignées correctement (ligne
médiane sur les c6tés de la jambe),
vous pouvez retirer les housses en
plastique des glissiéres. La chaussure
intérieure en mousse est désormais
fixée par la bande crochet qui se trouve
sur la face intérieure des glissieres
stabilisatrices.

(I1.5) Fermez les deux sangles de
I'avant-pied maintenant le pied du
patient dans la chaussure intérieure.
Les sangles doivent étre réglées
fixement, elles peuvent toutefois étre
ajustées de maniére individuelle en
ouvrant et en fermant le bande.Le trop
de matériau peut aussi étre coupé.

(Il. 6) Fermez a présent les trois
sangles maintenant la jambe entre les
glissiéres.

Commencez par la sangle la plus
proche de I'articulation du pied. Les
trois sangles doivent étre bien serrées.
Faites marcher le patient avec son
orthése pour étre certain que la Walker
est parfaitement posée.

Francais

protect.Air Walker boot

Pour pomper la chaussure intérieure,
fermez la valve et appuyez plusieurs fois
surla pompe jusqu’a ce que la quantité
d’air souhaitée se trouve dans la
chaussure. Pour faire sortir I'air, ouvrir la
valve.

Retirer I‘'orthese

S'il est permis au patient d‘enlever
I‘orthése pendant son rétablissement, ou
quand l‘orthése est enlevée pendant un
examen de contrdle, les sangles doivent
étrerelachées et le crochet de Velcro qui
ferme I'orthése devrait étre ouvert pour
permettre au patient de marcher hors de
I‘orthése avec l'orthese toujours
maintenue en position dans la coque de
I‘orthese protect.Walker boot. Cela afin de
permettre au patient de facilement
remettre a nouveau l‘orthése dans
I'alignement de jambe approprié.

Conseils d‘entretien

Fermer les bandes agrippantes avant le

lavage. Les restes de savon, de creme ou

de pommades peuvent causer des
irritations cutanées et une usure
prématurée du matériau.

« Laver le produit a la main, de
préférence en utilisant le détergent
medi clean.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l'air.

» Ne pasrepasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

W AR AR

Conseils de conservation

Conservez l'orthése dans un endroit sec
et ne pas l'exposer a la lumiére directe
du soleil.




Francais

Composition

Polyester, nylon, mousse de
polyuréthane, fibre de verre, polyamide,
aluminium

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a cet
effet consulter également les consignes
de sécurité et les instructions figurant
dans ce mode d’emploi.

Recyclage °
Vous pouvez jeter ce produit dans 41
les ordures ménageres. W

En cas de réclamation en rapport avec le
produit, telle que par exemple un tricot
endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.
Seuls les incidents graves pouvant mener
a une détérioration considérable de I'état
de santé ou a la mort doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités
compétentes de I'Etat membre. Les
incidents graves sont définis a l'article 2
no 65 du Réglement (UE) 2017/745 (MDR)
Le code UDIYDI] permet le suivi du
produit..



protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

Finalidad

protect.Walker boot es una drtesis de la
parte inferior de la pantorrilla para
inmovilizar una determinada postura.

Indicaciones

Todas lasindicaciones en las que se

requiera la inmovilizacién de la parte

inferior de la pantorrilla, p. ej.:

« Tras lesiones en el talén de Aquiles
(conservador/posoperatorio)

« Fracturas estables en las articulaciones
y el pie, tratamiento posterior a las
fracturas (conservador)

« Tras luxacién de la articulacion del
tobillo

+ Ruptura del tendén de Aquiles, lesiones
en tejidos blandos y tendones
(posoperatorio/conservador).

Contraindicaciones
Fracturas inestables o fracturas de tibia
o peroné proximales.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacién fija en

casos aislados pueden provocar puntos

de presidn locales o constriccion de
vasos sanguineos o nervios. Por esta
razén, si se dan las siguientes circun-
stancias, deberd consultar al médico
encargado de su tratamiento antes de
utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutdneasen la
zona de aplicacidn, especialmente
sefales de inflamacién (acumulacién
de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

« Trastornos circulatoriosy sensoriales

(porejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico:
incluso hinchazones no observables de
los tejidos blandos fuera del ambito de
aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados,

pueden producirse irritaciones en la piel

debidas a la estimulacién mecanica de la
piel (sobre todo por la generacién de
sudor) o a la composicién del material.

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su
propia responsabilidad, atenderdn a los
adultosy nifos teniendo en cuenta las
dimensiones/tamafos disponiblesy las
funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada
por el fabricante.

Advertencia importante

« NO retire las fundas de plastico que se
encuentran sobre las férulas.

Estas fundas de plastico deben
encontrarse sobre las férulas durante
la primera fase del proceso de ajuste.

+ La bota protect.Walker boot no estd
disefiada niindicada para ser utilizada
por pacientes con un peso corporal
superiora 110 Kg.

Instrucciones de colocacidn

+ Abra todas las cintasy extraiga la bota
interior de espuma del Walker.

(Fig. 1) Abra la parte de la pierna y del
pie de la bota interior aflojando los
cierres adhesivos. Pida al paciente que
coloque el piey la pierna en la bota
interior.

(Fig. 2) Cierre la bota asegurandose de
que la espuma quede bien ajustada
contra la pierna del paciente.

(Fig. 3) Aseglrese de que las fundas de
plastico sobre las férulas cubren
siempre completamente la cinta de
sujecién en el lado interior de las



férulas. Deje que el paciente coloque
su pie en la estructura de plastico
entre ambas varillas estabilizadoras. El
pie debe colocarse de manera que las
dos férulas se encuentren centradas
respectivamente en la linea central en
el lado de la pierna.

Para una adaptacidn 6ptimay para
asegurar un ajuste estrecho en los
lados de la pantorrilla pueden
limitarse las férulas.

Ademds pueden colocarse acolchados
de conforten los lados interiores de las
férulas (a la altura del tobillo). Estos
pueden moverse o retirarse para
ajustar la distancia medial o lateral
entre laférulay el pie.

(Fig. 4) Una vez ha comprobado que las
férulas estan correctamente ajustadas
y alineadas (linea central en los
laterales de la pierna), puede retirar las
fundas de pldstico de las férulas. La
botainterior de espuma se fija ahora
mediante la banda de sujecién que se
encuentra en el lado interior de las
férulas de estabilizacién.

(Fig.5) Cierre las dos cintas del antepié
através de las que se sujeta el pie del
paciente en la bota interior. Las cintas
deben quedar bien ajustadas, pero se
pueden ajustar individualmente
abriendoy cerrando el cierre adhesivo.
También puede cortarse el exceso de
material.

(Fig. 6) A continuacidn, cierre las tres
cintas con las que se sujeta la pierna
entre las férulas.

Comience con la cinta que estd mas
cerca del tobillo. Las tres cintas deben
estar bien apretadas.

Para asegurarse de que la ortesis estd
colocada de forma segura deje que el
paciente camine un poco con ella.

Bota protect.Air Walker

Parainflar la bota interior, cierre la
vélvulay presione la bomba hasta que
haya la cantidad deseada de aireen la

bota. Para soltar el aire, simplemente
abralavdlvula.

Para quitarla bota

Sise permite al paciente quitarse la bota
durante su recuperacién, o cuando la bota
se quita durante un control de
seguimiento, las correas deberfan soltarse
y el cierre de Velcro que cierra la polaina
deberfa abrirse para permitir que el
paciente saque el pie fuera de la bota con
la polaina todavia posicionadaen el
armazén de la bota protect.Walker boot.
Esto permitird al paciente colocarse de
nuevo facilmente la polainay la bota con
la adecuada alineacién de la pierna.

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de ganchoy bucle

antes de proceder al lavado. Los restos

de jabén pueden causarirritaciones
cutaneasy desgaste del material.

+ Lave las almohadillas a mano,
preferiblemente con el detergente
medi clean.

+ No blanquear.

« Secar al aire.

+ No planchar.

+ No limpiaren seco.

W ABl AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Composicién
Poliéster, nailon, espuma de poliuretano,
fibra de vidrio, poliamida, aluminio

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en
caso de un empleo no previsto. Deberd
teneren cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las



instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Este producto puede eliminarse C;ﬁ
junto con la basura doméstica. W

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafios en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con
su distribuidor médico. Solo se
notificardn al fabricantey a la autoridad
competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar
un deterioro significativo de lasalud o la
muerte. Los incidentes graves se definen
enelarticulo 2, n.° 65 del Reglamento
(UE) 2017/745 (MDR). La trazabilidad del
producto se garantiza con el cédigo UDI
oo



protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

Finalidade

Aprotect.Walker boot é uma ortdtese
para a barriga da perna e pé, paraasua
imobilizacao na posicao predefinida.

Indicacoes

Todas as indicacdes nas quais é

necessaria a imobilizacdo da regido do

pé e abaixo do joelho na posicao

predefinida, como, p. ex.:

+ ApGs lesdes do tendao de Aquiles
(p6s-operatdrio/ndo-cirdrgico)

- Para fraturas do pé e da articulacao
estdveis, acompanhamento do
tratamento (ndo-cirdrgico)

+ Ap6s luxacao da articulacdo superior do

tornozelo

+ Apés lesdes de ligamentos/tecidos
moles e de tenddes (pés-operatério/
ndo cirldrgico)

Contra-indicacoes
Fracturas instdveis nem a fracturas da
tibia proximal ou da fibula.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem
muito apertados, € possivel que haja
compressao ou a constricao local de
vasos sanguineos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente nas
condicOes seguintes, antes da aplicacdo:
Doencas ou lesdes de pele na drea de
aplicacdo, particularmente sinais
inflamatdrios (aquecimento excessivo,
inchaco ou vermelhidao)

Distlrbios sensoriais e circulatérios (p.

ex.,em caso de diabetes, varizes)

- Distlrbios na drenagem linfatica —
bem como inchacos pouco visiveis de
tecidos moles fora da drea de aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado

apertados, é possivel que seja

desenvolvida irritacdo cutanea ou
inflamacao local da pele resultante do
atrito mecanico na pele (especialmente
em combinacao com a transpiracao) ou
da composicdo do material.

Grupo de pacientes previsto

Em funcao das dimensdes/tamanhos
disponiveis e das funcdes/indicacoes
necessarias, os profissionais de salide
fornecem, sob sua responsabilidade, a
adultos e criancas sob a observacdo das
informacdes do fabricante.

Indicacao importante

NAO remova os invélucros de pléstico
que se encontram sobre as talas!
Essesinvélucros de plastico devem
encontrar-se sobre as talas durante a
primeira fase do processo de
adaptacao.

Abota protect.Walker boot nao foi
projectada nem estd destinada a ser
utilizada por pacientes de peso
superiora 110 kg.

Instrucoes de colocacao

+ Abra todas as tiras e remova a bota
interior de espuma do Walker.

« (Fig.1) Abra a parte da perna e pé da
bota interior, soltando para isso os
fechos de gancho e argola. Solicite
agora ao paciente que coloque o seu pé
e a parte inferior da perna dentro da
bota interior.

« (Fig.2) Feche a bota e certifique-se de
que a espuma fica junto a perna do
paciente.

« (Fig. 3) Certifique-se de que os
invélucros de pléstico sobre as talas
ainda cobrem completamente a barra
de ortétese com ganchos nos lados



interiores das talas. Permita que o

paciente coloque o seu pé na concha

de plastico entre ambas as barras de
estabilizacdo. O pé devera estar
posicionado de modo que ambas as
talas estejam respectivamente
centradas na linha central no lado da
perna.

Para um ajuste optimizado e para

garantir um alinhamento justo nos

lados da barriga da perna, as talas
podem estar cruzadas.

Adicionalmente podem ser colocados

almofadas de conforto nos lados

interiores das talas (a altura dos
tornozelos). Estas podem ser
deslizadas ou removidas para o ajuste

da amplitude medial ou lateral entre a

talaeo pé.

(Fig. 4) Quando se tiver certificado de

que as talas estao ajustadase

alinhadas correctamente (linha central
nos lados da perna), pode remover os
invélucros de plastico das talas. A bota
interior de espuma € agora fixa pela
barra de ortétese com ganchos, que se
encontra no lado interior das talas de
estabilizacao.

(Fig.5) Feche ambas as tiras na parte

da frente do pé, através das quais o pé

do paciente é mantido na bota interior.

As tiras devem estar bem presas, mas

podem ser ajustadas individualmente

com o abrir e fechar dos fechos de
gancho e argola. O material em
excesso pode ser cortado.

- (Fig. 6) Feche agora as trés tiras com as
quais a parte inferior da perna é
mantida entre as talas.

Comeca com a tira mais préxima da
articulacdo do pé. As trés tiras devem
ser bem apertadas.

- Para garantir que a ortdtese estd bem
fixa, solicite ao paciente que este
experimente andar.

protect.Air Walker boot
Para encher a bota interior, feche a

valvula e prima a bomba as vezes
necessarias até se encontrar a quantidade
de ar pretendida na bota. Para purgar o
ar, abrira vélvula.

Retirarabota

Se o paciente tiver autorizacao para tirar
a bota durante a convalescenca, ou se a
bota for retirada durante uma
observacao, devem soltar-se os fechos e o
material de velcro, de maneira a permitir
ao paciente estar sem a bota, estando a
bota ainda bloqueada em posicao no
invélucro da bota protect.Walker boot.
Isso ird permitir ao paciente aplicara bota
facilmente outra vez no devido
alinhamento com a perna.

Instrucdes de lavagem

Os fechos de gancho e argola. tém de

estar fechados para a lavagem. Restos

de sabdo podem causarirritacoes

cutdneas e desgaste precoce do

material.

« Preferencialmente lave as almofadas a
mao com o detergente medi clean.

« Ndo branquear

« Deixarsecarao ar.

- Nao engomar.

+ N&o lavar com produtos quimicos.

@WABl AR

Conservacao
Conserve o produto em lugar seco e nao
0 exponha directamente ao sol.

Composicao
Poliéster, nylon, espuma PU, fibra de
vidro, poliamida, aluminio

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivas instrucdes de seguranca e



indicacoes existentes neste manual de
instrucoes.

Eliminacao °
Pode eliminar o produto pelo lixo )
doméstico. Wﬂ

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa
do estado de salide ou a morte devem
ser comunicados ao fabricante e as
autoridades competentes do Estado-
Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR). A
rastreabilidade do produto é garantida
com o cédigo UDI [uD!]



protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

Scopo

protect.Walker boot & un dispositivo
ortopedico a stivaletto per
'immobilizzazione della parte inferiore
della gamba e del piede in una posizione
predefinita.

Indicazioni

Il suo uso & indicato in tutte le situazioni

in cui & necessaria un’immobilizzazione

della parte inferiore della gamba e del
piede in una posizione predefinita, ad
es.:

+ In seguito a lesioni del tendine di Achille
(trattamento postoperatorio/
conservativo)

« In caso di fratture stabili del piede e
delle articolazioni, post-trattamento di
fratture (conservativo)

« In seguito a lussazioni dell’articolazione
superiore della caviglia

+ In seguito a lesioni dei legamenti, dei
tessuti molli e dei tendini (trattamento
postoperatorio/conservativo)

Controindicazioni
Fratture instabili o a fratture della tibia
o del perone prossimale

Rischi / Effetti collaterali

Gli indumenti compressivi aderenti
possono causare la comparsa sulla cute
di segni dovuti alla pressione o
provocare una compressione dei vasi
sanguigni o dei nervi. Per questo motivo,
nelle circostanze riportate di seguito,
prima dell’'utilizzo & necessario
consultare il proprio medico curante:

Italiano

+ Malattie o lesioni della pelle nella zona
di applicazione, soprattutto se vi sono
segni diinfiammazione (riscaldamento
eccessivo, gonfiore o arrossamento)

- Disturbi della sensibilita o circolatori
(ad es.in caso di diabete, vene
varicose)

- Disturbi della circolazione linfatica -
possono verificarsi gonfiori ambigui
dei tessuti molli anche al di fuori della
zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare inflammazioni cutanee
locali dovute all’irritazione meccanica
della pelle (soprattutto in correlazione
con I'aumento della sudorazione) o alla
composizione dei materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e
alle funzioni/indicazioni necessarie, i
professionisti del settore sanitario
assistono sotto la propria responsabilita
adulti e bambini tenendo conto delle
informazioni del produttore.

Avvertenzaimportante

« NON rimuovere le custodie in plastica
che sitrovano sopra le guide!
Queste custodie in plastica devono
trovarsi sopra le guide durante la
prima fase del processo di
adattamento.

« Lortesi protect.Walker boot non &
progettata o destinata ad essere
utilizzata da pazienti dal peso
superiore a 110 kg.

Istruzioni per I’applicazione

« Aprire tutte le cinghie e togliere la
scarpa interna in gommapiuma dal
Walker.

+ (Fig.1) Aprire la parte gambe e piede
della scarpainterna staccando la
chiusura asola-uncino. Chiedere al
paziente disalire con il piedee la
gamba nella scarpa interna.

+ (Fig. 2) Chiudere la scarpa e far
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attenzione che la gommapiuma sia
ben aderente alla gamba del paziente.
(Fig. 3) Accertarsi che le custodie in
plastica sopra le guide coprano sempre
completamente la fascia con ganci ai
lati interni delle guide. Far mettere al
paziente il piede nel guscio in plastica
tra le due asticelle di stabilizzazione. Il
piede deve essere posizionato in modo
che entrambe le guide siano centrate
sulla linea centrale sul lato della
gamba.

Per un adattamento ottimale e per
garantire un orientamento stretto ai
lati del polpaccio, & possibile ridurre le
guide.

Inoltre & possibile applicare comode
imbottiture ai lati interni delle guide
(all'altezza del malleolo). Queste
possono essere spostate o rimosse per
adattare la larghezza mediale o
laterale tra le guide e il piede.

(Fig. 4) Una volta accertato che le
guide siano adattate e regolate
correttamente (linea centrale sui lati
della gamba), & possibile togliere le
custodie in plastica dalle guide. La
scarpa interna in gommapiuma viene
ora fissata dalla fascia con ganci che si
trova sul lato interno delle guide di
stabilizzazione.

(Fig.5) Chiudere entrambe le cinghie
dell'avampiede tramite le quali il piede
del paziente viene trattenuto nella
scarpa interna. Le cinghie devono
essere ben chiuse, ma possono essere
regolate aprendo e chiudendo la
chiusura asola-uncino.

Anche il materiale in eccesso puo
essere tagliato.

(Fig. 6) Ora chiudere le tre cinghie con
le quali si trattiene la gamba trale
guide. Iniziare con la cinghia pit vicina
al piede. Le tre cinghie devono essere
ben strette.

Lasciar fare un giro al paziente
nell'ortesi per verificare che il Walker
sia indossato correttamente.

protect.Air Walker boot

Per gonfiare la scarpa interna, chiudere la
valvola e premere la pompa finoa
raggiungere la quantita di aria desiderata
nella scarpa. Per far fuoriuscire l'aria,
aprire semplicemente la valvola.

Rimozione dell’ortesi

Se al paziente & consentito rimuovere
I'ortesi durante la convalescenza, o se
I'ortesi viene rimossa durante una visita
medica, aprire le cinghie e la chiusura in
velcro che chiude lo stivaletto per
consentire al paziente di togliere l'ortesi.
lo stivaletto deve essere ancora bloccato
in posizione nell’involucro dell’'ortesi
protect.Walker boot. In tal modo, il
paziente potra facilmente riapplicare lo
stivaletto e I'ortesi con I'adeguato
allineamento della gamba.

Indicazioni per la manutenzione

Prima del lavaggio, le chiusure a strappo

asola-uncino devono essere chiuse.

Residui di sapone

possono provocare irritazione della pelle

usura del materiale.

« Lavare le imbottiture preferibilmente
a mano con detersivo medi clean.

+ Non candeggiare.

« Asciugare all'aria.

« Non stirare.

+ Non lavare a secco..

@WABl AR

Istruzioni per la conservazione
Conservare l'ortesi in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

ZAN

Composizione
Poliestere, nylon, poliuretano espanso,
fibra di vetro, poliammide, alluminio



Responsabilita

La responsabilita del produttore decade
in caso di utilizzo inappropriato. A questo
proposito rispettare le indicazioni di
sicurezza e le istruzioni contenute in
questo manuale perl'uso.

Smaltimento °
E possibile smaltire il prodotto 41
conirifiuti domestici. W

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o
carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al
punto vendita specializzato. Solo gli
incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di
salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita
competenti dello Stato membro. Gli
incidenti gravi sono definiti nell'articolo
2n.65 del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR). La tracciabilita del prodotto &
garantita dal codice UDI [UDi],

Italiano



Nederlands

protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

Beoogd doel

protect.Walker boot is een orthese voor
onderbeen-voet voor de immobilisatie in
een bepaalde positie.

Indicaties

Alle indicaties waarbij het onderbeen-

voet-gebied in een bepaalde positie

geimmobiliseerd moet worden, bijv.:

+ Na letsels van de achillespees
(postoperatief/conservatief)

+ Bij stabiele voet- en
gewrichtsfracturen, nabehandeling van
fracturen (conservatief)

+ Na luxatie van het bovenste
spronggewricht

+ Na letsels aan banden/weke delen en
pezen (postoperatief/conservatief)

Contra-indicaties
Onstabiele fracturen of voor fracturen
van de proximaal tibia of fibula

Risico's / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Daarom dient u bij
de volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met uw
behandelend arts:

« Aandoeningen of letsels van de huid in
het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

+ Waarnemings- en doorbloedingsstoor-
nissen (bijv. bij diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook
onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten
zijn aan een mechanische irritatie van
de huid (vooral in combinatie met
transpiratie) of aan de samenstelling van
het materiaal.

Beoogde patiéntengroep
Hulpverleners gebruiken het product
voor volwassenen en kinderen, rekening
houdend met de beschikbare maten/
groottes, de vereiste functies/indicaties
en de informatie van de fabrikant op
eigen verantwoording.

Let op

+ Verwijder NIET de plastic hulzen die
zich over de scheenstukken bevinden!
Deze plastic hulzen moeten zich
tijdens de eerste fase van het
aanpassingsproces over de
scheenstukken bevinden.

« De protect.Walker boot is niet
ontworpen of bestemd om te worden
gedragen door patiénten die meer dan
110 kg wegen.

Gebruiksaanwijzing

+ Open alle banden en neem de
schuimstof binnenschoen uit de Walker.

+ (Afb.1) Open het been-en
voetgedeelte van de binnenschoen
door de klittenband los te maken.
Vraag nu de patiént om zijn of haar
voeten onderbeen in de binnenschoen
te plaatsen

+ (Afb.2) Sluitde schoen en let erop dat

de schuimstof nauw tegen het been

van de patiént aansluit.

(Afb. 3) Vergewis u ervan dat de plastic

hulzen over de scheenstukken de

haakband aan de binnenkanten van de

scheenstukken nog steeds volledig

bedekken. Laat de patiént zijn voet in



de kunststof schaal tussen de beide
stabiliseerstaven zetten. De voet dient
zodanig gepositioneerd te zijn dat de
beide scheenstukken elk op de
middellijn aan de zijkant van het been
gecentreerd zijn.

+ Voor een optimale aanpassing en om

een nauwe uitlijning aan de zijkanten
van de kuit te garanderen, kunnen de
scheenstukken gespreid worden.
Bijkomend kunnen aan de
binnenzijden van de scheenstukken
(ter hoogte van de knoesels)
comfortkussens aangebracht worden.
Deze kunnen verschoven of verwijderd
worden om de mediale of laterale
breedte tussen scheenstuk en voet aan
te passen.

(Afb. 4) Wanneer u zich ervan
vergewist hebt dat de scheenstukken
correct zijn aangepast en uitgelijnd
(middellijn aan de zijkanten van het
been), kunt u de plastic hulzen van de
scheenstukken verwijderen. De
schuimstofbinnenschoen wordt nu
vastgezet door de haakband die zich
aan de binnenzijde van de
stabiliseerschenen bevindt.

+ (Afb.5) Sluit de beide voorvoetbanden

waardoor de voet van de patiéntin de
binnenschoen wordt gehouden. De
banden dienen nauw aan te sluiten,
maar ze kunnen individueel worden
ingesteld door de klittenband te
openen en te sluiten.

Overtollig materiaal kan ook worden
afgeknipt.

(Afb. 6) Sluit nu de drie banden
waarmee het onderbeen tussen de
scheenstukken wordt gehouden.
Begin met de band die zich het dichtst
bij het enkelgewricht bevindt. De drie
banden dienen strak aangehaald te
worden.

- Laat de patiéntin de orthese

rondlopen om er zeker van te zijn dat
de Walker correct zit.

Nederlands

protect.Air Walker boot

Om de binnenschoen op te pompen,
gelieve het ventiel te sluiten en zo dikwijls
op de pomp te drukken totdat de
gewenste hoeveelheid luchtin de schoen
aanwezigis. Om de lucht af te laten, het
ventiel eenvoudigweg openzetten.

Verwijdering van de laars

Wanneer de patiént toestemming krijgt
om de laars gedurende het herstel te
verwijderen, of wanneer de laars tijdens
een controlebezoek wordt verwijderd,
dienen de riempjes te worden losgemaakt
en de Velcro-haak die het laarsje afsluit
dient te worden opengemaakt om de
patiéntin staat te stellen om uit de laars
te stappen terwijl het laarsje nog steeds
vergrendeld in zijn positie is in de protect.
Walker boot schaal. Dit stelt de patiéntin
staatom het laarsje en de laars
gemakkelijk opnieuw aan te trekken met
de correcte aansluiting op het been.

Wasinstructies

Klittebandsluitingen moeten voor het

wassen worden gesloten. Zeepresten

kunnen leiden tot huidirritatie en

slijtage van het materiaal.

+ Was de kussentjes met de hand, bij
voorkeur met medi clean-wasmiddel.

+ Niet bleken.

+ Aan de luchtlaten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.

@WAEBl AR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyester, nylon, PU-schuim, glasvezel,
polyamide, aluminium



Nederlands

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik. Houd
daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
U kunt het product bij het 41
huishoudelijke afval doen. W

Bij reclamaties in verband met het product,
zoals beschadiging van het weefsel of een
verkeerde pasvorm, neemt u rechtstreeks
contact op met uw medische vakhandel.
Enkel ernstige incidenten, die tot een
ernstige achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en
de bevoegde autoriteit van de lidstaat
worden gemeld. Ernstige incidenten zijn
gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR). De
traceerbaarheid van het product is
gegarandeerd door de UDI-code [uoi],



protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

Formal

protect.Walker boot er en underben-
fodortese til immobilisering i en pa
forhand givet position.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en immobilisering

af underben-fod-regionenien pa

forhand givet position er ngdvendig,

som f.eks.:

« Efter skader pa akillessenen
(postoperativ/ konservativ)

+ Ved stabile fod- og ledfrakturer,

efterbehandling af fraktur (konservativ)

- Efter luksation pé det gvre ankelled
- Efter skader pa bénd, blgddele og sener
(postoperativ / konservativ)

Kontraindikationer
Instabile frakturer eller frakturer af det
proksimale skinne- eller lzegben.

Risici / Bivirkninger

Ved hjzaelpemidler, der sidder stramt, kan
der forekomme lokale tryksymptomer
elleren indsnzevring af blodkar eller

nerver. Under fglgende omsteaendigheder

skal du derfor fer anvendelsen

konsultere din behandlende lzege:

« Sygdomme eller sar pa huden i
anvendelsesomradet, iseer ved tegn pa
betandelser (for stor varmedannelse,
haevelse eller redme)

- Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri
blodcirkulationen (f.eks. ved diabetes,
areknuder)

« Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes
ikke entydige haevelser af blgddele et

stykke fra anvendelsesomradet
Nar der beeres stramtsiddende
hjeelpemidler, kan der forekomme lokale
hudirritationer, der skyldes en mekanisk
irritation af huden (iseeri forbindelse
med sveddannelse) eller
materialesammensaetningen.

Beregnet patientgruppe
Sundhedsprofessionelle forsyner ved
hjaelp af de disponible mal/stgrrelser og
de ngdvendige funktioner/indikationer
pa eget ansvar voksne og bgrn under
hensyntagen til fabrikantens
oplysninger.

Vigtig oplysning

« Fjern IKKE plastichylstrene, der ligger
over skinnerne!
Disse plastichylstre skal befinde sig
over skinnerne i den fgrste fast of
tilpasningsproceduren.

- protect.Walker boot er ikke
dimensioneret eller beregnet til
patienter, som vejer over 110 kg.

Brugsanvisning

- Abn alle seler og tag inderskoen af
skumplast ud af Walkeren.

- (Fig.1) Abn inderskoens ben- og foddel
ved at Igsne lukningen. Bed nu
patienten om stige ned i den indre sko
med sin fod og underlar.

+ (Fig. 2) Luk skoen og veer her
opmearksom pa at skumplasten ligger
tetind til patientens ben.

« (Fig.3) Sgrg for, at plastichylstrene
over skinnerne stadig deekker
halbandet fuldsteendigt pa indersiden
af skinnerne. Lad patienten stille sin
fod i plasticskalen mellem de to
stabiliseringsstabe. Foden bgr veere
positioneret sadan, at de to skinnerer
centreret pa midterlinjen pa siden af
benet.

- For optimal tilpasning og for at opna
en tet orientering pa siden af leeggen,
kan skinnerne leegges ud.



Yderligere kan der anbringens
komfortpolstring pa indersiden af
skinnerne (pa hgjde med anklen). Disse
kan flyttes eller fjernes for at tilpasse
den mediale eller laterale bredde
mellem skinne og fod.

« (Fig. 4) Nar du har sikret dig, at
skinnerne er tilpasset og orienteret
korrekt (midterlinjen pa siden af
benene), kan du tage plastichylstrene
af skinnerne. Inderskoen af skumplast
fikseres sa af haelbandet, der sidder pa
indersiden af stabiliseringsskinnerne.

« (Fig.5) Luk begge forfodsselerne, der
holder patientens fod i den indre sko.
Selerne bgr sidde godt fast, men kan
indstilles individuelt ved at abne og
lukke lukningen.

Overskydende materiale kan ogsa
skeeres af.

« (Fig. 6) Luk nu de tre seler der holder
underldret mellem skinnerne.

Begynd med den sele, der er taettest pa
fodleddet. De tre seler bgr spaendes
godt fast.

« Lad patienten ga omkring i ortosen for
atsikre dig at Walkeren sidder korrekt

protect.Air Walker boot

Forat pumpe den indre sko op, skal du
lukke ventilen og trykke pa pumpen sa
mange gange der skal til indtil der er den
gnskede meaengde af [ufti skoen. For at
lukke luften ud, skal du bare abne
ventilen.

Fjernelse af ortosen

Hvis patienten har faet lov til at tage
ortosen af under behandlingsforlgbet
eller hvis ortosen af
undersggelsesmaessige drsager tages af,
bgr remmene fjernes og det velcroband,
der lukker stgvlen, dbnes, sa patienten
kan stige ud af ortosen. i den forbindelse
skal inderstgvlen stadigveek blive pa sin
pladsinde i skalen pa protect. Walker
boot. Det giver patienten mulighed for at

tage ortosen paigen, sa den sidder pa
samme made som far.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne fgr vask.

Seeberester kan fremkalde

hudirritationer og materialeslid.

- Polstre skal handvaskes, fortrinsvist
med medi clean-vaskemiddel.

+ Mé ikke bleges

. Lufttgrres

+ Ma ikke stryges.

+ M3 ikke renggres kemisk.

@WAE AR

Opbevaring
Ortosen skal opbevares tgrt og ma ikke
udseettes for direkte sol.

Materialesammensatning
Polyester, nylon, PU-skum, fiberglas,
polyamid, aluminium

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalder i tilfaelde
af ukorrekt anvendelse. Tag ogsa hensyn
til de pageeldende sikkerheds-
henvisninger og instruktionerne i denne
brugsvejledning.

Bortskaffelse

Produktet kan bortskaffes sammen o
med det almindelige =
husholdningsaffald. W

| tilfeelde af reklamationer i forbindelse
med produktet, som f.eks. skader pa
strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til din
medicinske specialforhandler. Kun
alvorlige haendelser, der ferer til en
vaesentlig forveerring af
helbredstilstanden eller til dgden, skal
indberettes til fabrikanten og til



medlemsstatens kompetente
myndighed. Alvorlige haendelser er
defineret i forordningens artikel 2, nr. 65
(EU) 2017/745 (MDR). Produktets
sporbarhed er sikret med UDI-koden
o]



protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short
Andamal

protect.Walker boot aren underbens-
fotortos for fixering i faststalld position.

Indikationer

Samtliga indikationer dar en fixering av

underbens-fot-omradet i en faststalld

position dr ndodvandig, som t.ex.

« Efter hdlsensskador (postoperativa/
konservativa)

- Vid stabila fot- och ledfrakturer,
efterbehandling for frakturer
(konservativa)

« Efter luxation av ovre fotleden

« Efter ledbands-/mjukdels- eller
senskador (postoperativa/
konservativa)

Kontraindikationer
Instabila frakturer eller frakturer i det
proximala sken- eller vadbenet.

Risker/Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan
foljden bli trycksar eller atklamda
blodkérl och nerver. Darfér ska du i
foljande fall radfraga din behandlande
lakare innan du anvander produkten:
- Sjukdomar eller skador som paverkar
hudenianvandningsomradet, framfor
allt vid inflammatoriska tecken
(6verdriven varme, svullnad eller
rodnad).

- Sensoriska storningareller
cirkulationsrubbningar (t.ex. vid
diabetes eller kdrlkramp)

« Stérningar av lymfflodet — dven icke
entydiga svullnader av mjukdelar som

inte drindrheten av
anvandningsomradet

Om de hjalpmedel som man anvander
sitter 4t for hart kan det uppsta lokala
hudirritationerellerirritationer som
beror pa mekanisk irritation av huden (i
synnerhet vid svettning) eller
materialets sammansattning.

Patientgrupper som kommer i fraga
for utldamning

Sjukvardspersonal lamnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgéngliga matten/storlekarna och
de nédvandiga funktionerna/
indikationerna till vuxna och barn med
beaktande av tillverkarinformationen.

Hanvisning

« Ta INTE bort plastskydden som sitter
over skenorna!
Dessa plastskydd maste sitta kvar pa
skenorna under den forsta fasen av
anpassningsforloppet.

« protect.Walker bootortosen arinte
avsedd eller tankt for patienter som
vager 6ver 110 kg.

Anvisningar fér patagning

- Oppna alla remmar och ta utinnerskon
i skumplast ur Walkern.

- (Fig.1) Oppna innerskons ben- och
fotdel genom att lossa pa
kardborrebanden. Be nu patienten att
sattaisin fotoch underbenii
innerskon.

+ (Fig. 2) Stang skon och var noga med
attskumplasten ligger stabilt mot
patientens ben.

« (Fig.3) Forvissa dig om att
plastskydden dver skenorna
fortfarande helt tacker fastbanden pa
skenornas insidor. Lat patienten stélla
ner foten i plastskalet mellan de bada
stabiliseringsstavarna. Foten bor vara
riktad sa att bada skenorna ar
centrerade pa den mittre linjen pa
sidan av benet.



+ Foren optimal anpassning och for att
garantera en stabil inriktning pa
sidorna av vaden kan skenorna
begransas.

Vidare kan skenornas insidor utrustas
med stoppning (i h6jd med fotkndlen).
Dessa kan flyttas eller avldgsnas for att
anpassa den mediala eller laterala
bredden mellan skena och fot.

« (Fig.4) Nar du forvissat dig om att

skenorna ar korrekt anpassade och

inriktade (mittre linjen pa sidorna pa
benet) kan du ta bort plastskydden

fran skenorna. Innerskon i skumplast
fixeras nu med fastbandet som sitter
painsidan av stabiliseringsskenorna.

(Fig. 5) Stang nu de bada

forfotsremmarna med vilka patientens

fot halls pa platsiinnerskon.

Remmarna bor sitta fast men kan

stallasin individuellt genom att

kardborrebandet 6ppnas och stangs.

Overskjutande material kan ocksa

skaras av.

« (Fig. 6) Stang nu de tre remmarna med
vilka underbenet halls pa plats mellan
skenorna.

Borja med remmen som sitter narmast
fotleden. De tre remmarna ska sitta at
ordentligt.

« Lat patienten ga omkring i ortosen for
att sakerstalla att Walkern sitter korrekt.

protect.Air Walker boot

FOr att pumpa upp innerskon stanger du
ventilen och trycker pa pumpen tills skon
fyllts med énskad mangd luft. For att
sldppa ut luften 6ppnar du helt enkelt
ventilen.

Attta avortosen

Om pa tienten tillats att ta av sig ortosen
under konvalescenstiden eller om ortosen
maste tas av for en undersdkning, bor
remmarna tas bort och den
kardborrestdangning som laser stoveln
Gppnas sa att patienten kan ga ur
ortosen. Men innerstéveln maste da

fortfarande befinna sig i sin position inom
skalen pa protect.Walker boot. Det
mojliggor for patienten att ta pa sig
ortosen och stoveln igen med korrekt
installning for benet.

Tvattrad

Forslut kardborrebanden och avldgsna

gangjarnen fore tvatt. Tvalrester kan

framkalla hudirritation och

materialforslitning. Produkten kann

anvandas i bade s6t- och saltvatten.

« Tvatta fodret for hand, foretradesvis
med medi clean tvattmedel.

- Farej blekas.

- Lat lufttorka.

« Farej strykas.

« Farej kemtvattas.

@WABl AR

Forvaring
Forvara ortosen torrt och skydda den
mot direkt solstralning.

Materialsammansattning

Polyester, nylon, PU-skum, fiberglas,
polyamid, aluminium

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphor vid en icke
avsedd anvdandning. Observera dven de
respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har
bruksanvisningen.

Avfallshantering °
Produkten kan kastas med =)
hushallsavfall. Wﬂ

Vid reklamationer i samband med
produkten, till exempel vid skador i
vdvnaden eller fel i passformen, vanligen
kontakta din aterforsaljare av
sjukvardsprodukter. Endast allvarliga



foreteelser som kan innebdra en
vésentlig forsamring av hélsotillstandet
eller doden, bér anmalas till tillverkaren
eller den ansvariga myndigheten av
medlemsstaten. Allvarliga foreteelser
definierasiartikel 2 nummer 65 av
direktivet (EU) 2017/745 (MDR). Det dr
mojligt att spara produkten med hjalp
av den unika identifikationskoden .



protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

Informace o Gcelu pouziti
protect.Walker boot je ortéza holené a
chodidla kimobilizaci v definované
poloze.

Indikace

Vsechny indikace, u nichZ je nutnd

klidové poloha regionu holené-chodidla

v definované poloze, jako je napr.:

« Po Urazech Achillovy Slachy
(konzervativni/ pooperacni)

« PFistabilnich frakturdch chodidla a
kloubu, ndsledné 1é¢bé fraktur
(konzervativnf)

+ Po luxaci hornfho hlezenniho kloubu

+ Po Urazech vazu, mékkych tkanf a slach
(pooperacni/konzervativni)

Kontraindikace

Neuvadéji se u nestabilnich fraktur nebo
fraktur proximalnf holenni kosti nebo
lytkové kosti.

Rizika / Vedlejsi G&inky

V pfipadé pevné utazenych pomucek
muZe dojit k mistnim otlakdim nebo
stendze cév nebo nerv(. Proto byste
méli za ndsledujicich okolnostf
pouzivéni konzultovat se svym
oSetfujicim Iékafem:

- Onemocnéni nebo poranéni pokozky
voblasti aplikace, pfedevsim v pFipadé
znamek zanétu (nadmérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovanf (napf.
u diabetu, kfecovych zil)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych tkani po

O
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strandch mist aplikace.

PFi nosenf priléhavych pomlcek mize
dochdzet k mistnimu podrdzdéni klze,
pfip.iritaci, které mize byt zplisobeno
mechanickym drazdénim pokozky
(pFedevsim spolecné s pocenim) nebo
slozenim materidlu.

Zamyslend skupina pacientl
Pislusnici zdravotnickych profesi
oSetfuji na zékladé mér/velikosti, které
maji k dispozici a potfebnych funkci/
indikaci, dospélé a déti se zohlednénim
informacivyrobce ve své odpovédnosti.

Upozornéni

- NEODSTRANUJTE plastové obaly, které
se nachdzeji na dlahdch!
Tyto plastové obaly museji zGstat na
dlahdch béhem prvni faze procesu
nastaveni.

+ Ortéza protect.Walker boot nebyla
vyvinuta ani nenf urena pro pacienty
s hmotnosti pres 110 kg.

Navod k nasazeni

+ Otevrete vSechny popruhy a vyjméte z
ortézy vnitfni botu z p€nové hmoty.

+ (Obr. 1) Uvolnéte pésky na suchy zip a
otevfete horniidolnf ¢&st vnitfni boty.
Poproste nyni pacienta, aby vloZil své
chodidlo a ¢ast nohy pod kolenem do
vnitinf boty.

+ (Obr.2) Nyni botu uzavrete a zajistéte,
aby pénova hmota pevné priléhala k
pacientové noze.

« (Obr. 3) Ujistéte se, Ze plastové obaly
stéle zcela prekryvajf pasek suchého
zipu na vnitfnich strandch dlah.
PoZ&dejte pacienta, aby se postavil
nohou do plastové konstrukce mezi
obé stabilizacni tyCe. Noha by méla byt
v takové pozici, aby byly obé dlahy
centrovdny vzdy na stfedové ose po
strané nohy.

+ Aby se dosédhlo optimalniho
pfizplsobeni ortézy a pevné pozice po
strandch lytka, Ize dlahy nahnout.
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Navic je mozZné na vnitFni strany dlah
(ve vysce kotniku) umistit pohodIné
polstarky. Pro Gpravu medidlni nebo
laterdInfvzdédlenosti mezidlahou a
nohou Ize tyto polStarky Ize posouvat
nebo odstranit.

« (Obr. 4) Pokud jste se ujistili, Ze dlahy
jsou spravné upravené a maji spravnou
orientaci (stfedovd osa po strandch
nohy), pak miZete z dlah odstranit
plastové obaly. Vnitini bota z pénové
hmoty se v té chvili zafixuje pomoci
pasku suchého zipu, ktery je umistén
na vnitfni strané stabilizacnich dlah.

+ (Obr. 5) Nynf uzavfete oba nartnf

popruhy, které drzi nohu pacienta ve

vnitini boté. Popruhy by mély pevné

pfiléhat, Ize je vSak otevienim a

uzavienim pasku na suchy zip

individudIné nastavit.

Prebytecny materidl se dd také

odstfihnout.

(Obr. 6) Nyni uzavrete tfi popruhy,

které drzf lytkovou €ast nohy mezi

dlahami.

Zacnéte s popruhem, ktery je nejblize

kloubu nohy. VSechny tfi popruhy by

mély byt pevné pfitazené.

+ Pozddejte pacienta, aby se v ortéze
prosel. Tim se ujistite, Ze konstrukce
ortézy je nasazena sprdvné.

protect.Air Walker boot

Pro nafouknuti vnitFni boty uzavrete
ventil a pumpujte (mackejte pumpu) tak
dlouho, dokud nenfv boté poZzadované
mnozstvivzduchu. Pro vypusténi
vzduchu ventil jednoduse otevrete.

Sejmuti ortézy

Pokud je pacientovi dovoleno ortézu
béhem Iécby sejmout nebo pokud se
ortéza odstranuje z dlvod( vysetfent,
nejprve se povoli pdsy a otevre se suchy
zip na polstrovani, aby mohl

pacient z ortézy vystoupit. Pfitom se
musf vnitFni polstrovani stale jesté
nachdzet ve své poloze mezi kolejnicemi

ortézy protect.Walker boot. To pacientovi
dovoluje nasadit si ortézu a polstrovani
na dolni koncetinu opét ve sprdvné
poloze.

Pokyny k prani

Pdsky na suchy zip pfed pranim zapnéte.

Zbytky mydla mohou zpUsobit

podrdzdéni klize a vést k opotiebenf

materidlu.

+ Mé&kké polstrovani perte vruce a
nejlépe za pouZziti praciho prostfedku
medi clean.

+ Nebélit

+ SuSit na vzduchu.

+ Nezehlit.

« Chemicky necistit.

W AR AR

Pokyny ke skladovani

Ortézu skladujte na suchém misté a
chranite ji pfed pfimym slunecnim
zarenim.

Materidlové sloZeni
Polyester, nylon, PU péna, skelnd vldkna,
polyamid, hlinfk

Ruceni

Rucenf vyrobce zanikd pfi nespravném
pouZzivdni. Dodrzujte také pfislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce vtomto
ndvodu k pouZivani.

Likvidace °
Doslouzily vyrobek mizete =)
odstranit s komunalnim odpadem. Wﬂ

V pfipadé reklamaciv souvislosti
svyrobkem, jako je napfiklad poskozenf
Upletu nebo vady priléhavosti, se prosim
obratte pfimo na svého
specializovaného prodejce
zdravotnickych prostredkd. Pouze
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zdvazné nezddouci piihody, které
mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je
tfeba nahldsit vyrobci a prislusnému
Gfadu clenského statu. Zdvazné
nezddouci pfihody jsou definovdny ve
Clanku 2 €. 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR). Zpétna vysledovatelnost vyrobku
je zarucena kédem UDI [upi]



protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

Namjena

protect.Walker boot ortoza je za stopalo
i potkoljenicu koja sluzi za imobilizaciju u
odredenom poloZaju.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je potrebna

imobilizacija podrucje potkoljenice sa

stopalom u unaprijed odredenom
poloZaju, kao npr.:

+ Nakon ozljede Ahilove tetive
(posoperativno/konzervativno)

+ Kod stabilnih fraktura stopala i
zglobova, daljnjeg lijeCenja fraktura
(konzervativno)

+ Nakon luksacije gornjeg noznog zgloba

+ Nakon ozljeda ligamenata, mekog tkiva
i tetiva (postoperativno/konzervativno)

Kontraindikacije
Instabilne frakture ili za frakture
proksimalne tibije ili fibule

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima
moze doci do lokalnog osjecaja pritiska
ili do suzavanja krvnih Zila ili Zivaca.
Stoga se u sljede¢im okolnostima prije
uporabe posavjetujte sa svojim
lijecnikom:

Kozne bolestiili ozljede na podrucju
primjene, posebno sa znakovima upale
(pretjerano zagrijavanje, oticanje ili
crvenilo)

« Osjetni i krvoZilni poremecaji (npr.
dijabetes, varikozne vene)
Poremecaji odljeva limfne tekucine

- takoder nezamjetne otekline mekih

dijelova izvan podrucja primjene
Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala,
mozZe do¢i do lokalne iritacije koZe, $to
se moZe pripisati mehanickoj iritaciji
koZe (posebno u vezi sa znojenjem) ili
sastavu materijala.

Predvidena skupina pacijenata
Zdravstveni radnici, sukladno svojoj
odgovornosti, pruzaju njegu odraslima i
djeci na temelju raspolozivih dimenzija /
veli¢ina i potrebnih funkcija / indikacija,
vodedi racuna o podacima proizvodaca.

PazZnja

+ NE skidajte potpore koje se nalaze na
plasti¢nim maskama! Plasti¢ne maske
u prvom koraku namjeStanja moraju
se nalazitiiznad potpora.

+ Ortoza protect.Walker boot Cizma nije
napravljenainije namjenjena daju
nose osobe sa kilazom od preko 110 kg.

Upute za stavljanje
+ (SI.2) Zakopcajte Cizmu i pritom pazite
da pjenasti materijal ¢vrsto prianja uz
nogu pacijenta.
+ (SI.3) Uvjerite se da plasti¢ne maske na
potporama i dalje prekrivaju traku s
unutarnje strane potpore. Zamolite
pacijenta da stavi nogu u plasticni
okvirizmedu dva stabilizatora. Svako
stopalo mora biti namjesteno tako da
je centrirano po sredisnjoj liniji sa
svake strane.
Za optimalno namjestanje i Cvrsto
prianjanje uz gleZanj, pobrinite se da se
potpore mogu jos stisnuti.
Dodatno je moguce postaviti oblogu s
unutarnje strane potpore (na visini
gleznja). One se mogu namjestati il
izvaditi da bi se namjestila srednji ili
bocni razmakizmedu potpore i stopala.
(SI. 4) Nakon provjere da su potpore
ispravno namjeStene i poravnate
(srediSnja linija s bocne strane stopala)



mozZete izvaditi plasti¢ne maske s
potpora. Pjenasta cipela sada se
pricvrs¢uje kopom koja se nalazis
unutarnje strane stabilizatora.

(SI.5) Zakopcajte dvije prednje kopce
koje stopalo pacijenta drze u
unutarnjoj cipeli. Kope moraju ¢vrsto
prianjati, ali se mogu pojedinacno
otkopcCavati i zakop&avati pomocu
Cicka.

Visak materijala moZe se i odrezati.
(SI. 6) Zakopcajte tri kopce koje
potkoljenicu drZe izmedu potpora.
Krenite od kopce koja se nalazi najblize
gleZnju. Sve tri kopCe moraju se ¢vrsto
prikopcati.

Neka pacijent proSeta s ortozom da
biste se uvjerili da je Walkerispravno
postavljen.

protect.Air Walker boot

Da biste napuhali unutarnju cipelu,
zatvorite ventil i nekoliko puta pritisnite
pumpu do Zeljene koli¢ine zraka u cipeli.
Otvorite ventil ako Zelite otpustiti zrak.

Skidanje ¢izme

Ako je pacijentu tijekom terapije
dozvoljeno skidanje Cizme, ili ako se ¢izma
skida u svrhu pregleda, trake valja
razrjesiti, a Cicak zatvarac koji zatvara
Cizmicu otvoriti, da se pacijentu omoguci
skidanje ¢izme pri Cemu Cizmica
preostaje pricvrs¢ena u okviru protect.
Walker boot Cizma orteze. To omogucava
pacijentu lako ponovno oblacenje Cizmice
sispravnim podeSenjem na nogu.

Upute za odrZavanje

Cicak-trake zatvorite prije pranja. Ostaci

sapuna, krema ili masti mogu izazvati

iritacije koze i troSenje materijala.

+ Ru¢no operite proizvod, po
mogucnosti sredstvom za pranje medi
clean.

+ Ne izbjeljivati.

Susiti na zraku.

+ Ne glacati.
+ Ne Cistiti kemijski.
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Upute za uskladistenje
Cuvajte na suhom mjestu, bez
direktnog kontakta sa suncem.

Sastav materijala
Poliester, najlon, PU-pjena, fiberglas,
poliamid, aluminijr

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vazitiu
slu¢aju nenamjenske uporabe. Pritome
slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene iinstrukcije u ovim uputama
za uporabu.

Zbrinjavanje °
Proizvod se moZe odloZiti s )
kucanskim otpadom. Wﬂ

U slucaju reklamacija vezanih uz
proizvod, poput oSte¢enja u materijalu
ili ako vam ne pristaje, obratite se
izravno svom dobavljacu medicinskih
proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi, koji bi
mogli dovesti do znacajnog narusavanja
zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti
proizvodacu i nadleznom tijelu drZave
Clanice. Teski slucajevi definirani su u
¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU)
2017/745 (MDR). Sljedivost proizvoda
osigurava se UDI Sifrom [upi]
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HasHaueHnue

protect.Walker boot - 310 opTes roneHu/
CTOMbI AN UMMOOUAK3ALMN B
ONPEAEAEHHOM MOAOXEHUN.

MokasaHuna

Bce nokasaHus, npu KOTOpbIX
HeobxoaMMa MMMOOUAM3aLNS 0OAaCTH
FOAEHW-CTONMbI B ONPEAEAEHHOM
NOAOXEHWK, HAaNpUMep:

[locae NOBpeXAEHUS axMANOBa
CYXOXMAUS (NOCAEONEPaLMOHHOE/
KOHCEPBATUMBHOE AeYEHUE)

Mpu cTabuAbHBIX NEepeAomax CTomMbl
CYyCTaBOB, MOCAEAYIOLLEM AEYEHUN
nepeAoMoB (KOHCEPBATUBHOM)

[locae BbIBMXa FOAEHOCTOMHOMO
cyctaBa

[TocAe NOBPEXAEHWA CBA3OK, MATKMX
TKaHEeM 1 CyXOXMAWIA
(nocaeonepauroHHOE/KOHCEPBATUBHOE
AeyeHune)

MpoTuBonokasaHua

He pekomMeHAYEeTCA UCMOAb30BaHWE Npw
HecTabUAbHbIX NEPEAOMAX MAK
nepeaoMax NPOKCUMaAbHOro OTAEAA
60AbLLEOEPLIOBON AU ManobepLIOBOM
KocTem.

Pucku / MobouHble apdeKTbl

Mpu NAOTHOM MpPUAEraHnu
BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET
NPOU30NTU MECTHOE CAaBAVBAHWE MAK
CyXEeHWe KPOBSAHbIX COCYAOB MAM
HepBOB. MNoaToMmy 0bs3aTeAbHO
KOHCYALTUPYWTECH CO CBOWMM AeYaLLUM
BPAYoM Mpwm CAEAYHOLLMX

06CTOATEABCTBAX:

+ 3a60AeBaHMSA UAV NMOBPEXAEHNSA KOXM
B 06AACTH NPUMEHEHWS, NTPEXAE BCETO
npu BOCNAAUTEAbHbBIX CUMMTOMaXx
(CMABHBbIV Harpes, onyxaHue UAM
nokpacHeHKe)

HapyLieHue 4yBCTBUTEABHOCTHU U
KpoBoobpalleHus (Hanpumep npwm
AvabeTe, pacluMpeHnu BEH)
HapylieHna AMMGOOTTOKa — a Takxe
HEOAHO3HAaYHbIE OMyXaHWA MSATKMX
TKaHel 3a npeaenamm obaacTm
NPUMEHEHMNS

HolueHne TeCHO NpuAeratoLLmx
BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET
NPUBECTH K NMOSBAEHWIO MECTHbIX
Pa3APaXEHWI KOXM, NPUYMHON KOTOPbIX
MOXET BbITb MexaHnyeckoe
pasApaxeHue KOXK (npexae BCero B
CoYeTaHnn ¢ NOTOOTAEAEHUEM) UAK
cocTaB MaTepuana.

MpeaycMoTpeHHasn rpynna nauuMeHToB
MpeAcTaBUTEAM MEAMLIMHCKMX
npodeccuit nos cobCTBEHHYHO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBaHMWM
AOCTYMHbIX MEP/BEAUYMH U
HEOOXOAMMBIX GYHKLMI/NOKa3aHWi
0Ka3blBaOT MEAWLIMHCKYIO NMOMOLLLb
B3POCAbIM 1 AETAM C YUYEeTOM
MHOOPMALIMK NPOU3BOAUTEAS.

Yka3aHue

« HE ypanqaiite HaxoasLmecsa Haa
LUMHAMM NAACTUKOBbIE MNOKPbITUS!
3T NAACTUKOBbIE MOKPBITUS AOAXHbI
HaXOAMTbLCA HAA LUMHAMK BO Bpems
nepBoro arana NoAroHKM.

- Optes protect.Walker boot He
paccunTaH Ha NaumneHToB, BEC
KoTOpbIX NpeBbiaeT 110 Kr.

UHCTPYKLUA NO HANOXKEHUIO

« Paccternute Bce peMHu U U3BAEKUTE
NEeHOMNAACTOBYHO BHYTPEHHIOIO
NOAKABAKY M3 opTe3a Walker.

+ (Puc.1) Packpoiite oTAeAeHUE AAS HOTU
W CTOMbI BHYTPEHHEW NMOAKAGAKM,



pacCcTerHyB 3aCTeXKU-AUMYUYKN.
MonpocuTe naumeHTa NOMecTUTb
CTONY ¥ TOAEHb BO BHYTPEHHIOO
MOAKAGAKY.

(Puc. 2) 3acTerHute NOAKAAAKY U
npocAeAnTe 3a Tem, YTobbl NeHonAacT
MAOTHO MPUAEraA K Hore naumeHTa.
(Pwuc. 3) YaocToBeEpPbTECH B TOM, UTO
NAACTUKOBbIE MOKPbLITUS HAA LUMHAMMU
BCE eLlle NOAHOCTbIO 3aKpblBatoT
AUMYYKY Ha BHYTPEHHMX CTOPOHaX
WWH. MonpocuTe naumMeHTa NoMecTUTb
CTOMYy B NAGCTMaCCOBYH 060AOUKY
MEXAY ABYMS CTaOUAMIMPYHOLLMMM
naaHkamu. CTona AOAXHa
pacnoaAaratbCs Taknum 06pa3om, YTobbI
06€e WWHbI 6bIAV BbIDOBHEHbLI BAOAb
CcpeaHen AMHUK No BoKam HOru.

AAa obecneyeHns onTMManbHOM
NMOAFOHKM 1 MAOTHOIO POBHOIO
npuAeraHns no 6okam MKpPbI LLKHbI
MOXHO CKPECTUTb.

AOMNOAHUTEABHO Ha BHYTPEHHEN
CTOPOHE LLUKH (Ha BbICOTE AOALIXKM)
MOXHO NMOMECTUTb YAOOHbIE MArkne
NMOAKAGAKK. X MOXHO nepeaBUraTth
WAM YAGAATb AAS apanTaumum
MEAMAAbHOIO 1 AaTepPaAbHOro
pasmepa MexAy WWHOMN 1 CTOMOM.
(Puc. 4) Mocne Toro kak Bbl ybeanTech
B TOM, YTO WWHbI NPABUABHO
NMOAOTHaHbI 1 BbIDOBHEHbI (CPEAHSAS
AMHWS N0 BOKaM HOMM), MOXHO YAGAWUTb
NMAQCTUKOBbIE MOKPbLITUSA C LWKH. Mocae
3TOr0 NEeHOMAACTOBas BHYTPEHHSAA
NOAKAGAKa GUKCUPYeTCSH NPU NOMOLLM
AMMYYKM, KOTOPaa HaxoAUTCA Ha
BHYTPEHHEN CTOPOHE
CTabUAU3UPYIOLLMX LWH.

(Puic. B) 3acternute oba pemHs Haa
MAKOCHOM, NPW NOMOLLM KOTOPbIX CTOMNa
nauveHTa yAepxusaeTcsa BoO
BHYTPEHHEN NOAKAAAKE. PeMHK
AOAXHBI MAOTHO MPUAEraTh; NyTeM
paccTernBaHuna 1 3acternBaHms
3aCTEXKU-AUMYYKM UX MOXHO
OTPEryAMpOBaTh B COOTBETCTBUM C
UHAMBUAYAAbHBIMW OCOBEHHOCTAMM.

AMLWHWIA MaTepuan Takxe MOXHO
obpesatb.

« (Puc. 6) Tenepb 3acTerHute Tpm
pPeMHS, NOCPEACTBOM KOTOPbIX FOAEHb
YAEPXMBAETCA MEXAY LUMHAMM.
HauunHalite ¢ pemMHs, KOTopbii
HaxoAMTCst BAMXE BCETO K
rOAEHOCTOMHOMY CycTaBy. Tpu PeMHS
CAEAYET HAAEXHO 3aTAHYTh.

« MonpocwuTe nauneHTa NponTUCH B
opTese, YTobbl YAOCTOBEPUTLCS B TOM,
yto Walker HanOXeH npaBUABHO.

Opre3s protect.Air Walker boot

ANS HakaumMBaHWsA BHYTPEHHEN
NOAKAAAKM 3aKPOWTE KAaNaH U
HaXWMalTe Ha Hacoc, NoKa B MOAKAGAKE
He ByAET HaXOAMTLCS HEOOXOAMMOE
KOAMUECTBO BO3AYXa. AAA BbiNycka
BO3AYyXa MPOCTO OTKPOMTE KAGMaH.

CHATHE opTe3a

EcAv naumeHTy NO3BOAEHO yAGAATb OpTE3
BO BpeEMSA AEYEHUA UAKU ECAM OPTES
yAAASIETCS AAA 0OCAEAOBAHUSA, CAEAYET
paccTerHyTb PEMHU 1 3aKPbIBAKOLLYHO
NMOAKAGAKY 3aCTEXKY-AUMYUKY, UTOObI
nauMeHT MOr U3BAEYb HOTY U3 opTesa.
[pn 3TOM BHYTPEHHAA NOAKABAKA BCE
elle AOAXHa HaXOAWUTLCS Ha CBOEM MecTe
B 06onouke opTesa Walker boot. 310
NO3BOAUT NaUMEHTY CHOBa HAaAETb OPTEI
1 NMOAKAAKY Ha HOTY B MPaBUAbHOM
MOAOXEHUN.

PekomeHpauuu no yxoay

Mepea CTUPKOW 3acTerHnTe 3acTexKu-
AMNYYKKU. OCTaTKM MblA@ MOTYT Bbl3BaTb
pasapaxeHue KOXu 1 cnocobcTBoBaThb
M3HOCY MaTepuana.

« CTupaiite nspenne BpyuUHyto.

+ He otbeanBath.

» CyLUMTb Ha BO3AYXE.

« He rnapmntb.

+ He noaBepratb XMMWUYECKOIN YNCTKE.
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YKasaHuA no xpaHeHuto

XpaHuTe opTe3 B CyXOM MecTe,
3alUMTUTE Ero OT HEeMOCPEACTBEHHOTO
BO3AENCTBUS COAHEYHbIX AYYEN.

Matepuanbl
MoAnacTep, HEMAOH, MEHOMOAMYPETAH,
CTEKAOBOAOKHO, MOAMAMMA, aAFOMUHWIA

OTBETCTBEHHOCTb

MW UCMOAb30BAHMM U3AEAUS HE TIO
Ha3HauYeHUIO NPOU3BOAUTEAb HE HECET
HUKaKOW OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAaopaiTe ykasaHusa no 6e3onacHoCTH
1 NPEANUCAHNS, NPUBEAEHHbIE B 3TOM
MHCTPYKLIMM.

YTuausauusa °
M3aeArne MOXHO YTUAM3MPOBaTb )
BMecCTe C ObITOBbIMM OTXOAGMMU. W"
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Kullanim amaci

protect.Walker boot, belirtilen
pozisyonda sabitlemek icin kullanilan bir
alt bacak-ayak ortezidir.

Endikasyonlar

Alt bacak-ayak bdlgesinin belirtilen

pozisyonda dinlendirilmesi gereken tim

endikasyonlar, érnegin:

« Asil tendon ayak bilegi
yaralanmalarindan sonra (postoperatif
/ konservatif)

« Stabil ayak ve eklem kiriklarinda,
kiriktan sonraki tedavide (konservatif)

- Ust ayak bilegi liiksasyonundan sonra

« Bant/yumusak doku ve kiris
yaralanmalarindan sonra (postoperatif
/ konservatif)

Kontrendikasyonlar

instabil fraktiirlerde ya da proksimal
kaval kemigi ve kamis kemigi
fraktirlerinde endike degildir.

Riskler/Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
yerel basinc belirtileri veya damarya da
sinirlerin daralmasi gorilebilir. Bu
nedenle asagidaki durumlarda
uygulama dncesinde tedavi eden
doktorla gérlismeniz onerilir:

+ Uygulama bélgesinde cilt hastahigi
veya yaralanmasi var ise (or. fazla
Isinma, sisme veya kizarma gibi
iltihaplanma gdstergeleri oldugunda)
Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim
bozukluklari (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

« Lenfdrenaji rahatsizliklari ve
uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan
sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,

ciltte cildin mekanik olarak tahris olmasi

sonucunda veya malzemenin
bileseninden kaynaklanan, (6zellikle ter
olusmasiyla baglantili olarak) yerel
tahrisler veya iritasyonlar gorlebilir.

Ongériilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar,
Ureticinin bilgilerini dikkate alarak
yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan
6lcller/boylar ve gerekli fonksiyonlar/
endikasyonlar yardimiyla ve kendi
sorumluluklari altinda bakar.

Bilgi

+ Raylarin tzerindeki plastik kiliflari
CIKARMAYIN!
Bu plastik kiliflar, oturtma isleminin
basinda raylar Gizerinde olmalidir.

« protect.Walker boot 110 kg tUstindeki
hastalaricin tasarlanmamistirya da
distndlmemistir.

Kullanim talimati

« Tim kemerleri acin ve Walker'dan ic
ped kopugu cikarin.

+ (Sek.1) Cirtcirtlariacarakic pedin
bacak ve ayak kisimlarin acin. Simdi
hastadan ayagini ve alt baldirinii¢
pede sokmasiniisteyin.

- (Sek.2) ic pedi kapatin ve képiigiin
hastanin bacagina iyice oturmus
oldugundan emin olun.

+ (Sek. 3) Raylar Gizerindeki plastik
kiliflarin raylarin i¢ tarafinda bulunan
menteseleri tamamiyla
kapattiklarindan emin olun. Simdi
hastadan ayagini plastik ayakkabi
icindeki sabitlestirici cubuklar arasina
sokmasini isteyin. Ayak, her iki ray
bacagin kenarini tam ortalayacagi bir
pozisyona getirmelidir.

+ Ayagin tam oturmasi ve baldir



kenarlarinin sikica kavranabilmesiicin
raylar daraltmak mimkinddr.

Buna ek olarak raylarin i¢c kismina
(bilek kemigi seviyesinde) konforlu
destekler yerlestirilebilir. Ray ve ayak
arasindaki medyal veya lateral
mesafeyi uygun sekilde ayarlamak icin
bu destekler kaydirilabilir veya
¢cikarilabilir.

« (Sek.4) Raylarin diizgiin ve dogru
oturdugundan emin olduktan sonra
(orta cizgi bacagin kenarinda olacak),
plastik kiliflari raylardan
cikarabilirsiniz. Simdi koplk ic pedi,
sabitlestirici raylarin ic tarafinda
bulunan mentese tarafindan sabitlenir.

+ (Sek.5) Hastanin ayaginin ic ped icinde
kalmasini saglayan iki én ayak
kemerini kapatin. Kemerler tam
oturmalidir, bunun igin de bunlari
cirtcirti acip kapatarak ayarlamak
mimkinddr.

Fazla malzemeleri de kesebilirsiniz.

+ (Sek.6) Simdi hastanin alt baldirinin
raylar arasinda sabitlenmesini
saglayan ¢ kemeri kapatin. Bunun icin
ayak bilegine en yakin kemerden
baslayin. Uc¢ kemeri de sikica cekin.

+ Destegin tam oturdugundan emin
olmak icin hastanin bir siire destekle
dolasmasini isteyin.

protect.Air Walker boot

ic pedi pompayla sisirmek icin liitfen valfi
takin ve ped istediginiz miktarda havayla
dolana kadar pompaya basin. Havayi
tahliye etmekicin valfi acmaniz yeterli
olacaktir.

Ortezin ¢ikartilmasi

Hastaya iyilesmesi doneminde ortezi
¢ikartmasina izin verilmesi durumunda
ya da ortezin muayene icin ¢cikartilmasi
gerekiyorsa, hastanin ayagini ortezden
cikartabilmesi icin kayislar cikartiimahdir
ve ¢izmeyi kapatan velkro bantlar
aciimalildir. Bunda i¢ cizme halen protect.

walker boot'in tabanligi icindeki
pozisyonunda bulunmalidir. Bu hastaya
ortezive ¢ciz-meyi tekrar ayaktaki dogru
uyarlama ile giyebilmesini saglamaktadir.

Bakim dnerileri

Cirt bantlari litfen yikama dncesinde

kapatin. Sabun artiklari cilt tahrisleri ve

malzeme asinmasina yol acabilir.

« Pedlerive kiliflari tercihen medi clean
deterjaniyla elde yikayin.

- Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.

W ABl AR

Saklama

Ldtfen ortezi kuru bir ortamda
saklayiniz ve dogrudan gilines 1sigindan
koruyunuz.

Materyal
Polyester, naylon, PU koptk, fiber cam,
polyamid, aliminyum

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalat¢i sorumlu tutulamaz.
Bu nedenle, ilgili glivenlik uyarilarini ve bu
kullanim kilavuzundaki talimatlari
mutlaka géz 6nlinde bulundurun.

Atiga ayirma
Uriinii ev ¢opii Gizerinden atiga =
ayirabilirsiniz. W

Yy,

b |
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boot
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short

Przeznaczenie

protect.Walker boot to orteza na
podudzie i stope, stuzaca do
unieruchomienia ich w okreslonej
pozycji.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktdrych

wymagane jest unieruchomienie

obszaru podudzia-stopy w okreslonej

pozycji, jak np.:

Po urazach $ciegna Achillesa

(pooperacyjnie / zachowawczo)

Przy stabilnych ztamaniach stép i

stawéw (zachowawczo)

Po zwichnieciu gérnego stawu

skokowego

+ Pourazach wiezadet, tkanek migkkich i
Sciegien (pooperacyjnie /
zachowawczo)

Przeciwwskazania

Produkt nie jest zalecany w przypadku
ztaman niestabilnych lub ztaman
blizszej kosci piszczelowej lub kosci
strzatkowe;j.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych
Srodkéw pomocniczych moze dojsé do
miejscowych objawdéw ucisku lub
Scisnie¢ naczyn krwiono$nych lub
nerwdw. Dlatego przed uzyciem ortezy
nalezy skonsultowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:

« Choroby lub uszkodzenia skéry

w miejscu stosowania, przede

wszystkim przy objawach zapalenia
(nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia ndg (np.
przy cukrzycy, zylakach)

« Zaburzenia chtonki—jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki migkkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno
przylegajacych srodkéw pomocniczych
moze dojs$¢ do miejscowych podraznieri
skéry, wynikajacych z mechanicznego
uszkodzenia skéry (przede wszystkim w
zwiazku z potliwoscia) lub sktadu
materiatowego.

Docelowa grupa pacjentéw
Pracownicy stuzby zdrowia opatruja
osoby doroste i dzieci na wtasna
odpowiedzialnos¢, kierujac sie
dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/
wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy tym
informacje udzielone przez producenta.

Uwaga

+ NIE zdejmowac plastikowych ostonek
zszyn!
Plastikowe ostonki musza znajdowac
sie na szynach w pierwszej fazie
procesu dostosowywania.

+ Orteza protect.Walker boot nie jest
zaprojektowana ani przeznaczona dla
pacjentéw wazacych powyzej 110 kg.

Instrukcja zaktadania

« Otworzy¢ wszystkie pasy i wyjac
piankowy but wewnetrzny z Walkera.

+ (Rys.1) Otworzy¢ cze$¢ nozna i
stopowa buta wewnetrznego,
roztaczajac zapiecia na rzep. Poprosic¢
pacjenta, aby wtozyt stope i goleri do
buta wewnetrznego.

* (rys.2) Zamknac but i zadbac, aby
pianka przylegata $cisle do nogi
pacjenta.

« (rys.3) Upewnic sie, ze plastikowe
ostonki na szynach nadal przykrywaja



tasme od wewnetrznej strony szyn.

Poprosic pacjenta, aby postawit stope

na plastikowej tusce miedzy dwoma

drazkami stabilizujacymi. Stopa
powinna by¢ ustawiona w taki sposéb,

aby obie szyny byty wysrodkowane w

linii Srodkowej z boku nogi.

W celu optymalnego dopasowania i

Scistego wyréwnania po bokach tydki

szyny mozna rozewrzec.

Dodatkowo mozna przymocowac

wysciétke zapewniajaca wygode po

wewnetrznej stronie szyn (na
wysokosci kostki). Mozna ja przesuwac

lub wyjac¢, aby dostosowac Srodkowa i

boczna szerokos$¢ miedzy szyna i

stopa.

« (rys. 4) Po upewnieniu sie, ze szyny sa
wtasciwie dopasowane i wyréwnane
(linia $rodkowa z boku nogi), mozna
zdjac plastikowe ostonki z szyn.
Piankowy but wewnetrzny zostanie
zamocowany za pomoca tasmy, ktéra
znajduje sie po wewnetrznej stronie
szyn stabilizujacych.

« (rys.5) Zamkna¢ oba przednie pasy
stopowe, ktére utrzymuja stope
pacjenta w bucie wewnetrznym. Pasy
powinny Scisle przylega¢, mozna je
jednakindywidualnie dostosowac
poprzez odpigcie i zapigcie rzepu.
Nadmiar materiatu mozna takze
odciad.

« (rys. 6) Zapiac trzy pasy utrzymujace
golert miedzy szynami.

Nalezy zaczac od pasa, ktéry lezy
najblizej stawu skokowego. Trzy pasy
nalezy mocno dociagnac.

« Poprosic¢ pacjenta, aby zrobit kilka
krokéw w ortezie, aby upewnic sie, ze
Walker jest prawidtowo zatozony.

protect.Air Walker boot

W celu napompowania buta
wewnetrznego nalezy zamknac zawér i
nacisnac pompe tyle razy, aby osiggniac
zadana ilos¢ powietrza w bucie. Aby
spusci¢ powietrze, wystarczy otworzy¢
zawor.

Zdejmowanie buta

Jesli pacjent bedzie mdgt zdejmowacd
orteze w okresie rehabilitacji lub podczas
zdejmowania ortezy w trakcie badania
kontrolnego, paski nalezy poluzowaci
rozpiac zapiecie rzepowe, ktére zamyka
skarpete, aby pacjent mégt wyjac noge z
buta, przy czym skarpeta nadal ma by¢
zamocowana na miejscu w stelazu ortezy
protect.Walker boot. Umozliwi to
pacjentowitatwe ponowne zatozenie
buta przy wtasciwym dopasowaniu do
nogi.

Wskazdéwki dotyczace pielegnacji
Przed praniem nalezy pamietac o
zapieciu mocowania na rzep. Resztki
detergentu moga powodowac
podraznienia skéry oraz uszkadzac
materiat.

+ Do prania wysciétki najlepiej uzywac
rodka medi clean. Zalecane pranie
reczne.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.

@WAE AR

Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywaé w
suchym miejscu i chronié przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Poliester, nylon, pianka PU, wtdkno
szklane, poliamid, aluminium

Odpowiedzialnos¢

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa w
przypadku zastosowania niezgodnego z
przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazdwki



bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukgji eksploatacji.

Utylizacja

Produkt mozna zutylizowac z °
odpadami z gospodarstwa D}
domowego. W

W przypadku reklamacji w zwiagzku

z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie
bezposrednio zodpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac
jedynie powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do
Smierci. Powazne incydenty
zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie
wyrobéw medycznych.
Identyfikowalno$¢ produktu jest
gwarantowana za posrednictwem
kodu UDI [upi]
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boot
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Evedeiyuévn xprion

To protect.Walker boot givai éva
0pOWTIKO UNXAVNUA YIa TNV KVAUN, HE
OKOTIO TNV aKIVNTOTIOINGN 08 KaBoPIoUEVN
0¢on.

Evdeigeiq

‘O\eg o1 evdeieig, Omou amalTeiTal

akKivnTomoinon Tng mepIoxng TNG

Kvrjung-Tou modioU o€ kabopiouévn B€an,

OMWE ...

+ MeTd and TpaupaTiopous Tou axilAeiou
TEVOVTA (LETEYXEIPNTIKG / GUVTNPNTIKA)

+ Y& 0TaBepd KaTAyuaTa Tou modioy Kal
Twv apBpwoewy, anobeparneia
KaTaypdaTwy (ouvtnenTiKA)

« MeTd and prign Tou dvw Tapoou

« MeTd and TpaupaTioyous Twv
OUVOEOHWV/TWV HAAAKWY HOPIwV Kal TwV
TEVOVTWV (LETEYXEIPNTIKA/ GUVTNENTIKA)

AvTevdEigeIg
Agv evdeikvuTal yia aotabry katdyuata 1

yId KATAypaTa TNG KEVTPIKAG KVAUNG N
nepdvne.

Kivduvol / Mapevépyeieg

Edv Ta BonbruaTta gival oAU opIXTd,

UTTOPE( 0€ UEUOVWUEVEG TTEPITITWOEIG VA

napouciaoTel aiobnua mieong 1) oTévwon

TWV AIOPOPWY ayyeiwv 1 Twv veupwv. M’

auTd, OTIC KATWO!I TIEPITITWOEIG Oa TTPETE!

va oupBouleleaTe Tov BgpdmovTa 1aTPd
0ag, TpIv amod Tn xpron:

+ MNabroeig A TpaupaTiopol Tou d€PpHAToq
oTNV TtepIox EPapUoyig, Kupiwg pe
evoeielq Aeypovig (UTtepBoAIKN
BeppdTnTa, oidnpa rf epubpdTNTA)

+ AIoBNTIKES KAl KUKAOPOPIKES
dlaTapaxég (TL.y. o TepittTwon diaBnTn,
KIPOWV)

+ AlaTapaxeg AeHPIKrG attox€reuong
—gTTioNng U oagn o1dNPaTa Twv
HaAaKWY popiwv pakpid attd Ty
TLEPIOXN EPAPHOYNAG

Katd mn xprion BondnudTtwy Pe oTevn

eQapuoyn, evdéxeTal va mpokAnBouv

Tomikof depuaTikoi epeBiooi, ol omoiol

ogeihovTal o€ gvav unxaviko epebioud

TOU J€pUaTOg (KUPIwg 08 CUVOUAOUO UE

epidpwon) 1 aTn olvBean Tou UNIKOU.

Mpoop1{dpevn opdda acOevwv
EmayyeAuaTieg Tou kKAAdou uyeiag
@povTilouv pe 1dia eubuvn, ue Tn Bonbeia
Twv d1a0&0IuwVY dIa0TACEWV/UEYEDWY Kal
TWV AMAITOUPEVWY AEITOUPYIWV/EVOEIEEWY,
evANikeg kal maidid AapBdavovTag umoyn
TIG TANPOPOPIES TOU KATAGKEUAOTH.

ZupBouAn

« MHN agaipeite Ta MAAoTIKA
mepIBAAUATA TOU BpioKovTal OTIq
pdBRdouc!

AUTG Ta MAQOTIKG TepIBAAUATa TTPETEl
va BpiokovTal mavw oTig pdRdoug KaTd
TO TPWTO 0TAdI0 TNG dladikaoiag
epapHoyng.

To protect.Walker boot dev €xel
oxedlaoTel Kal Oev mpoopileTal yia
AdTopa pe owuatikd BApog Avw Twv
110 KIAWV.

03nyieq epapuoyng

+ AvoiEte OAOUG TOUG IUAVTEG Kal
aQaIpéoTe TNV E0WTEPIKA aPPWON
emévduon amd To vapbnka.

+ (Eik.1) Avoi€Te TO TPAMA TNG KVARNG Kal
TOU MEAUATOC TNG E0WTEPIKNG
eMéVOUONG XaAOPWVOVTAG TOUG
ouvOgaopoug TUMoU BEAKPO. KaTormly,
{ntroTe amd Tov acBevr) va TomoBeTroel
TO TEAMA KAl TNV KVAUN TOU OThV
EOWTEPIKI EMEVOUDN.

« (EIK. 2) KAeioTe TnVv emévduon Kal
BeBalwBeite OTI TO APPWIES UNIKO



epapudlel 0TaBepd oTNV KVAUN TOU
aoBevouc.

(EIK. 3) BeBalwBeite 6TI Ta MAAOTIKA
mepIBAUATa mou BpiokovTal mavw oTig
pdRdoUG ouvexilouv va KaAUTITouV
TARPWS TNV Tavia TUrmou BEAKPO OTIq
£0WTEPIKES TAEUPES TWV PARdwV. Meite
oTOV a0Bevr) va TomoBeTroE! TO MEAUA
TOU OTNV MAQOTIKA umodoxn avaueoa
oTa oTnpiyuata otabepornoinong. To
MéAUQ TpEmel va TomobeTnBel £T01 WoTE
o1 dU0 pAaRdoI va gival ouveEX®S
KEVTPAPIOUEVEG OTO UEGO TWV
TAEUPIKWV OYEWY TOU TIEAUATOC.

MNa va eEaopaiioete Tn BEATIOTN
pocapuoyn Kai Tn aTabepn
euBuypAupion oTIg dUo TAEUPES TNG
KVAUNG, UTTOPEITE va oQIEeTe TIG
pdpdouc. Emiong, umopsite va
TPOOAPTACETE TPOOTATEUTIKA
JagIAapdKIa OTIG E0WTEPIKES TIAEUPEG
TwV PAROWV (0To UYOog Tou
aoTpaydAou). MmopeiTe va JETAKIVIOETE
1 va agaipéoeTe autd Ta pagihapdkia,
TIPOKEIUEVOU VA TTIPOOAPUOCETE TV
E0WTEPIKNA 1 TNV TTAEUPIKN amdoTacn
UETAEY TwV PABdWV Kal TOou TEAUATOG.
(EIK. 4) ‘OTav e€aopahioeTe 0TI Ol
pGRdOoI £x0uV EPapUOOE! Kal
eubuypaupioTel 6woTd (0TO UECO TWV
TAEUPWV TNG KVAUNG), UTTOPEITE va
AQPAIPECETE TA TAACTIKA TIEPIBAUATA
and Tic pdRdouc. H sowTepIkn
appwdng emévduon cuvOEETal OTO
vapBnka povo Yéow Tng Taiviag Tumou
BEAKPO TTOU BPioKETAI TNV E0WTEPIKNA
TAEUPA TWV OTNPIYUATWV
oTabepormoinong.

(EIK. B) KAgioTe Toug dUO IHAVTEG OTO
UTTPOOTIVO PEPOG TOU TTEAUATOG, TTOU
GUYKPaToUV To TEAUa Tou acBevoug
oTnv eowTepIkn emévouon. O1 InAvTeg
npénel va epapudlouv 0Tadepd, alAd
umopoUv va pubuioTolv EexwploTd av
avoiEeTe Kal KAgioeTe TOUQ GUVOEOUOUG
TUMOU BEAKPO.

MrmopeiTe emiong va KOWETe TO UNKO
TTOU TIPOEEEXEL.

EAANvika

« (Eik. 6) KaTomly, KAgioTe TOug TPEIQ
IMGVTEG TTOU GUYKPATOUV TNV KVIAUN
HETAEL Twv PARdWV.

ZeKIVAOTE UE TOV INAVTa TTOU BpiokeTal
Mo KovTd oTov aoTpdyaho. O1 TpeIg
1uAvTEG TTPETEI Va epapuolouv
oTafepd.

Meite oTOv @GOV va mepratioel
PpopwvTag To vapbnka, yia va
BeBaiwbeite 6T 0 vapOnkag Walker
epapuodlel owoTd.

Modokvnuikn umoTa protect.Air Walker
Mo va QOUCKWOETE TNV EOWTEPIKN
emévduon, kAeioTe Tn BaABida kal méaTe
TNV aviAia YEXPI va yepioeTe TV emévduon
Je TNV emBupnTr mooodtnTa agpa. fa va
apaipéoeTe Tov aépa, avoiEre amid Tn
BaABida.

Aaipeon TnG pmoTag

Av 0 a0BeVNG EMTPEMETAI VA aPalpei TN
umdTa Katd Tn dIdpKela TNG AvAPPWONQ
ToU, f} OTav N UMOTA APalpeiTal Katd T
didpkela evog eAEyxou Poodou, ol
INAVTEG TIPETIEN VA XAAAPWVOVTal KAl Ta
kAelofpata BEAKpPO Tou kKAEivouv To
UTOTAKI TPETIEN va avoiyovTal yia va
uropéael 0 aoOevig va BydAer To TodI ToU
anod Tn YmoTA evw TO PMOTAKI TTPEME! va
ueivel aKOPa oTEPEWUEVO 0T B€0n Tou
0TO MéAUa Tou vapBnka protect.Walker
boot. Autd divel oTov aoBevr) TN
duvaTdTNTa va epappdoel EQvVA TO UMOTAKI
Kal Tn UméTa pe TN owoTr eubuypdup ion
Tou modiou.

Ymodei&eig mAuong

KAeioTe Toug ouvdEopoug TUMOU BEAKPO

mpiv and mAdoigo. Ta katdAoima Tou

oanouvioU PmopoUV va MPOKAAEGOUV
depuaTikolg epebiopolg kal pBopd Tou

UAIKoU.

« MAUvETE TNV eMéVOUON Kal Ta
KaAUUPATa 0TO XEPI, KATA TEOTIUNGN We
T0 KaBaploTIKG medi clean.

+ MnV XpNOIUOTTOIEITE ASUKAVTIKO

« YTEYVWVETE OTOV AEPAl.
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« Mnv o10epwveTe.
« Mnv kdveTte oTeyvo kabdpiopa.

WAEBE AR

YrodeIEn yia Tnv amodrikeuon
MapakaloUue va puAAyeTe TO vApBNKa
0g 0TEYVO XWPO KAl va TOV TTPOCTATEUETE
and dueon akTivoBoAia Tou nAiou.

YAIKO KAOTOOKEUNG

MoAugaTéPaAg, VAIAOV, appOg
noAuoupeddavne, uahoivee, moAuapidn,
ahoupivio

EuBuvn

H eubuvn Tou KaTaokeuaoTr mavel oe
TepIMTWon un 0pong xpriong. NMPooexeTe,
£TMiong, TIG aVTIOTOIXEG UTTODEIEEIQ
aopaleiag kail Tig odnyieg 0TI TAPOUoEQ
odnyfeg xpriong.

Anéppiyn

MrmopeiTe va amoppiyete TO °
mPOoIOV pali pe Ta oIKIakd =)
anoppipyara. Wﬂ

Ye mepimTwon mapandvwy o€ GXEon e TO
mPOIdV, dnwg mapadeiyuaTog Xapiv
BAGBeg 0TO TMAEKTO Upacua n
eAATTOUATA OTNV EQAPUOYH,
ameuBuvbeite ameuBeiag oTov 1ATPIKO
oag mpounBeuTr). Mévo coBapd
TIEPIOTATIKG, TTOU UTTOPEl va 0dNnyroouv
o€ onuavTikn emdeivwon Tng KatdoTaong
NG uyeiag ry o€ Bdvato, Ba mpémel va
YVWOTOTOIOUVTAl GTOV KATAOKEUAGTH KAl
oTNv apuddia apxn Tou KPATOUC-UEAOUG.
Ta ooBapd mepIoTaTIKA opilovTal 0To
ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviouou (EE)
2017/745 (MDR - Kavovioudg yia Ta
10TPOTEXVONOYIKA TTP0idvVTa). H
IXVNAQOIUOTNTA TOU TTPOIOVTOG
dlaogahiteTar pe Tov kwdikd UDI [upi]
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Rendeltetés

Aprotect.Walker boot meghatdrozott
poziciéban torténd rogzitésre szolgald
|dbszér-1abfej-ortézis.

Javallatok

Minden olyan javallat,amelynél a

|dbszar-labfej terlilet meghatdrozott

helyzetben torténd nyugalomba

helyezése szlikséges, pl.:

« Achilles-in-sériilések utan
(posztoperativ / konzervativ)

- Stabil 1db- és izlleti torések, torés utdni
kezelés esetén (konzervativ)

+ Fels6 ugréiziileti ficam utan

+ Szalag-/ldgyrész- és insériilések utdn
(posztoperativ/ konzervativ)

Ellenjavallatok

Instabil torések vagy a sipcsont vagy
alsé labszarcsont proximélis végének
torései esetén nem javallott

Kockazatok / Mellékhatasok
Aszorosan illeszkedd segédeszkozok
helyi nyoméddasokat okozhatnak, vagy
elszorithatjék a véredényeket vagy
idegeket. Emiatt az aldbbi esetekben
egyeztetnie kell a kezelGorvosaval a
haszndlat el6tt:

+ Ab6r megbetegedései vagy sériilései
az alkalmazdsi terileten,
mindenekel&tt gyulladds jelei esetén
(fokozott melegség, duzzanat vagy
kipirosodas)

diabétesz, visszér esetén)

Erzészavarok és vérellatasi zavarok (pl.

+ Nyirokelfolydsi zavarok —az alkalma-
zasi teriileten kivili lagyrészek nem
egyértelm{ duzzanatai szintén

Szorosan illeszked§ segédeszkozok

viselése esetén helyi bérirritécid, ill. a

bér (elsésorban izzaddssal dsszefliggd)

mechanikus irritdciéjara vagy az
anyagosszetételre visszavezethetd
irritdcié léphet fel.

Meghatdrozott betegcsoport

Az egészségligyi szakemberek a
rendelkezésre ll6 méretek és a
sziikséges funkcidk/javallatok alapjan
felnGtteket és gyermekeket latnak el
sajat felelGsségre, a gyartoi informdcidk
figyelembevételével.

Megjegyzés

+ NE tdvolitsa el a sineken taldlhaté
mUanyag félidkat! Ezeknek a m{ianyag
félidknak az illeszkedés elsd
szakaszaban a sineken kell lennitik.

« Aprotect.Walker boot nem alkalmas
110 kg-ndl nehezebb betegek szaméra.

Felhelyezési itmutaté

+ Nyissa ki az 6sszes pantot, és vegye ki
a habszivacs belsé cip6t a rogzitébdl.

+ (1. abra) Nyissa ki a belsd cip6 |ab- és
Idbfeji részét a tépbzdrak kioldasdval.
Kérje meg a beteget, hogy labfejét és
alsé ldbszarét helyezze a bels§ cipébe.

+ (2.4bra) Csatolja be a cip6t, és kozben
lgyeljen arra, hogy a habszivacs
szorosan illeszkedjen a beteg labdhoz.

+ (3.4bra) GyGzddjon meg arrdl, hogy a
sinek feletti méanyag féliak még
mindig teljesen fedik a sinek belsején
|évé téplzaras szalagot. Segitsen
behelyezni a beteg |dbdt a mianyag
papucsba a két stabilizdlé rdd kozé. A
Idbat Ugy kell poziciondlni, hogy a két
sin a lab oldaldnak kozépvonalan
helyezkedjen el.

+ Az optimélis kényelem és a védli
oldaldn vald szoros illeszkedés



érdekében a sinek elmozdithatdk.
Ezenkiviil a sinek belsején (a boka
magassagaban) kényelmi parnakat
lehet elhelyezni. Ezek mozgathatdk
vagy eltdvolithatdk a sin ésa lab
kozotti bels6 vagy kiilsg tavolsag
optimalizélasa érdekében.

(4. abra) Ha meggyGzddott arrdl, hogy
a sinek kényelmesen és helyesen
vannak beéllitva (a Idb oldalainak
kozépvonaldn), akkor eltdvolithatja a
m{anyag félidkat a sinekrdl. A
habszivacs belsd cipét innent6l a
stabilizald sinek belsején taldlhaté
tépGzéras szalag rogziti.

(5. 4bra) Csatolja be azt a két
elélabpdntot, amely a belsd cipében
tartja a beteg labat. A pantoknak
szorosan kell illeszkedniiik, a tép&zar
nyitdsdval és zardsdval azonban
szabdlyozhaté a szorossdguk. A
felesleges anyagrészt le is vaghatja.
(6. dbra) Csatolja be azt a hdrom
pantot, amely a két sin kozott tartja a
|dbszdrat. Azzal a panttal kezdje,
amely a legkdzelebb van a bokdhoz. A

hdrom pantot szorosan meg kell hiizni.

Abetegnek néhdny Iépésnyit mennie
kell, hogy meggydzddjenek az ortézis
megfelel§ rogzitésérdl.

protect.Air Walker boot

Abelsd cipé felfijdséhoz zérja el a
szelepet és a pumpdt nyomva juttassa be
a kivant mennyiség(i levegét a cipébe. A
leveg@ leeresztéséhez egyszer(en csak
nyissa ki a szelepet.

Az ortézis levétele

Amennyiben a beteg szdmdra
megengedett, hogy a gydgyulds alatt
levegye az ortézist, vagy ha vizsgélati
célokbdl el kell tdvolitani az ortézist,
akkor ki kell nyitni a pantokat és a cip6t
lezard tépbzdrat, hogy a beteg ki tudjon
|épni az ortézisbdl. Kézben a belsd
cip6nek még mindig a rogzitécipd
papucsan belili poziciéjaban kell lennie.

Ez segit a betegnek abban, hogy
megfelelGen beallitva tudja Gjra felhizni
azortézist ésacipGtaldbéra.

Apolasi Gitmutaté

Mosds el6tt a tépbzdarakat zarni kell. A

szappanmaradvanyok bér-irritaciét és

anyagkopast okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean
mosdszerrel, kézzel mosni.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszaradni.

+ Nevasalja.

+ Vegyi tisztitdsa tilos!

WAB AR

Taroldsi itmutatéé
Az ortézist szaraz helyen tdrolja, és 6vja
a kozvetlen napsiitéstél.

Anyag
Poliészter, Nylon, PU hab, veggyapot,
poliamid, aluminium

Felel6sség

Agyartd felel6ssége megszlinik nem
rendeltetésszer( haszndlat esetén. Ide
vonatkozdan vegye figyelembe a jelen
haszndlati Gtmutatéban taldlhatd
megfeleld biztonsagi tudnivaldkat és
utasitdsokat is.

Artalmatlanitds ®
Aterméket a hdztartdsi )
hulladékba dobhatja. Wﬂ

Atermékkel 6sszefliggésben felmerdil§
reklamacidk, pl. a szévet kdrosodasa
vagy szabdsi hibdk, esetén forduljon
kozvetleniil a gydgydszati
szakkeresked6hoz. Csak azokat a stlyos
vératlan eseményeket lehet jelenteni a
gyarténak és a tagéllam illetékes
hatésdgdnak, amelyek az egészségi



dllapot jelentds romldsdhoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A stlyos vératlan
események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban
olvashaték. A termék nyomon
kovethetdségét az UDI kdd
biztositja.
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boot
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short

Namena

protect.Walker boot je ortoza za
potkolenicu noge za imobilizaciju u
zadatom poloZaju.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je neophodna
imobilizacija u predelu potkolenice i
stopala u zadati poloZaj, kao Sto su npr.:
+ Posle povreda Ahilovih tetiva
(postoperativno / konzervativno)

Kod stabilnih preloma noge i preloma
zgloba, naknadne nege preloma
(konzervativno)

Posle dislokacije gornjeg skocnog
zgloba

Posle povreda ligamenta/ povreda
mekog tkiva i povreda tetiva
(postoperativno / konzervativno)

Kontraindikacije

Ne preporucuje se kod nestabilnih
fraktura ili fraktura proksimalne tibije ili
fibule.

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moze
doci do lokalnih modrica ili suzenja
krvnih sudova ili nerava. Zato se, kod
slededih okolnosti, pre upotrebe
obavezno posavetujte sa nadleznim
lekarom:

KoZne bolestiili povrede na koZiu
podrudju upotrebe, pre svega kod
upalnih znakova (preterano
zagrevanje, oticanje ili crvenilo)
Poremecaja osetljivosti i poremecaja

cirkulacije (npr. kod dijabetesa,
proSirenih vena)

+ Poremecaja limfne drenaze — takode
nejasnih otoka mekih tkiva izvan
podrucja upotrebe

Kod noSenja usko postavljenih pomagala

moze dodi do lokalnog svraba odn.

iritacija, Sto se moze pripisati

mehanickom svrabu koZe (pre svega u

vezi sa znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvidena grupa pacijenata
Pripadnici zdravstvenih profesija u
skladu sa svojom odgovornoséu pruzaju
zdravstvene usluge odraslim osobama i
decu na temelju raspoloZivih mera/
veli¢ina i neophodnih funkcija/indikacija
uz uzimanje u obzir informacija
proizvodaca.

Napomena

« NE uklanjati plasti¢ne navlake koje se
nalaze na Sinamal!
Ove plasticne navlake moraju da budu
navucene na Sine tokom prve faze
postupka rilagodavanja.

+ protect.CAT Walker nije predviden za
pacijente Cija je telesna teZina veca od
110 kg.

Uputstvo za stavljanje

« Otvorite kaiSeve i izvadite iz Walker
orteze unutrasnju cipelu od penastog
materijala.

+ (Slikal) Odvajanjem Cicak traka
otvorite deo za nogu i stopalo
unutrasnje cipele. Sada zamolite
pacijenta da svojim stopalom i
potkolenicom ude u unutrasnju cipelu.

+ (Slika 2) Zatvorite cipelu vodedi racuna
da penasti materijal tesno prijanja na
nogu acijenta.

+ (Slika 3) Uverite se da su plasticne
navlake joS uvek u potpunosti
prekrivaju Cicak traku sa unutrasnje
strane Sine. Pacijent sada treba da
postavi svoje stopalo u plasti¢nu



protezu izmedu dve stabilizacione

Sipke. Stopalo treba da bude

pozicionirano tako da obe Sine budu

centrirane prema srednjoj liniji na
strani do noge.

Za optimalno prilagodavanje i precizno

podeSavanje na strani do lista noge,

Sine mogu da se ukrste.

Dodatno je moguce postaviti jastucice

sa unutrasnje strane Sine (na visini

skocnog zgloba). Ovi jastuci¢i mogu da
se pomeraju ili sklone radi
prilagodavanja medijalne i lateralne

Sirine izmedu Sine i stopala.

« (Slika 4) Kada ste se uverili da su Sine
korektno prilagodene i podeSene
(srednja linija na strani do noge)
moZete da skinete plasti¢nu navlaku
sa Sine. Unutrasnja cipela od penastog
materijala fiksira se pomocu Cicak
trake koja se nalazi sa unutrasnje
strane stabilizacione Sine.

« (Slika 5) Zatvorite oba kaiSa koja drze
stopalo pacijenta u unutrasnjoj cipeli.
KaiSevi moraju ¢vrsto da nalezu, ali
mogu individualno da se podese
otvaranjem i zatvaranjem CiCak
atvaraca.

ViSak materijala moZe i da se iseCe.

« (Slika 6) Zatvorite sada tri kaisa koja
drze potkolenicu pacijenta izmedu
Sina.

Pocnite s kaiSem koji je najblizi
skocnom zglobu. Ova tri kaiSa traba da
budu ¢vrsto zategnuta.

« Pustite pacijenta da hoda sa ortezom
kako biste se uverili da je Walker
orteza pravilno namestena.
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Za pumpanje unutrasnje cipele zatvorite
ventil i pritisnite pumpu onoliko puta
koliko je potrebno da se postigne Zeljene
koli¢ina vazduha u cipeli. Za ispusStanje
vazduha jednostavno otvoriti ventil.

Skidanje orteze
Ukoliko je pacijentu dozvoljeno da za

vreme oporavka skida ortezu ili se orteza
skida radi kontrolnog pregleda, treba
otvoriti kaiSeve i ¢iCak trake koji zatvaraju
cipelu kako bi pacijent mogao da izvadi
nogu iz orteze. Pri tom je neophodno da
unutrasnja cipela ostane na svojoj poziciji
unutar Walker boot orteze. To pacijentu
omogucava da ponovo navuce ortezu i
cipelu bez potrebe novog podesavanja
prema nozi.

Informacije o odrZavanju

Cicak zatvarace zatvoriti pre pranja.

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu da

prouzrokuju iritacije koZe i prevremeno

habanje materijala.

« Zapranje proizvoda preporucuje se
~medi clean®sredstvo za pranje.

+ Neizbeljivati.

+ Susiti na vazduhu.

+ Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

W AE =R
Informacije o Cuvanju

Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi
od direktnog zracenja sunca.

Sastav materijala
Poliester, najlon, PU-pena, fiberglas,
poliamid, aluminijumr

Garancija

Garancija proizvodaca prestaje da vaziu
slu¢aju nenamenske upotrebe. Pored
toga vodite racuna i o bezbednosnim
napomenama i instrukcijama u ovom
uputstvu za upotrebu.

Bacanje °
Proizvod moZe da se baci zajedno =)
sa ostalim kuénim smecem. Wﬂ
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protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

Destinatia utilizarii

protect.Walker boot este o orteza pentru
regiunea gamba-picior pentru
imobilizare intr-o pozitie prescrisa.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesar

repausul regiunii gamba-piciorin pozitia

prescrisa, ca de ex.:

+ Dupd vatdmari ale tendonului lui Ahile
(postoperator/ conservativ)

« Lafracturistabile ale piciorului si
articulatiei, tratamentul ulterior al
fracturilor (conservativ)

+ Dupa luxatia articulatiei tibio-tarsiene
superioare

« Dupdvatamari ale ligamentelor/
partilor moi si tendoanelor
(postoperator/ conservativ)

Contraindicatii
Fracturiinstabile sau fracturi proximale
ale tibiei sau peroneului.

Riscuri/Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de

sustinere sunt aplicate prea strans, pot

sd apard fenomene locale de compresie

sau constrictie a vaselor de sdnge ori a

nervilor. De aceea recomanddm ca in

circumstantele prezentate mai jos sd va
consultati cu medicul dumneavoastra
curantinainte de utilizare:

- Tn cazulin care prezentati boli de piele
sau raniin zona de aplicare, in special
daca apar simptome inflamatorii
(Tncalzire excesiva, umflare sau
Tnrosire)

Romana

« Perturbdri de sensibilitate sau de
irigare (de ex. la diabet, varice)

« Perturbdri ale drendrii limfei —de
asemenea tumefactii inexplicabile ale
partilor moiin afara zonei de aplicare
aortezei

La purtarea unor elemente de sustinere

aplicate prea strans, se pot produce

iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate de
iritari mecanice ale pielii (mai alesn
combinatie cu transpiratia) sau de
compozitia materialelor.

Grupe de pacienti prevazute

Angajatii in activitati de ingrijirea
sandtdtii trateaza pe proprie raspundere
adulti si copii, pe baza dimensiunilor/
marimilor disponibile si a functiilor/
indicatiilor necesare, prin considerarea
informatiilor producatorului.

Informatii

« NUTndepdrtatiinvelisurile de plastic
aflate peste sine! Aceste invelisuri de
plastic trebuie sd se gaseascd peste
sinen timpul primei faze a procedurii
de adaptare.

« protect.Walker boot nu este
recomandat pentru pacienti cu o
greutate mai mare de 110 kg.

Instructiuni de aplicare

+ Deschideti toate curelele si scoateti
din Walker gheata interioara din
material spongios.

+ (Fig.1) Deschideti gheata interioara si
solicitati pacientului sa-siintroduca
piciorul siTn aceasta.

- (Fig. 2) Inchideti gheata si aveti grija ca
sd stea strans pe piciorul pacientului.

« (Fig.3) Asigurati-va ca invelisurile de
plastic peste atele acopera complet
pdrtile interioare ale acestora. Lasati
pacientul sa-siintroduca piciorul in
mulaj intre cele doua tije de stabilizare.
Piciorul trebuie sa fie astfel pozitionat
incatambele sine sd fie centrate
fiecare la linia mediand a lateralei
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piciorului.

Pentru adaptarea optimad si pentru
asigurarea unei alinieri stranse pe
gamba atelele pot fiindreptate.
Suplimentar pentru confort pot fi
montate pernute pe partile interioare
ale sinelor (la glezne). Acestea pot fi
introduse sau indepartate pentru a
adapta distanta mediala sau laterald
dintre atele si picior.

(Fig. 4) Atunci cand v-ati asigurat ca
atelele sunt corect adaptate si aliniate
(linia mediand pe lateralele piciorului),
pot fiindepdrtate invelisurile de plastic
de pe acestea. Gheata interioard este
fixatd acum cu scai, care se gaseste la
parteainterioard a sinelor de
stabilizare.

(Fig. 5) Inchideti ambele curele ale
pdrtii din fatd a labei piciorului prin
care este tinutd laba piciorului
pacientuluiin gheata interioara.
Curelele trebuie sa stea fixe, dar pot fi
adaptate individual prin deschiderea
innchiderea benzilor de fixare tip
arici.

Excesul de material poate fi si tdiat.
(Fig. 6) Inchideti acum cele trei curele
prin care este tinutd gamba intre sine.
Tncepeti de la curea care este cea mai
apropiata de articulatia gleznei. Cele
trei curele trebuie sa fie stranse fix.
Pentru a vd asigura cd orteza este
amplasatd sigur, lasati pacientul sa
mearga scurt cativa pasi.

protect.Air Walker boot

Pentru umflarea ghetei interioare, vd
rugam inchideti ventilul si apasati pompa
de atatea ori pana cand in gheatd a intrat
cantitatea dorita de aer. Pentru eliberarea
aerului, pursi simplu deschideti ventilul.

Tndepartarea ortezei

Atunci cand pacientului in este permis
decursul Tnsanatosirii s-si Tndeparteze
orteza sau aceasta este indepartata in
scop de examinare, trebuie deschise

curelele si ghetea pentru ca pacientul sa
poatd scoate piciorul. Tnn acest proces
gheata interioara trebuie sd se gdseasca
ncd la pozitia sa Tn interiorul mulajului
Walker boots. Aceasta procedurd
faciliteaza pacientului sa inbrace orteza
si gheata avand din nou alinierea corecta
la picior.

Indicatii de ingrijire

Tnchideti toate Tmbinarile de tip arici

Tnainte de spdlare. Resturile de

detergent, creme sau unguente pot

provoca iritatii ale pielii siuzura

materialului.

- Spalati de mana pernutele/captuseala,
de preferintd cu detergent mediclean.

+ Nu folositi Tnalbitor.

- Uscati Tn mod natural la aer.

+ Nu cdlcati.

+ Nu curatati chimic.

@WABl AR

Indicatii de depozitare
Pdastrati orteza intr-un loc uscat si
protejat de radiatia solara directa.

Compozitia materialului
Poliester, nylon, spuma poliuretanicd,
fibra de sticla, poliamidd, aluminiu

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se
anuleazd Tn cazul utilizarii neconforme cu
destinatia. Respectati pentru aceasta
indicatiile de siguranta corespunzatoare
precum si indicatiile din prezentele
Instructiuni de utilizare.

Eliminarea ca deseu °
Puteti elimina produsul in regim =)
de deseu menajer. Wﬂ
Tn cazul reclamatiilorin legatura cu
produsul, ca de exemplu deteriordri ale



tricotului sau defecte in formatul
adaptabil, vd rugdm sd va adresati direct
furnizorului dumneavoastra comercial
de specialitate pentru dispozitive
medicale. Numai incidentele grave, care
pot cauza deteriorarea grava a starii de
sdndtate sau decesul trebuie anuntate la
producdtorsi la autoritatea competenta
din statul membru. Evenimentele grave
sunt definite Tn Articolul 2 Nr. 65 al
Regulamentului (UE) 2017/745 (MDR).
Trasabilitatea a produsului este
garantatd prin codul uDi[upt]

Romana
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BbArapcku

protect.Walker boot

protect.AIR Walker
boot

protect.Walker boot
short

MNpeaHa3HaueHue
protect.Walker boot e optesa

3a nopbeapuLaTa 1 XOAMAOTO 3a
06€e3ABMXBaHE B NPEABAPUTEAHO
ONPEAEAEHO MOAOXEHME.

MNokasaHuA

Bcuukin nokasaHus, korato e

HeobxoAMMO 06e3ABUXBaHE Ha

obaacTTa Ha nopbeapuuata B

npeABapUTEAHO ONPEAEAEHO

NOAOXEHWE, KaTo Hanpumep:

« CAeA HapaHABaHUA Ha axMAECOBOTO
CYXOXMAME (CAeAONEePaTUBHO/
KOHCEPBaTUBHO AeYeHune)

« Mpy cepro3HK GpaKTypu Ha XOAMAOTO U
CTaBUTE, AOMBAHUTEAHO AEYEHWE Ha
dpakTypuTe (KOHCEPBATUBHO AEUEHME)

« CAeA AYKCaUMs Ha raeseHa

+ Crep HapaHsiBaHe Ha AUraMeHTu, Meku
TbKaHW 1 CyXOXMAMS (CAeponepaTuBHO/
KOHCEPBATMBHO AeYeHHMe)

MpoTuBonokasaHua
He ce npenopbyBa Npu HECTabUAHM

dpakTypu A GpakTypu Ha
npokcrmManHata Tmbus nan eubyaarta.

PuckoBe/cTpaHuuHu edpeKTH

Mpw NABTHO NPUAENBALLM NOMOLLHK

CpeACTBa Morar Aa Ce NOABAT AOKaAHU

CUMMNTOMM Ha NOBULLEHO HaAAraHe

WAM CBMBaHE Ha KPbBOHOCHMTE

CbAOBE WAK HepBWTE. 3aToBa TPsSi6Ba

Aa Ce KOHCyATUpaTe ¢ Bawwuna anekap B

CAEAHUTE CAyYan npean ynotpeba:

+ KoxHW 3ab0oAsiIBaHUSA MAK HapaHsiBaHWS
B 30HaTa Ha NPUAOXEHWE, 0COBEHO

NPU3HALIM Ha Bb3NareHne
(NnpekomepHo 3aTonAsiHe, NoAyBaHe
MAK 3auepBsBaHe)

CEeH30PHM U KPbBOHOCHM HAPYLLEHUS
(Hanpumep AMaberT, pasLunpeHm BEH)
HapylleHns Ha AMMOHKSA ApeHax

— CblLIO HEEAHO3HAYHM OTOLM Ha
MEKMWTE TbKaHU M3BbH 30HaTa Ha
NPUAOXEHUE

Mpu HOCEHE Ha NABTHO NPUAENBaALLM
MOMOLLIHM CPEACTBA MOXE A@ Bb3HUKHE
AOKGAHO APa3HEHE MAM Bb3ManeHue

Ha KoxaTa, KOETO MOXe A CE& AbAXM
Ha MexaHWYHO Apa3HeHe Ha koxaTa
(0cobeHO Npwu U3NOTABAHE) UAM Ha
MaTepuarHusa CbCTaB.

MpeaBuaeHa rpyna nauMeHTu
3ApaBHUTE CMEeUMaAnCcTH noaarat
OTrOBOPHM IPUXM 38 Bb3PACTHUTE U
A€LaTa Bb3 OCHOBA Ha HaAMUHWUTE
BEAUUYMHIK/Pa3MepHr 1 HeOOXOAMMM
YHKUMM/MHAMKALMK, KaTO B3emaT
NpeABUA MHGOpMaLMATa Ha
NPOW3BOAUTEAS.

YkasaHue

+ HE cBansiiiTe nAacTMacoBUTE Kanauu
HaA WwuHuTe! Tean nnacTMacoBu
kanaum Tps6Ba Aa 6baaT HAA WKHKUTE
no Bpeme Ha nbpearta ¢as3a Ha
npoueca Ha HanacBaHe.
protect.Walker boot He e
npeaHas3HayeH 3a NauMeHTn ¢ Terno
Haa 110 Kr.

UHCTpyKuuMA 3a obyBaHe

+ OTBOpETE BCUUKM AEHTU U U3BaAETE
BbTpellHaTa obyBka OT H0TyLIa.

+ (®dur.1) OTBOPETE YacTTa 3a Kpaka
1 CTbMNAAOTO Ha BbTpellHaTa
06yBKa, KaTo 0CBOHOAMTE BEAKPO
3aKonuankute. NomoneTte naumeHTa
Aa CTbMW BbB BbTpellHaTa 00yBKa CbC
CTBbNAAOTO M NoAbeApPULIATA CU.

+ (dur. 2) 3aTBOpeTe 06YBKaTa, KaTo Ce
yBeEpWTE, Ye NeHOoMNAacTa ce npuAenBsa
NABTHO KbM Kpaka Ha nauMeHTta.



« (®ur. 3) YBepeTe ce, ue
NAACTMaCOBWTE Kanauu Haa LUMHUTE
BCE OLLLe HambAHO MOKPWBAT AeHTaTa
OT BbTPELLIHATA CTpaHa Ha LUMHKUTE.
Heka nauMeHTbT NoCTaBuW Kpaka cu B
naacTMacoBaTa OCHOBa MeXAY ABaTa
cTabuAnsunpallin enemeHTa. CTbnanoTo
TpabBa Aa 6bAE PA3NOAOXEHO Taka,
ue ABeTe WKWHKU Aa Ca LEHTPUPaHK Nno
cpeaaTa OT CTpaHaTa Ha Kpaka.

3a oNTMMaAHO HanacBaHe U

3a OCUrypsiBaHe Ha MALTHO
NoOAPaBHABaHE KbM CTPaHWTE Ha
npaceua, LWMHUTE MoraT Aa 6baaTt
KPbCTOCAHU.

OCBeH TOBa KbM BbTPELIHOCTTa Ha
LIMHWTE (Ha HMBOTO Ha rAe3eHa) Morat
Aa ce NoCTaBAT MOAAOXKM 3a KOMOOPT.
Te morat pa 6bAaT NpemMecTBaHm

WAM MPEMaxBaHW, 3a Aa Ce peryampa
cpeaHaTa MAM CTpaHWYHaTa WWpKHa
MexXAy LMHaTa 1 Kpaka.

(dur. 4) Caep KaTo CTe NPOBEPUAH,
ye WWHWTE ca NPaBMAHO HanacHaTth
1 NOAPaBHEHU (LleHTpaAHa AUHUS

OT ABETE CTPaHW Ha Kpaka), MOXeTe
Aa OTCTpaHUTE NAACTMacoBuUTe
Kanaum oT WWHWTe. BbTpewHaTa
0byBKa OT NEHOMNAACT cera e
dUKCHMpPaHa OT AeHTaTa, KOSITo ce
HamMupa OT BbTpeLlHaTa cTpaHa Ha
cTabuansnpaLmnTe Pecu.

(®ur. b) 3aTBOPETE ABETE AEHTU Ha
npeAHaTa yacT Ha CTbNaAoTO, KOMTO
AbPXaT Kpaka Ha nauueHTa BbB
BbTpelHaTa obyBka. AeHTHTe TpabBa
A& Ca NABTHO NPUAENHAAM, HO MoraT
Aa Ce peryampat MHAMBHMAYAAHO Ypes
oTBapsiHe v 3aTBapsiHe Ha BEAKPO
3aKonyankute. M3AULLHKUAT MaTepuan
MOXe CblO Aa 6bae 0Tpsi3aH.

(®wur. 6) Cera 3aTBOpETE TPUTE
peMbKa, Abpxallu nopbeapuuara
MEeXAY WWHKUTE. 3anoyHeTe ¢ AeHTaTa
Hall-6AnM30 A0 rAe3eHa. TpuTe AEHTH
TpabBa Aa 6baaT 3aTerHaTy.

+ 3a Aa CTe CUTypHH, Ye opTesara
€ HapeXAHa, HeKa NaLneHThT ce
Pas3xoAM ManKo.

protect.Air Walker boot

3a pa HapyeTe BbTpellHaTa 0byBKa,
MOAS 3aTBOPETE BEHTUAG N HATUCHETE
nomnara, AOKaTo XeAaHOTO KOAUYECTBO
Bb3AYX € B 0b6yBKaTa. 3a pAa ocBoboanTe
Bb3AyXa, MPOCTO OTBOPETE BEHTHAA.

CBanfiHe Ha opTe3aTa

AKO Ha nauueHTa e pa3peLleHo

Aa CBaAM opTesaTta no BpeMe Ha
Bb3CTAHOBSIBAHETO WMAW aKo opTe3aTa
6bAE CBaAEHa 3a NPETAEA, AEHTUTE U
BEAKPO 3aKonyankata, KosTo 3aTBapsi
obyBkaTta, TpA6Ba Aa ce OTBOPSAT, Taka
ye NalMeHTLT Aa MOXE Aa M3BaAM Kpaka
cu oT opTesaTa. [pu ToBa BbTpelLHaTa
obyBka TpsbBa BCE OLLE Aa € Ha
MSCTOTO cu BbTpe B Walker boots. ToBa
No3BOASIBA Ha NauyeHTa Aa NocTaBu
opTesata 1 obyBkaTta 06paTHO Ha Kpaka
C NpaBWAHaTa OpUEHTaLMA.

UHCTpYyKuMK 3a npaHe

Monaq, npeav NpaHe 3arenete BeAKPO

AeneHkaTa. OctarbuMTe OT CanyH,

KpemMoBe UAU MEXAEMU MOraT Aa

NpeAn3BMKaT ApasHEHE Ha KoxaTa 1

M3HOCBaHe Ha MaTtepuana.

« [NepeTe NPOAYKTa Ha pbka, 3a
npeAnoYnTaHe ¢ npenapar 3a npaHe
medi clean.

+ \a ce Cylwn Ha Bb3AYX

+ \a He ce n3bensa

« \a He ce rhapm

+ Aa He ce NouncTBa XMMUYECKH

W AR AR

YKa3aHue 3a cbxpaHeHue

MoAs, CbXpaHsBaiTe NPOAYKTa Ha Cyxo
MSACTO U F0 Na3eTe OT Npsika CAbHYEBA
CBETAUHA.




BbArapcku

CbcTaB Ha matepuana

MoAvecTep, HallAOH, NOAMYpeTaHOBa
naHa, dOPOCTBKAO, MOAUAMUA,
anyMUHWI

OTroBopHoCT

OTroBOPHOCTTa Ha NPOM3BOAUTEAS
oTnaaa Npu HenpasuAHa ynotpeba.
CnasBaliTe CbllO CbOTBETHUTE
MHCTPYKLMKM 3a 6€30nacHOCT v
MHCTPYKLMW B TOBa PbKOBOACTBO 3a
notpebuTed.

N3xBbpAsiHE [
MoxeTe Aa U3XBBPAUTE NPOAYKTa )
npu BUTOBKTE OTNAABLM. W

B cAyyait Ha peknamalmu, CBbp3aHu ¢
NPOAYKTa, KaTo NOBPeAa Ha ApexaTta UAK
AeDEeKT Ha 0BAEKAO, MOASI, CBbPXETE
Cce AMPEKTHO ¢ Balwmsa MeAnUMHCKM
cneunaanct. Camo CEPUO3HU
MHUMAEHTU, KOUTO BUxa MOTAM Aa
AOBEAAT AO 3HAUUTEAHO BAOLLIABAHE Ha
3APaBETO MAM CMBPT, TPSIOBa Aa ObaaT
AOKAAABAHW Ha NPOM3BOAMTEAS U Ha
KOMMETEHTHUS OpraH Ha AbpxaBsata-
yneHka. CeprosH1TE MHUMAEHTH

ca AedUHMPaHK B UA. 2, nap. 65 oT
PernamenT (EC) 2017/745 (MDR).
Bb3mMOXHOCTTa 3a npocAeasBaHe

Ha NPOAYKTa e rapaHTpaHa
NOCPEACTBOM YHUKAAHWSA MPOAYKTOB
nAeHTUOUKaumoHeH UDI Koa .






Onemliuyar

Bu Urlin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar @) lizerinde kullaniimalidir. Ayni ortezin birden fazla
hastada kullanilmasi durumunda tibbi Griinlere diizenleme getiren kanunun anladigl anlamda dreticinin Uriinden
kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu goérilmesi durumunda, litfen
derhal doktor veya ortopedi teknisyenini arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin asla yapisinin
degistirilmemesi gereklidir. Bu gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sékiilmesi gibi) tretici garantimiz sona erer.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny [MDI jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w przypadku jednego pacjenta @ w przypadku
stosowania produktu do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie
wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdja¢ i
skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych ranach i zaktada¢ go tylko
po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

INUAVTIKEG UTTOBEIEEIQ

H 6pBwon Xpnaoiyoroleital yia évav kal govadikd acbevi @. Av xpnoluoroleital yia mepioooTePOUG TOU evog aobevoug,
n €udlvn Tou TaPaywyou yid TO TPOIdY, CUUGWVA PE TOV TIEP IATPOTEXVOAOYIKWY TIPOIdvVTwY vouo (Medical Devices Act)
akupwvetal. Eav mapouaciacBolv uriepBoAikoi OVl 1) evoxAnoelq katd Tn didpkeia Tng xpriong, dIakOWTE augéowg Tn Xprion
ToU vApOnKa Kal cupBouAeuBeiTe TO yIaTPO 0ag fi Tov 0pBomedIKO TEXVIKG 6ag. Mnv ¢opdTe Tov vapBnka mAvw amnd avoIxTég
TANYEGQ, KAl XPNOIKOTIOIEITE TO HOVO GUMGWVA e TIC 00NYieg TOU yIaTpoU 6ag.

Fontos itmutatasok

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja ). Ha tobb paciens kezelésére hasznaljék,
akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében megsziinik a gydrtd termékszavatossdga. Ha a viselése kozben tdl nagy
fajdalom vagy kellemetlen érzés Iépne fel, azonnal Iépjen kapcsolatba orvosdval vagy ortopédiai miszerészével. Ne
hordja az ortézist nyilt sebeken, és csak elGzetes orvosi Gtmutatds alapjan viselje.

VaZne napomene

Proizvod je namenjen samo za upotrebu na nekom pacijentu @)A Ako se upotrebi za leCenje viSe pacijenata, prestaje
vazenje garancije proizvodaca prema Zakonu o medicinskim proizvodima. Ako se za vreme nosenja pojave jaki bolovi ili
neprijatan osecaj, odmah skinite uloZak i obratite se nadleznom lekaru ili ortopedskom tehnicaru. UloZak nemojte nositi na
otvorenim ranama i nosite ga samo prema dobijenom medicinskom uputstvu. Pravilno postavljanje je vazno za ispravno
funkcionisanje uloska.
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EELEREER

FEFLFMDE, BEOBE-ACHLTOEARIVE, TANLOBREONEICERT L. EELSEOED 3 MEED
REMEEIEHER LET BEARICBABEAEETFRENRELILS G BEEEEOEMECIIBPIMNIEPIRMICEMS
LTV, COERMRAR GOV TVBIZRICIRERE T B9 BMICERNIETREZ T TTRARTL

Instructiuniimportante

Produsul medical [MD]este destinat utilizarii individuale de catre un singur pauentd) Daca se utilizeaza de catre mai mul-
ti pacienti, se pierde garantia oferita de producatorin sensul specificat de Legea produselor medicale. Daca in timpul folo-
sirii produsului apar dureri excesive sau o senzatie nepldcutd, contactati medicul dumneavoastrd sau tehnicianul ortoped.
Nu purtati orteza pe rani deschise si folositi-o numaiin urma unui consult medical.
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Ba)kHU yka3aHuA

MeaAnunHCKUAT I‘IDOAyKT e npeAHasHayeH camo 3a ynotpeba OT eAMH NauueHT @f). AKO Ce M3MOA3Ba 3a AedeHue Ha
noBeyYe OT eAMH NauMeHT, OTFOBOPHOCTTa Ha MPOU3BOAMTEAN 3a MPOAYKTa MO CMUCbAG Ha 3akoHa 3a MeAWMUMHCKWUTE
M3AEAMs 0Tnaaa. AKo ce NPosBK NPpekoMepHa BOAKa MAWM AMCKOMPOPT MO BPEME Ha HOCEHE, He3abaBHO Ce CBbpXeTe C
Balumsa nekap MAM TEXHMK-OPTONEA. He HoceTe opTtesata BbpXy OTKPWUTM paHu U caMo Npu NpeaecTsall, MeAMLMHCKN
WMHCTPYKTaX.



