UZIVATELSKA PRIRUCKA

Uni Hand

ORTEZA NA RUKU A PREDLOKTI

KATALOGOVE CiSLO: DRQF3D c €
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TO MAKE YOUR LIFE EASIER
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Indikace:

Onemocnéni zapésti, rukou a prstd, kterd vyzaduji podporu a stabilizaci ve specifickych polohéch, které
potize napravuji nebo snizuji bolest. Zanét slach, syndrom karpalniho tunelu, revmaticky zanét kloub(,
preventivni Iécba kontraktur, poranéni obvodovych nerv(, operace.

POZOR!

Ortéza by méla byt pouzivana podle pokyn( Iékafe nebo fyzioterapeuta.

Pfi prvnim pouziti by Vam mél pomoci zkuseny zdravotnicky persondl. Pred prvnim pouzitim
si prosim peclivé prectéte uzivatelskou pfirucku. Pokud pfi pouzivéni ortézy citite nepohodli,
pozorujete otoky nebo jiné kozni problémy, obratte se prosim na Vaseho lékafe nebo
fyzioterapeuta.

POZOR!

Nedodrzovéni pravidel osobni hygieny a ¢isténi ortézy nevhodnymi Cisticimi prostredky
mUze mit za nasledek odfeni kiize nebo jiné problémy spojené s pocenim. Nepouzivejte
prosim hiejivou mast.

Jak ortézu nasadit:

Peclivé vyberte velikost ortézy, abyste zajistili vhodnou a Gcinnou Ié¢bu. Polozte ruku a pfedlokti na dlahu
a zapnéte pésy na suchy zip.

1. Pro snazsi aplikaci nastavte pasky na nejuvolnénéjsi nastaveni.

2. Zasunte zapéstia ruku do ortézy.

3. Upravte ortézu tak, aby sedéla tésné.

Udrzba:

Ortézu Ize po odstranéni hlinikové ¢asti umyt ru¢né s pomoci velmi jemnych cisticich prostifedkd pfi
teplotach do 35 °C. Nechlérovat, necistit chemicky, nezdimat a pfed susenim jemné vymackat. Susit mimo
umélé zdroje tepla. Susit v rozlozeném stavu. Nesusit v susic¢ce na pradlo.

Velikost
Velikost Obvod zapésti (cm) Sitka ruky (cm)
S 12,5-15,5cm 8cm
M 15,5-175cm 9cm
L 17,5-20,5cm 10cm
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