(o]
ne

protect.
Walker boot

protect.AlR
Walker boot

protect.Walker
boot short

Informace o Gcelu pouziti

Vyrobek protect. ROM Walker / protect.
Air ROM Walker je ortéza bérce. Vyrobek
je urCen vyhradné k ortotické terapii
nohy, pokozka v oblasti pfilozeni ortézy
nesmfi byt poskozena nebo poranénd.

Indikace

« Zranéni nebo operace nohy a prstl

« Vymknuti kloubu nohy 2. nebo
3.stupné

« Stabilni nebo vnitFné fixované fraktury
nohy nebo kloubu nohy

Kontraindikace

Neuvadéji se u nestabilnich fraktur nebo
fraktur proximdIni holennf kosti nebo
lytkové kosti.

Upozornéni

- NEODSTRANUJTE plastové obaly, které
se nachdzeji na dlahach!
Tyto plastové obaly museji zUstat na
dlahach béhem prvnifaze procesu
nastaveni.

+ Ortéza protect.Walker boot nebyla
vyvinuta ani nenf urCena pro pacienty
s hmotnosti pres 110 kg.

Névod k nasazeni

« Otevfete vSechny popruhy a vyjméte z
ortézy vnitini botu z pénové hmoty.

+ (Obr. 1) Uvolnéte pésky na suchy zip a
oteviete hornfidolni ¢ast vnitfni boty.

Poproste nynf pacienta, aby vloZil své
chodidlo a ¢ast nohy pod kolenem do
vnitFni boty.

+ (Obr.2) Nyni botu uzavrete a zajistéte,
aby pénova hmota pevné pfiléhala k
pacientové noze.

« (Obr. 3) Ujistéte se, Ze plastové obaly

stéle zcela prekryvaji pasek suchého

zipu na vnitfnich strandch dlah.

PoZadejte pacienta, aby se postavil

nohou do plastové konstrukce mezi

obé stabilizacni tyCe. Noha by méla byt

v takové pozici, aby byly obé dlahy

centrovdny vzdy na stfedové ose po

strané nohy.

Aby se dosahlo optimélniho

pfizplsobeni ortézy a pevné pozice po

strandch lytka, Ize dlahy nahnout.

Navic je mozné na vnitfni strany dlah

(ve vySce kotnfku) umistit pohodIné

polStarky. Pro Gpravu medidlni nebo

lateraInivzddlenosti mezidlahou a

nohou Ize tyto polstarky Ize posouvat

nebo odstranit.

(Obr. 4) Pokud jste se ujistili, Ze dlahy

jsou spravné upravené a maji spravnou

orientaci (stfedovd osa po strandch
nohy), pak miZete z dlah odstranit
plastové obaly. Vnitini bota z pénové
hmoty se v té chvili zafixuje pomoci
pasku suchého zipu, ktery je umistén
na vnitfni strané stabilizacnich dlah.

(Obr. 5) Nyni uzavrete oba nartni

popruhy, které drzi nohu pacienta ve

vnitini boté. Popruhy by mély pevné

pfiléhat, Ize je vSak otevienim a

uzavienim pasku na suchy zip

individudIné nastavit.

Prebytecny materidl se da také

odstfihnout.

(Obr. 6) Nyni uzavrete tfi popruhy,

které drzf lytkovou ¢ast nohy mezi

dlahami.

Zacnéte s popruhem, ktery je nejblize

kloubu nohy. VSechny tfi popruhy by

mély byt pevné pfitazené.

+ PoZadejte pacienta, aby se v ortéze
prosel. Tim se ujistite, Ze konstrukce



ortézy je nasazena sprdvné.
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Pro nafouknuti vnitFni boty uzavrete
ventil a pumpujte (mackejte pumpu) tak
dlouho, dokud nenfv boté poZzadované
mnozstvivzduchu. Pro vypusténf
vzduchu ventil jednoduse otevrete.

Sejmuti ortézy

Pokud je pacientovi dovoleno ortézu
béhem Iécby sejmout nebo pokud se
ortéza odstranuje z dlivodU vysetrent,
nejprve se povoli pdsy a otevre se suchy
zip na polstrovani, aby mohl

pacient z ortézy vystoupit. Pfitom se
musi vnitfni polstrovani stale jesté
nachdzet ve své poloze mezi kolejnicemi

ortézy protect.Walker boot. To pacientovi

dovoluje nasadit si ortézu a polstrovan{
na dolnf koncetinu opét ve sprévné
poloze.

Pokyny k prani

Pdsky na suchy zip pfed pranim zapnéte.

Zbytky mydla mohou zpUsobit
podrdzdéni kliZe a vést k opotiebenf
materialu.

+ Mékké polstrovéni perte v ruce a
nejlépe za pouziti praciho prostfedku
medi clean.

+ Nebélit

+ SuSit na vzduchu.

NeZehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny ke skladovani

Ortézu skladujte na suchém misté a
chrante ji pred pfimym slunecnim
zarenim.

Materidlové sloZeni

Polyester, nylon, PU péna, skelnd vldkna,

polyamid, hlinfk

Zaruka
Jsou v ramci zdkonnych ustanovent.

Likvidace
Doslouzily vyrobek mlzete odstranit s
komunalnim odpadem.

Cestina



